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शामन देथ यौ किंचित्‌ छपा क भरनाप मे, मण्डल श्रपने 
ध्येय की नोर गति करता टच्रा व्यारयानसार सग्रह पुम्तक्माला 
ह श्राटवां पुष्प दूसरी थार पाठरफो की सेवा मे र्वने घौ समदो 
मक है| इमसे पू प्रकारिष सात पुस्तका धा जनताने सृव्रसा 
गत किया । करद पुत्तर्कोकफेवो योद ममयम ददौ तीन २ 
मम्परणा निरानने पद्े। स पुस्तक फा पदला मसकरण धीमान्‌ 
सेट करारीमलवी वदाटुरमलयी घारिया मीनासर निनासी चौ श्रीर 
से शद्ध मूल्य मे पितर॒ त्रिया गथाथा, जोधोढे दी समय म 
समापन कषोगया । जनता फो दस गुखअ देता मे मण्डल वो बहुत 
भोन्सादन मिला निस परिणाम स्यरूप मरुटल दम पुस्तय पा 
दूसरा सरररण भ्यापर निवासी धोमान्‌. मेठ पन्नालालजी पूनम 
वदी काफरिया फीश्ोर से श्रद्ध मूल्य म जनता कीसेया में 
रसदा दै। 


पुस्तफ का पिप्यतोपुस्तम्फेनामतसेषटीप्रक्ट टै) री 
विषय प्रतिपादन की वातत! मका निरय तो पाठक ही उर सके 
शौर पठयोें फी शरोर से सूचना अनि परी हम यद चान स्ने 


""ए-------------ए न 


(२) 
्,ि समाद, सम्पादृक श्रादि कायैक्तौश्रा यो शपे कायं मँ 
षो तक सपना मिली है 1 


श्रतम, हम इम चात कौ सयषट कर देना उचित्त म॑ममते 
ह्किपूतयश्री ङे व्यारयान साघु भापार्मे श्नौर शाल-सम्मत ही 
ने है, लक्नि कायकततश्नों की श्रसायधानी से उदि रना सम्भव 
६। श्रत पाठक महाशय किसी बरु फे विसाद दैने पर मे सूचित 
परे कीष््पाफ्रे ! हम देसे सजनो फा श्रामार भानेगे श्चार 
श्रागामी सरण सें युटि नरकनेदेने का प्रयत्न क्रे । दम 
सस्फरण का प्रप संशोधन श्राषि काय में शरीयुत् लालच दज मूणोन 
तथा प्रेस कै मैनजर मदीदय ने सहायता दौ ह इसलिए हम 
श्मापके ्नाभागी द । दरत्यलम्‌ । 


1 बलिचन्द्‌ श्रीश्रीमान, 
प्रपा पूदिमा सटी ् 

८०२ ०१ हीरालानं मेदिवा, 
मेषाडिर 
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, विषयप्रवेश 
---- 


शरद्मचर्य' णक दी शग्द्‌ न्दी दै, मन्तु "जह्य, श्दमे श्वय! 

तय प्रत्ययान्त से यना हुश्रा सरत शब्दहै। महम + चय = ्रद्मवर्यं । 
नह्य शम्के वैतसो कर श्रं होते है, पतु 

क यदो यद शब्दं वीय, विद्या श्रौ श्रादमा के शर्ध 
मे्। "चय का श्रय, र्त श्रध्ययन तथा 

चिन्तन द । दस प्रकार प्र्मचर्यं का श्रथ वीयं रक्ता, यिद्याध्ययन 
श्रौर श्रात्म चिन्वन रै । प््ह्य' का चरथं उत्तम काम या कुंशलावुष्ठानं 
भो द्योता ह, इसक्तिए अञ -त श्रयं उत्तम काम या उुराल्ाुघ्मन 
छा श्राचस्ण भा है। त्रद्मवयं = के इन श्चर्था पर दृष्टिपात करन 
म, हम, इस निर्णय पर पहुचे ह, कि ञचिम श्वाचस्ण दारा 
श्रत्मचिन्नन हो, श्चात्मा श्प श्राप को पहयान मके श्रौर्‌ श्रपन 


व्रह्मयय-न्रत 





क्लिये वास्तपिक सुख फो भाद्ठ कर सक्‌, उस श्राचरण का नाम 
तघ्मयर्य' है) दम धर्मे, चहाचर्यं शब्दके उपर षदे ह्ये सव ही 
धरथश्वाचतिदै। 


श्रासयिन्तन फे कलिय, दद्रियो श्र मन पर विजय पाना 
्रायदयक ह । प्रारहिक नियमा के श्वनुसार, इन्द्रियों मन के, 
मन बुद्धि पै श्रौर वुद्धि चामा के धीन एव श्मात्मा 
श फी सदायिक ष्ाना चाहिय । देसा होने पर दी श्रात्ा 
श्रपने श्राप दो जान सस्ता है] इन्द्रिये, मन श्रौर 
सुद्धि ध कतत-य, थात्मा फो यलवान तया पुष्ट नानां ६ । यलवान 
श्रत्मां दौ पना स्वस्प जान सस्ता है, विद्याध्ययनं भें समर्थ 
सै सता है शौर उत्तम छाम सया शुानानुष्ठान कर सकता है । 
देमलिये दन्य, मन श्चार्‌ युद्धि का कामं भ्नात्मा यो यलवान 
यनन, नासा फे दित फो दृष्टि मे रखना, श्रात्मा छा श्वदित करन 
वाक्त कामों से दूर रना ई । ददव्यो चौर मन का, श्वपन इस 
कन्य पर स्थिर रदने छा नाम हौ भरद्यचयं' है } 


श्रात्मा का दित, चपना स्वप आनने म ह| श्रात्मा, 
श्रपना स्वरूप सभी जान सक्ता द, जय उसमे सद्वायक एव मवद 
द्द्ियो सया मन, उसके च्याक्षावर्ती शर शुमचिन्तकर हा । विपरीता 
स्थाम, श्रामा का खिन स्वामाविक्षीटह। श्चा माफ सदायक 
नगरा येक यहद रीरमन्‌, तां सुख कां श्रभिनापा स 
दुकिपया करा श्रार न वाड । इद्धया का, यु री अभिलापः स 


३ विषय परवश 





दुर्विपयो की श्चोर दौड़ना, तथा मन का इद्रियदुमानी दोना, 
श्राता के लिण शदित-कारक है श्चाव्मा का हितं तभी ह, जय 
नतो दन्य दुरधिपर्यो को श्रोर दद्ध, नद्या ये साय दी साय 
मनी श्रात्मा का अशुभ चिन्तक वने! इन्द्रियो श्रौर मन का 
टर्विपयां की श्योर न दौदना, निषे की चाष्ट न करना शरीर खुल 
खी लालसा से उन्दं स शरोगना, दसी का नाम प्नदत्ययै हू । 


इन्द्रिये पच र, पान, पि, नाक, जीम आर रचा! दून 
पचा इन्द्िया फे पाच प्िपय हे, शब्द्‌, क्प, गध, रस श्रौर सशे 
भर्थावि सुना वरेलमा ूषना स्वाद नना श्वौर्‌ चूला । यपि य दन्द 
सुनने, >ेएन, सुघने, स्वाद रने शरोर स्पश करन मे किय दो.-दसा 
कारण हनम नापर ज्ञनेद्र्यो भी दकि ये ्निद्र्यो समी 
होती है श्रौर तभी श्रामाफा हित भी फर मकनी ४, जघ दुिषया 
भलिप्तनष्षा) उनके भोगमें सुख न मनि, प्रौरश्चपनेश्राप का 
परिंपय मोगके ज्तिए म सममे । न्स प्रकार मन मी श्रात्माका 
हित फरतेगल्ला तभी है, लय चहन्छपने पद से शष्ट होकर, इन्दा 
फाष्यनुगामी ग दनजवेश्रौर नर्यो कोषटीदुरपिंपयो फी श्रौर 
जामि दे। मन का क्राम इद्धियो षौ सुख देना वर्दी, स्स्तुश्रामा 
को मुख देना ह श्रौर इन्दि को भी उन्दी कामों म लगाना षट, 
जिनसे प्रास्मा ससो ही । ददद श्रीर्‌ मनका, देम कचैन्य करा 
मभ कर दरम पर स्थिर रहना, -सी फा नाम्‌ ्रद्मचय' ह । 


गधी ने, जनबचयेः के शर्धं से लिखा द-प ~" 


|। 


श्रप्मचये ष्ठ 





र्थ, सभी इन्दो श्नोर सम्पू विका पर पूं धभिष्यर कर 

लेना ! सभी इन्द्रियो फो सन, मने मौर बपन 

सौष्ीजो कूर भमव से, सय समय सोर सय सेनो सण षरा 
= रन पदस्यये' कहते 1" 


यद्यपि स इृद्दरियो चौर भन का दुरविपयेों री शरारत दढन 
षा नाम प्रप्रययै ह लेमिनि त्यवदार मं, द्रसयय का श्रे, पचेल 
प्व्यस्ता) हो लियाजाता 1 इम ष्यवक्षासिषि 
अय-धथान्‌ पूं स्पेण वोयस्सा--म भा 
इन्द्रियो सौर मन का दुविपया पफौ श्रोर ~ 
श्ना षट मतल्लय निरनगा । पूतया पायसा तभी मती ह 
चय समी दृद्दिय श्रौर मनदुर्पिपयो फीश्रोर न दे) पदि णप 
भी इन्द्रिय दर्विपय कौ शोर दौदती है--उसे चादती द चौर उस 
सुत मानती दै-वो सम्पूणतया योरा दरापि नदीं हो सफ 
ग्सलिय, पू्ैरीति से वोयेरक्ता फा चरै भी यह है, जो उपर एद्‌ 
गया दै छथौत्‌ सर्वप्रकार ये चसयम परित्याग सूप इन्द्रियो श्रौ 
मन कासेयम। 


ब्रह्मचर्ये को ष्पय 
हारक परिमर 


स्मचय मन, यजन चौर शरीर स शेता है, दसि 
रह्चये पे तीन भेद टो तति टै चावे मासिव व्च 
याचिक व्रह्म 
गप दान मेद पाचिक नवय नौर शारि पयाम 
शरोर डन सभ्दभ्य पचन ज्रीर काय ह्न तीनों दरार पालनवि 
गया वयचरद पृण गश्रय प्रधान 


} 


र 
त 
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मनमेंष्र श्रपरसयय काभायनादयो न चयन दाग ष्टी छनद्यय्य 
परक्टष्चो चछरौरनगारारद्राया री चत्रदमचयें फच्च का गड 
इमा नाम पूरं न्मचयं द । यात्रल्वय स्छति में कदा ६-- 


कायेन मनसा वादा, सर्ववस्या सु सर्वदा । 
स्मन मधुनस्यागी, प्र्मचयं मवक्षते 1 
भ्शारीरं मन प्नोर दयन मे, सद प्रवध्याथो मे, सवदा श्राष सव्र 
तेधुनस्याग को पदाचे कहादे + 
मैथुन मे, मैना भी शामिल ह, निना पगन श्रागे 
ब्रह्मयै खी र्ता के उपायः प्रकरणम जिया जायगा ! 


भायिक वरद्यययं उसे कते ह, निसके सद्भाव म, शरीर 
द्वारा श्रतरदमचय॑ कतो को-प्रियानकी गह हयो । यानी, शरीर मे, 
श्रन्द्यचय मे सृति न दुई हो । मानसिक बहाव उते कृते ह, 
निखवे सटूमाव मे दुविषयों का चिन्तन न किया जवे, चर्वति 
मन में चत्रदमचय शी भावना मी नदो । घाचिक नद्यचय उसे कदे 
ह निस्फ़ सदूमाव मे, श्वत्रद्यचर्ग-मम्यन्धी वचन न कदा जये । 
इन तीनों प्रकार ॐे त्रदवय के सदूमाय कौ--वानी इन्द्रियं श्नौर 
मन का दुरंययो की श्नोर न दाने यो--पू तचयं यदवे द । 

कायिक, मानसिक श्रीर्‌ चाचिक ब्रह्मचग। वा, परस्पर यन्ता, 
त्रिया शौर धमं छा-सा मम्यन्य है । पूरं बदचय, यदी ष्ठो सस्ता 
दै, जदं उत्त प्रकार के तीनो बद्यचर्यं का सदुमाव हो ५) क 


-द्मचयं व्रत 





अमाव ओ, दूसरे शोर तीसरे का--ण्क ल्म न नरी तो ण्नै शतै - 
परमाव दोना स्यामाविक है 1 

सायर यह रिद्द्ियाका दुग्रिषया म निपतत होने, म1 
का दुर्विषयों की भावना न कसनः दुपिपयो से -लसरीन रहन, 
मेशुनाद्धो सदिद सष प्रकार कै तयन त्यागने श्चौर पूरं रीनि से, 
तीर्मस्ता के ण्व कायिक, वाचिक रौर मानसिक शक्ति को, 
श्ात्मनिन्ठन, श्रात्महदिव-साधन नथा आत्मविदयभ्ययन म ला 
दून काह नाम चह्मर्म दे! 


(2) 
लाम ओर माहात्म्य 


चे सुया उत्तम वभवेर । 


सुत्रह्णोगसृत्र। 
ब्ज्य ही ठयप्र कपटे 


रद्य से वयालाम होता है, श्रौर भदयचर्य क! कीस 
मादार्य ह, यह मदम भे नं चे थताया जाता दै} 


आत्मा का भ्येय, मसारकफे ज ममरणसेद्धः कर मो 
प्रात्र करनादै। श्रात्मा, दमध्येय को तमी प्राप्र कर्‌ मता 1 


1 [य 1 "पयस्य्‌ 





जघ च्चे ख्य श्च जच्छ दा-श्र्त्‌ 
शरारस्वन्य लेह यरय नरमहो 
सक्ताश्रौरदिन दद श्चामा श्रषन 
उक्त ध्येय वक नदीं पहुच मद्वा । क्रय न्रे ष ६-- 


आरीर्भोर धमशा 
सम्बन्ध! 


शरीरमाथ खलु न 1 
ङ मद्र 
शरीर दा) सद पमां दण्नदेाडदममस ह्ण 
धर्मायै फाम मोद्नणामाग पून टम्‌} 
चपर, कथ छाम श्नोत मोद पाप्म कूर पद ६, 


८ 

यात्मा फो, श्रषने ध्येव छ रद 

त्मा फो, + दकनष्निष्भरीर णी 
श्राक्प्य्चा६ भर्म श्रारयना च 

माव । चतचम्ननतयान मे शमम 

रदता ६1 तम्य 

द, श्र्थाति,शरस्वस्य ग्द दै, श्न र~ 


क्षष्यसि रापीरिड 
स्वस्थता, 

भाद्मायूर्नि्ानी 

६ धिः गरीफलस्ने पाता। 

„ चक मन्या मे व्रह्मचये स्‌ प्म गरनान ध निन 

फक -- 

मृत्यु व्यापि जया नषि, ४) प्रमोषयम्‌ । 


परहमयर्यं महाल म्न त, 
1 श्य, शुदा 0 
व्ली धमते सप्रान भप मदम! थ स 


बुदा भाश कने षाढा महष 


४ 1 


तरदमचयेघ्रत र 


नालमयं गदे, कि श्रघ्रचासे शरीरस्बस्य राता 
जिससे धमै छा पालन होवा ह। दरवना ही 
जह, न्तु ब्रघ्मवग का पालन क्रामी 
धर्मषटी ई यह घम का प्रधान श्रग ण धम का प्रधान स्तर है1 
दमक किण प्रशन व्याकरण सूच मकार -- 


अद्य सु धम रदा 


पम खर सलाणर पलि भूय महागद श्चरग रुब 
भूय महानगर पागार राट फलि भूय रञ्नु पिणद्धा 
ष्व इदषेऊ बिषुद्धगेणगुण स्पिणद्ध जम्मिय मगम्मि 
दोह सदसा सव्व समग्गमहियचुणियङषरिलय पलट 
एदिय खटिय १रि6डिप बिणासिय बिणयसील घव 
नियम गुण सपू । 


*वद्यवय, ख रूप प्श्ररोकद षा णाह फ समान ग्छकहे। च 
कुथा, चमा चदि रुणो ङा श्रारर्मूत एवे धमे की रालधोक 
प्म रस्तम्महे 1 दद्व धमे सूप महानगर शाकट दै, सौर धमैसूप 
मानिणर कषा प्रधान श्रु दार है! प्रह्यवय & सपिषहतोने पर सभो 
पारक घम, पहुदि मिरु क्ष्व ष्ठेके्मान यूग्चूष्हो जिह +" 


व्रदचयै, धमे कैसा श्चादश्यक येग, यद्‌ थत हृष, श्रौर 
्रद्मचयं कौ प्रशसा उर दए, सुनि ने कदा है -- 


पच मन्त्रय तुष्य पूल समण मणाहल सद्र पुबिरण । 
केर दिरामर पञ्नव साण सव्व मयुद महादहि तित्य 11} 


६ लाभ श्रौर माहात्म्य 


1 
1 


| 
१ 





तित्यररेदिं षुदेखिय मसग नगर तिरिच्छं दिवध्जिय मग्ग 1 
सच्यं परवि्पुनिम्मिय सार सिद्धि दिमाण श्रवु दार ॥>॥ 
दैव निदि नयसिय परय सव्वे जगुक्तम मगल मगा) 
दुदधरिस गुणनायक मक्क मोक पहरस वरि सग भूय ॥ हा 


भम््मचये, पोच महध्ठ का मूक दै श्रत उतमब्मरतटै। प्रयता 
प्रच म्ाग्रत वात्न घाधुश्चो के उक्मप्रनोका श्रह्यचयमूलटह प्ते 
धावकोक सुप्ता कामी शरह्पचयं भूष हे । प्रह्यचय रोप रदित 
पाुजनो स भली प्रहार पानक्रिया ण्या हे, वैशनुदभ्य का भम्त 
क्रमे वाला है प्रौग स्वयभूरमय महोदधि के समान दुसर्‌ मपार सं 
कर्ने का रपय ह 140 ्रहयचय, सीयङ्रों इरा सहुपदेदितर है, म्द 
द्वारा सके पान का माग यत्ताया गदा, श्नौर दैसक्ते उरदेश दारा 
मरक गति तथा तियक राति क! माप रो कर, सिद्धं गति तथा विमानो 
के दवार खोलने रा पवित्र म्य दलाय) शया टै प्रा यदं बद्व 
देवेन्द्र श्रौ नरेन्द्रौ से पमिति खोगोंक हिद भी पूरनीय द, समस्त 
कोको मे सर्वोत्तम मगख कामागहे सद दुर्यो क) अद्वितीय शथाघ्य 
धष मायके क्षीर मोष-माग द) मुषणरूपहे ५२४ 


मोदके प्रधानं साधन-तप मे भी, त्रलचये को पहला स्यान 
है। सैन शा में तद्यचये कौ सव से उत्तम 
तप साना गवा ह, इतका ण्व परमाणु दसं 


वरर्णके्ार्ममेल्यालीजाचुका है । प्रत्न व्याकरण सूत 
मेमीक्दादै -- 


द्ष्मश्यदीत्पहं। 


.-+ 


अष्मचयं प्रत ट 





जद! शएत्तो य बमदेर यव नियम नास 
दसण चरित सम्मत्त विणय मून 
यर नियम गुणप्पहाणसुततं हिमवते मदग 
तेय मत पसत्य गमीर चिमिय मञ्भा। 
ण्ह अभ्बू | बहु घ्द्यख्य, टसम दप नियम शान, दशन चरित्र 


सम्परषय पोर विनय कामूषठ दै । जिस पकार सद पवतां मे हिमाघ्य 
मान्‌ चाऽ तेजध्वी दे, उसी प्रार्‌ सद तपस्व मे ब्रह्य धटे 


श्न्य प्रथाम भी) अ्घ्रचयं षो उत्तम प्तप माना गया 
तरद्‌ भो, नह्मचगा भो ही त्थ मानते है । ससे ~ 


= 
नगे प्रसमचर्प्‌ 1 
ति 
पष्ठचयद्ी चपट । 


मीताममभो ब्रहवगा को तष माना दै 1 उसम षदा ट - 
प्रहमचर्थमिसाच, गारौर तप॒ उच्यते । 


च्ष्थ्राय १५ 


ब्रह्प्य च्नोर मिता शरीर श्ना उत्तमर्पहे। 


इस प्रकार श्रय प्रथकारों ने भी, ब्रद्मचयं गो उत्तम त 
मानाह। 


११ लाभ शौर माह्यर 





पारलौकिक लाम का ब्द्यचय णक प्रधान साधन है। 
ब्रद्मचय से, श्रात्मा, परलोके मस्यन्धी मभा 
अद्यचयद्धेपाषोक्कि __ ~ 
काम) सुम को प्राप्त क्रसक्ना ह| प्रन -यङ्ग्ण 
सू्नमेक्डा है - 
शरज्जयु सादुजणाचरिय माक्छममा 
शिषुद्धसिदि गईनिलय सासयमव्वाबाइम पुणन्मषे 


श््ह्मच्य, अन्ठकरणा को एविव्र एद त्थिर रखते वाघ्ला र, 
साधुर्न सं सेवितं मोषष्षामाग प्रौर सिदुगति का गृहै, रारक्त 
हे, राधा श्डित दै पुनयग्प्र को नष्ट क्एन कू कारय पुनर्भव प्रशस्त 
हि रागाद्विकाश्रमावष्रनेसे सौम्ये, सुर स्वरूपहोनेसे गिव रै 
हुखघुक्षदिद-दौं से रति ष्टोन स श्रवद्हं रचय तथा श्रत ह, 
सनिर्यो द्वागं सुरदधिठ पुव प्रदारिव हे, म्व हे,भष्द जरो द्वारा भ्राचरित 
दै, शुद्धा-रदित षह निभयाका देने वाश्ला, विष्य त्था भमटोते दुर 
र्नं याङ्ाण्वसेदु भोर श्मिमानकोन्एट कते वाज्ाहै॥ 


भर्त व्याकरण सुतर मे श्रागक्दा ई -- 
म्मिय श्राराहियम्मि भय मिण सव्व सील 
त्वो य विणघ्नोय समो य खत्तौ गुसी 
एसी तदै इष्टलोईय पारलोहष जसेय किची । 
श्मद्यव्य की प्माराघनासे समी नद श्रःराचिह होते) ठप, 


शोध विनय सवम, चमा, गुष्ठि श्री सुदि षिद्‌ दोही ह, सथा दन 
खोक रीर पण्डोकमे यराश्ेक्षि दो दिज्वन्तराश्य स्कगतीरे + 


६ 
अहमच-गरत १ 








श्चन्य ध्र यकार भी व्रच्यं से परलोकं सम्यन्धी क्षाम 
यनानि हण कहते ह - 


सुद्र तरणे यदद्‌ उफयो नौ कीर्तिहा । 
९ 
ससार चरणे तदत्‌ व्रह्मचय्यं प्रकीर्तितम्‌ ॥ 
स्ष्टति। 
समुद्र से पा१ जने षे चयि वित परार मोडाङ्नष्ठ साप्नरे, 
च्सी प्रहर मसाष्से तरन्‌ तिद धह्मदय चष्टृ्ट सानदहं। 
गरन्यकागा ने, यत्न भी ब्रह्मचयं वो ही माना दै । चमे -- 


श्रय यद्य इत्याचक्षते परत्रचयं मेष । 


घु! गग्पोपनिषद्‌ । 
पिनेयक्ष्दतेहं वब्रहाव्यदादहे) 


ममार्थ-यन से दूट कर, मोक्त प्रापि मे सियि चारि वर्म 
श्रतात हये भगान्‌ न, निन पोच मदानत का उपदेशदिया दै, 
~न स ब्रह्मचय, चौथा महाव्रत है । व्रद्मचयै फे धिना, चारित्र चमं 
क पूर स्पे पालन नही से सक्ता 1 श्रात्माको ससारवययरनम 
दढा कर, मोक दिलाने वाने चारिय पमे का, त्रप्चयं ण्फ प्रधान 
शरोर श्रावस्त नंग ह । तद्मचयकधरिना,न तो श्रय त्तकं योद्‌ 
सुन हाद, नष्षेहो सर्वा है । निद्धात्माश्रा को, यिद्ध गति 


“7 रान वाला यद्‌ तद्ययय दीह म प्रसार, पारलोकिरं लाम 
द्चरस्क वान माना 


१३ लाम शरीर मात्य 





मरद्वर्यं से पारलौषिरि दी नदर, रिन्त एदलौकिि लाभ 
मी है] उपर ध्रताया न चुकोप व्रपनच्य 
मे स्वारथ्य श्रच्छा रदता दै। म्घाम्प्य 


श्न्ढा रन से हो ध्टलौकिर श्रव सुगर 
स्प से सम्पादन धौ स्वेद 


शरहषय से ददलौकिकि 
छाम। 


मामारिक वीयन मे, शरीर स्वर, सुन्र, लवान , एषम 
चिरायु र्मे णी, परिया को, धनी, वततव्यदल्ता षी श्र 
यशादि की श्रमिलापा, स्वामाविषटषी रती द। ब्रह्मच मे, य 
मभी ्मिलाणये पृं योती दै । प्रमिद्ध चैनारार्य धौ टमचद्रे सूरि 
ने वचय कौ प्ररमा क्ले ट्य ष्टा -- 


चिरायुप पु सस्याना टद रूहननानरा 1 
तेभस्थिनो मश्ावीर्या मयनं रचयत ॥ 


मह्यव्ये सेरतिर चिराधु सुन्दर, शु स्नध्प सम्पू शी 
प्रक्रमी कषेगाहे1 


व्र्यस्प्रगशममीक्टागगदहं ~ 
प्रहययर्यं प्र्‌ ञान ब्रद्मर्थ॒॑पर वन्‌! 
प्रह्मचर्यं मयोद्ामा मत्यवर्देब निषि ॥ 


म्व दा स्र घ उत्तम कान दे, चररिमि१्‌ बड है, य 
दमा निश्चप रूर ते प्रदमपयमयदेश्रौरव्व्यनद्य शर म टा 
दृष्या 


१ | 
अदयनय अते 





दन श्रमणा से यट थात भली सौति मिदद्ठो जानी ड, 
रह्मचरं से शगार रुद्र भी रहवा है, यलवान भी रहाट, नाय 
जीयीभी दता द श्रौर यरन्कीतति भी घ्रात केता है । स प्रकार 
जह्मचरा, ददलौगिक सो का भी माधन दै} लिक वैमग्र, विदा! 
धन श्वादि-तमी प्राप्त देते ई, जव शरीर स्वस्य हो श्रौर उसमें यक 


तथा साहस हो । ब्रह्य स शरीर स्वस्थ भी रहना श्रीर्‌ शरीर 
मे, यल तथा मादस भी रहता ६ । 


विद्वान कामत दै, ति व्ह्मचयेकत्रिनः, विदा प्राप्न नू 
होती] चि्याप्राप्नि फे लिय, जद्ययरा का हाना भायश्यक दै 
श्रथययलम कटा दं - 

प्रहमचर्थेण विथा । 
प्रद्मचयं से विचा प्राप्तहोतीहि) 
विदुर नीतिम कदा ट - 
" विद्यायै व्रस्चारौ स्वदि! 

यदि विघ्राके इष्नुक होतो मद्यचारी षनो)) 

तास्पये यह्‌ किं ब्र्मचये, लौकिक श्रौर लोकोत्तर, दोना 
सुग्गा का प्रधान सधन है । इसकी पूरं रूपेण प्रशता करना, 
ससु> को हाथा के मढारे तैरने का सादम करना है । 

छ लोगा का कथन है, पूणं ब्रह्मचारी बो मौक्त 


ब्रह्मव्थै पर अप्वाद्‌ सग प्राप्न नदीं लेता । कयोकि,पृण ब्रह्मच 
नि.सन्वान रहते दै श्रौर -- 


५ लाभ शीर मातास्य 


शमपुनस्य गतिर्नास्ति स्वर्ग नैबच मैवच 1 
रे ॥ 
ृ्रफिनश्वी मति नकह्ीददोनी, चोगस्वगताक्मीमी नि मिटे 
द्रम शोक से, पृं त्र्मचारी यो स्वग-मोतत प्राति मे पचित 
ताया जाता दै, लेकिन न्म रेक को सर्टन कणन घाल दूसरा 
्ममाणभोहं -- 
स्वगे गदन्ति से स्वँ ये फेविद्‌ प्रह्मारिण ॥ 
ह्न । 
सिषे मी यद्मषारी द,ये भमी स्वरयको जाते ६ 
च्रारमीम्दादटैकि -- 
श्रनेकानि सदम्राणि, कृमारात्रह्मचारिण । 
दिषगततानि राजेन, अञ्रवा कुनसन्पततिम्‌ ॥ 


दे राजन । इजारा मनुष्य ण्वेषुण ह ओ साजीषन नषटिद 
१ धारीरहकर कु -भन्वतिदोनदरते षुण सीदिम् गतिकोपराहठक्ो दै 


लैन शाक्नाचुसार, स्यग प्रामि कोह थी घरात नही दं । द्वी 
घाव तो मो प्रात करना ह । प्रद्वचयसे समार की मभी ऋद्धि 
मिल जावे । स्मगंकाराचवमभीप्राप्तदोजाते तय भी यदि एस 
दाय मोत्ते भराप्न न हो सकन! होता, तो जेन शाख इने ध्म कार्शेग 
न भानते । काति सेन शाश मी षस्तु थो उपयोगी श्रौर्‌ मद्व मी 
मानल ई, निसके द्वा मोक्त घाप द्‌ । ल्दिनि ज्र प्रमाण जिन 
न्धो फे हैः वे प्रन्य स्वग को दी श्र्तिम ध्येय मानते 1 क्रिभी 
इर्‌ द्विष हण कोका में मे, पटलां शगेक दूमरे गनेक मे शरप्रामाणिकः 
टदा । 


` < 





जहाय स्षिाग फना मणोरमा 
शसेण बणणेणय शेश्नमाणा 1 
ते श्यद्‌ ज्ञोविप पच्चमाणा, 


प्वोवमा काम गुणे विवाभं ॥ 


उतरदाप्ययम सूत्र दर्वी 


निघ प्रकार ्वाक्कड व्दाश्चौर्‌ त्सति मनोरम श्रौर सवाद 
दते दि, परठ साने पर भूणवु ख च ्लिगन करना पूता, उसी प्रक्र 
छाम मोग मोगनेमे तो श्रष्दे लगने दै पनन्त पष्ाम ष्डुवदु चद्व 
केता) इसदियं काम भोतको ध्यागो)* 


दद्िया भा दुव्ियय-लालुपं न होने शरीर वीयं का पूणर्पःण 
सुरद्ित रहने का नाम दी न्यच ह 1 इमरु पिपरी शर्या ददरिया 
क्व दुर्धिपयलोह्ुप दनि, दुदिपय भोग स सुर मानन्‌ श्यार वी। 
सस्ठिव करन का नाम श्रतरदयचगा दै श्व्रह्मयग कौ दूरा स्तम्‌ 
मैथुन भी £, लेकिन मैथुन मे सै॒नाद्ग भी शामिन द । मन्या न, 
नह्मचयं का रूपं ततानं के निण मयुन कौ व्यागया "म प्रार्थी 


१८ श्च्रह्मचय से हानि 





स्मरण कीर्चन पेलि पे्षण गुदमापणम्‌ । 
सङरषोऽध्यवसायरच क्रिपानिष्पि रेयच ॥ 
पतन्मेधुनमष्टोग मदन्ति मनीषिण । 
मिपरोत व्रहमचयं॑भरेषदेपाषटनक्षणम्‌ ॥ 


न्स्मरप्य कीत, छलि श्व्रडोशन, गुप नावण, स्र, अप्य 
यसयभ्मोर क्रिपाणिषृत्त,वेमेधुनकेश्चाद भग । इन श्वर्णोनिष्रे 
रह्नष्ानानब्रह्मष्यदे) 


देवी या सुनी हर स्वियो यो याद्‌ करना, स्मरण! नामक 
रैन पा पटला श्रग दै । न्तियो की प्रशसा कृएना, उने विषय में 
घातयीत करना--“कीर्तन' मैथुन का दूसरा श्ंग दै । रियो फे साथ 
किसी प्रकार फे सेत सेलना केकि" सेधुन का तीतर गद । काम 
ष्षटिसेक्सिी स्री कौ देखना, भेण मैथुन का चौया अग दै। 
शरियो से लिप कर याते करना शुष्य मापण, पयव श्रंगदै, सी 
सम्बधी भोग मोगने का विचार लाना शसंङ्ल्प' मधुन का छडाश्चग 
हे 1 स्री-प्रातनि फी चेष्ठा खना, श्रव्यवसाय' नाम का सातम श्रीर 
स्थी सम्भोग हवा धीय न्ट धरना, प्वानिरत्ति' मैथुन का 
श्राद्ोँ ग दै । 





सचिस भकार पुर्यो के लिये रवी सम्यन्यी श्राले छाय 
त्याज्य द इमी चर्ह्‌ सविया के लिप मी पुरुप सम्थधी श्रायो धातं 
स्याञ्य द्‌) 


= 


ब्रह्मचर्य घ्रत £ 





्र्मचयं ॐ विरोध श्रय धुन फे उक्त पाट शग 
सेजिसरश्गकी पृं होती जाती दै, ब्रहमचयै, "तमे टी उतने श्रा 
मे न होता जाता चौर तरुन के श्राये यग की पूर्ति होने पम 
नदाचयै, पूं स्पेण नष दो जावा दै 1 चैयुन श्रौर ब्रघ्मययं, परस 
विरोधी &, इमलिण द्वा एक है, यहा दमया नदी उदर पाता । 


मैथुन चौर जैथुनाद्ग का नाम ही ्नह्मवरयं है । तीयं भी 
मैथनसे ष्टी नष्ट होता है इद्टरयो का दुपिपय-लोनुप दोना ही 
मैथुन ड, श्रौर मैथुन ही नन्दियो की दर्िपय लोलुपता हे । 


मैथुन के किसी भी णक शग के सेवने शर्यातिं श्राक्िकं 
रूप भे ब्रहमचये खर्डिन होन से मशुल का सयद्ग म सेवन आर 
नदयचयं का नाश होना स्वाभाविक दै । 
शिक भे 
५ & त श काकि, मैथुन स किसी भी एक शग सेवन 
सेए न एक दृदधरिय दुर्धिपय-लोतुप धनेगी 
ही, शौर प्रिसी भी एक इन्द्रिय फे दुर्धिपय लोलुप थन जाने पर 
सभी द्दद्रिय दुर्विपय लोलुप वन जती हु । उवादरण फे क्षिय, यटि 
धान खी शब्दे से सुख मानते है, तो नाक), उनके रारीर चमौ गधे, 
जीभ उनसे सभापण करने मे, नेच्र उनका स्प देने मे रौर त्न 
उनका स्पश करने मे सुख मानगी । वयोग 
इद्दियाणं ठु स्वेषाम्‌ चे पेक्षरती धियम्‌ । 
तैनस्थ क्षरति मवा इते पदादिषोदकप्‌ ॥ 
मस्टरश्निश्रर रे 


१६ छब्रह्यचयै से दानि 





जिस प्रकर) जक मशश्मे एक मीदेदहोखाने परङिरि 
ततर्मे भख नडं उता, ठसी म्र स दइनदियो मेते, पक भीदन्दिप 
कै विपय-सोलुष षनने प्र, शुद्धि नट हो जदोहै।ः 

युद्धि के नष्ट होने पर, इन्दरिय-सयम कदा ? स्वभाषत 
विषय प्रिय ्ददरयो किर तो दुर्विपयों कौ दी श्रोर दौडती द! वुद्धि 
पै नष्ट हो जाने से, इन्द्रिये निरंश हो जाती ह श्रौर फिर घ्नात्मा 
को दिन प्रसिदरिन, पतन की ही नोर श्रमरसर फरती ह) नष्ट वुद्धि 
ह्दयं फे षश होकर, यह्‌ मिद्धाठ मानने गवा टै -- 


श्रसत्यमपतिप्ठ ते जगदहुरनीग्वम्‌मू । 


परस्पर सभूत क्िमन्यत्काम हैतुकम्‌ ॥ 
गी° ५१६ 


जगत्‌ श्लभव्य, निगचार चो अनीश्वरे । पहयोदही वनाहे। 
कामके सिवा दस सप्रारके इनमे कादूप्तपभ्यादेतु के सच्छाटै १ 


दस सिद्धान्त को मान कर पिर 


९. काक \ + 
ईते काम मोगारथेमन्याये नायं सचयान्‌ 1 

भोर ०२९ 
"केव काम मोगकेनिदेदी भ्र वावसे पनब्टोरने उप्ते दै। 


तायव यह्‌, वि मैथुन के क्सीण्कभीर्रेग फे सैवम से 
रथान्‌ णक मी इद्द्रिय करी दुर्दिपय-लोलुपता से बरह्मच नष्ह्ले 
जाता है श्र श्रनक्यचये,पूर-ल्पेण श्चषना श्रा = 4 ` 


बरद्मचयै श्रव र 





सरि म, श्रमदयचयं से हात्ययं हे--दुविंपय मय, मैय, 
या वीर्यं का परिडत कस्या ! जैन शाखो ने दी नदी, चिन्त भन 
प्रथका्े नेमी शस श्नद्यचयै फी लति 
श्रौर लोकोत्तर दोनो ही ष्टि से, वदी निद 
कीटे । भशन व्याकरण सूत में श्रनक्षवः 
नो चौथा श्रधमे द्वार मानवे हण कडा है - 


श्वव्रह्यचय की निग्दु 
शोर खससे हानि। 


जम्बू ! अबमचरत्य सदेव मणुया सुरस्स लोगस्स 
पररयणिऽ्ज पक पणग पास जान भूयत्यी 


हि ष्व्‌} चौया प्रधर्मद्वार चव्रहमचयै द| देष, श्रध 
मनुष्य, सतोक-पति धवि इन शषदचय रूपी कीचद्‌ की दुख द 
फे हद्‌ ह) देव श्रसुर, मजुष्याद्रिष्टो यष काञ्चके सपान फ 
वाखा । पदप के लिष्‌ यदु मधुम्स्व काक्या ह ) तप, सयम १ 
भदः्चय के शिष्‌ विप्र-रूप दे भर्पाव्‌ इन्दं लारा कषे वषया है। धि 
शषाप पमार प्रमादो हामूक है इष्दि्योकेषूमीरजो ष्टायरर 
पुरुप दै, ठनष्षोगेोंदररा सेवित एव समनो दाग निन्दित षै 
दीने खोक मेश्रपरतिष्िविश्वजरां ृष्युरेणशोककीषद्धिकनेष 
हे 1 चथ, यश्चन, यादाव दथा दुन मोहनीय श्चीर चरित्र मोदेनीय 
ष्टु 1 प्रायियों को दहा परिचय दीघ ते द, दमतिद्‌ दः 
श्मन्व काना किनि, 


भररन व्याकरण सूत्र भे, आग श्रमह्यच् कै तीस : 
धतति हये यह्‌ बताया गया है, कि यद्ी-बद़ी करद्धि वाते धभ 


२९ श्त्रमचय से दानि _ 





तथा मारुडक्षिक राजानो की भी इससे श्चवृपि रदी ई इसकी 
निन्दा र्ते हृष प्रलन व्याक ए सूत्र मे यने कदा है - 


मैहृएष्षन्नप णिद्धाय माह भरिया सत्येहि दएति पक पेक्क 
विस्य धिते उदारं श्रवरे पर दारदि रिति 


मैधुनमे गृ बरहाचये से धशानसेम्दे हूर क्ोग प्प युक 
पदेदी धाव षातेहै विपदे माद्डान्ते 1 षदि पणवा दु 
षोडशस्नौराप्तिजाप्पविको घ कता द । द प्रदप भव्रद्मचय 
भरु शाकाणुहे ) भश्ह्मवय से घन भौर श्वमनकानाश्होषा हे एव 
पर्रम गृदधख्नीमोसे परिपू घो, ही देष, भसे, गथा 
पठ प्रश्पर छक ४२ मर सते सोर सपनी सन्दान वश दौ घाद कर 
ते हि) दसी प्ररार पसो शरोर मदुष्प सौ परर युद कते है। 
अप्रष्ठचयं के कारण भि भ मी कैर्‌ माद दरहो जाना हे । भनरद्चय 
से पिद्धग्ठद्धरामरूपिब श्वारिष्रस्पी मूढ गुण छामेदूनहो जाता है। 
शत्र वादि पमेमें रवजीवमी खौ षगसे दयमाने भ्रष्ट मन जते 
द । सर्बष्टो प्रौरसु्रती खोखोसम से श्ग्यश वथा भ्रङीतति को 
पाहत होते है । चत्ष्ठवय से शरीर रोगौ बना रहता श्रौरश्मम्ठसमे रीष 
ही ू्युष्सुखमे एना पददा दै। चवरदाश्यं मे पर-लो-गमन के 
करण किते ही लीव यथनर्मे दषते टै चौर मारे जते ई। पनत्रह्मययं 
के मोदसे परामवको पदे हदे घीव दुत मकल दुगति ॐ भरथिशयी 
अनते है 1 


भरन -यारूरण सुर मे गे यह्‌ मी वताया पया ददै, कि 
प्रत्र कै कारण द्या फे सिण कैसे-दैसे मदान्‌ संप्रा हृष हे । 


ब्रद्मचयं घ्रत नि 


लिय फे लिए होने वाले स्रामं का वर्णन करने पे पश्चान्‌ प्रश्न 
व्याकरण सूय मे लिखा दै -- 
इहलाएानह्ा परलोएयनष्ा मह्या मोह तिभिसथयार्‌ 
घोरे चस थावर घुम बादरेषुय प्ञ्जच्तम पञ्जच्क साहारण 
सरीर पचेय 


"इन्द्रियो श्य दुविष्य मोगर्ूप मधुन दन छोर मे दन्यन- 
प्त] धोरपरछोरूमे भनिषशटहरी ह । महा मो$रप शण्यहार कास्पान 
ड । श्रत, श्यावर, सूद दादर पदापत श्रपयति छादि पर्वया चतुहि 
स्प सपारमें विशेष समय दह ध्रौर बारन्वार पएरिभ्र-य करानि वाने 
मोदनीम क्म टावदेकटे।) 


एसासो अवमस्स एन विषागो इह लोध्यो पर लोदणे 

ष्य घते बहु दुक्तो महन्मयभा वहुरयप् गाढ दाख्णो 

क्फ सोध्रखामो बास इदस्पेिं धच्वमोनय शभवेदयिता 
रत्यहं मोक्लाति । 

इस परशार पगरहमष्ये का ण्ड दरम सो$ दथा परोऽ म चट 

सुल शरोर महान्‌ दुःखहे 1 चनदवं महा भदा रपान, कमर्पी रज 


मे गाद्‌ वरह चिरा इभा एव द्ष्य श्केश भौर मिना मोगे न छने 
राले कर्मा को सासे वाडाटे। 


गीवा मे चत्रह्मचये की निन्न प्रकर से निद्‌ कध है -- 
कामएष कोय एष रनेोयुण सषुद्मष । 
मद्यशनो महा पाप्मा विद्धयेनमिह वैरिणम्‌ ॥ 


२३ श्चनदचर्य से हानि 





पूमेनावियते बरहिथथाद्ों मरेन च। 
यथोसयैना हतो गर्भस्तथा तनेदमादवम्‌ ॥ 
यावृत ानेतेन हञानिनो नित्य वैरिणा । 
कामस्पेण कौत दुप्परेणानलेन च॥ 
इन्दिपाणि मना बुद्धिरस्थापिष्टठान इच्यते । 
पतैर्िमोहपस्येष डानमावु य॒ दिनम्‌ ॥ 


ध्प्रन्यड 


मनुष्यको पापे रस्विते भाने वा्ञ रनोगुण पि उद्दाम 
धर्‌ शोध दी टै । यं सुमरे वादयेद्‌ महापपी्ोर््रु 1 निन 
प्रसा अगणपूरदुसे ददी रती, संख मेषति पुषश्ा दातरषाहि प्रौर 
गभका वाक्ञक भि से ठका रक्षाहे, सी प्रकार कादा समार छाम 
धडाष्टुमाहे। याती जिनमें छाम नहो-जो काम सेपर हो 
क्षाप्सेभी परदै। दे श्रठन | कमी ठन होने वली यह षामस्पी 
पागश्राषमाकी सद्‌ा कीयैरिनहि 1 छानियोकेक्षानको मी पह दाक 
देनी | इत कामे ठष्रने की जगह दुन्द्िथ, मन पौरदुद्धि दै) पह 
दृष्टो के सहारे श्वानकोरंडद्र मनुष्यष्टो मोदहितषएलाद।' 


तरिविध नरश्स्येद्‌ द्वार नाशनमाहमन;] 


काम करोषस्तया लोभस्लस्मण्ेवस्रय स्यन्‌ ॥ 
भता ४०१६ 


ष्याम, कोष श्रौरख्योम य नरककेद्वार च्रेरदयामाकान 
कने वालि है । दमलिये इन तीनों खे साम देना चदियं } 


अरह्मचयै-्रन ६५ 








शस अकार, श्वर्यं फी सवनेनिन्दाकी दै। परोद 
सम्बधी जी क्टानिया इनसे दोवी द, उनम षशेन तो परिया टी गया 
लेकिन दस सोर भे भी श्समे यनेक द्ानियां ह । इससे होन 
वाली समस्त दानियो फा वणन कएना कठिन रै 1 


श्रम्रद्मययं जैथुन से, हिमा का मदान्‌ पापमी होता द। 
गवतो सूत्र मे, मौवम यामी पे प्रन करन पर, मगवान्‌ने 
= पर्मायादमि 'निमव्ररस्द से मरी 

मी मे, सप्र सोदे फो सनाद दालनेसे रुद 
फा नारा टता दे उसी प्रकार, ामाचार सेवन करने भाला, श्री 
योनि गे जन्तर्घा का नाश ष्रतादै। ये जतु सक्नीपचद्धरिवि 
श्रौर उनी सस्या श्रधिक से धिक नवलाल दै। इन नवस्लास 
जीरयो फे सिवा, संमूर्धिम जो्वों षौतो गिन्ती ष्टी नदीं) इम 
भ्रयार एक घार फे मेथुन से %रनेरु जीवो की हिसा कापाप दोतादे। 


खी-मोनि म जीय देते षट इस चाव पो दृसरेलोगमी 
मानते दं । बात्मायन णामसू फा टीकाकारः चौर रतिर्यस्य का 
कत्ता भी खी-योनि भें जीव दोना स्वोकार करता । जय खी-योनि 
भे जीव्‌, सो मैथुन से उनश्छा नाशा दोना श्चौर्‌ हिसा फा पाप 


लगना स्यामागिक द 1 इसलिण श्रदिसावव फो रन्ता फौष्ि सेमी 
श्न्रषमचर व्याज्य द 1 


य 


(४) 
त्रह्नचर्य-वत। 


~न 


विमरत बुषा पोपित्सगस्टुखाद क्षण भयुराद 
र्त करणा मनी भहा वधर्न सगममू । 
म खलु मरफै हाराफ्रा्त घनस्तन मणडल 
शुरण मथवा थोणी विम्ब रणन्मणि मेखनम्‌ ॥ 
भवूषरि 


षे शदधिम्नो { दिर रौर नात्रान खो मग षटसु को धोब 
कर मैग्री, कदणा श्रर परथा ( क्षान) स्पी खोकाषायषकरो। नमे, 
अदर ताना होगी, चष दियो क क्षार भूषिठ श्वन-मपदठ शोर धुषर्दार 
करधमी ति शोभित कमर त्ायतवान करेमी + 


श्नदयचर्यं से नियत कर, बह्व्य पालन करने दे प्रवितता 
करन का नाम श्रक्षचय्त' है । इस प्रकार 
धरष्ठचवं प्रत का ्मय| डः 
फी प्रतिज्ञा पालन करन बात्ते फो, श्रद्यचारो' 

कद्ते ६1 
पमी कोर के कि श्रदिलला-रप व्रत स्वीकार्यि धिना टी, 
यदि ब्रह्मचर्य का पालन जा जाये, तो ष्या हज है † वदि कोद 


ब्रध्ययय-द्रन ०६ 





षामि नीह, वो फिर ब्रह्मययं पालन फी 
प्रय टो रुप ्रतिदया फरने-यानीश्ननं धार रने कौ शया 
भयो श्वीकाना 
साह्यि१ भ्रावश्यक्वा है १ दसफ उत्तर य दै, डि 
सक्ल्पद्ीन पार्या को परति मे सन्दृदष्टी 
र्ता ट । सक्ल्प, यानी श्रव या प्रतिक्षा फर लेने पए, फाय में होन 
वाली धाया पो सदः यी शक्ति होती द, मन म॒ द्दृता सदनी दै 
श्र श्रविक्ला ध्न दहो जाऊ " इतत यात का मय रहता ट) इमप 
सिया घ्रतरूप धारण क्रिये धिना व्रकषये पालन से, परलोर 
सम्बधी जो कताभ ्षोना षादिये, यद्‌ लाम भी नदी दीता। चैन शाघे 
मेतोष्टस यात का प्रतिपादन दै ह, लेकिन चन्यप्रयों मभी यद 
धात फो गई है! जसे - 


सङ्रपेन विना रात्तन्‌ यत्किचिव्‌ ुस्तेनर । 
फलस्याप्यरपक पस्य धर्मस्याथं क्षय मदन ॥ 
एप्प । 
ष राजन्‌ । सद्य क {दिना जो कुरु किव लावा हे उमर 
पष पटुत योकाषहोता हे ध्रोरउनद्प्दं के घन काद्चाधा सां न 
होआतादहै।) 
किमी मी शुम कायो करे कै लिये, सकल्प फा दोन 
चत्यावरय र है ओओरौर परलोक ॐ लिये दित शारी नियमों फे पाकः 
का संक्रप दी ध्रत कदलाता ह । ययपि, घ्रद स्प धारण विथ धिन 
मी, बदाचयै का पालन कना चुर नदीं है--धच्छा हौ है--नेकिः 


२७ त्रद्यचये श्रत 





मरद्मधयै पालन स्ते, पारलैदिक जो लाभ प्रप्र होना चाये, बद्‌ 
साम बरहमचयै दौ ब्रह ख्य स्वीकार मिथि पिना, पूणैतया प्राप्न नदी 
होता । दन सवर थातो को ष्टि मे रख कर, घ्रचयै षो, श्रव शप 
स्यीरार करना उचित दै । च्रद्यचय को प्रत-रख्प खीकार कले से, 
स्स भ्रकारफी हानि नदीं दै, लाम श्वष्य जो उपर 
घताये सा शरे है । 

भगवान महावीर से पूवै, धाईस वीयद्कर भगवान कफे 
शासन काल भें मद्यच्ं नाम का धरत श्रलगनं था} उक्तं ममयं 
श्रष्िसा, सत्य, श्रस्वेय, ्परिभदये चार ष्टी 
प्रनये। चार्रत दीने पर मी, व्र्ठचथं धा 
पालन तो होता दी था, लेरिनि ब्रह्मच प्रत 
श्रपसिमह प्रत के ही श्रतगैत हो जाता था श्नौर्‌ परिरं फे त्याग में 
स्री श्चादि श्रनहयचयै काभी व्याग सममाजाता था यथपि, 
श्रपरिप्द व्रत भे ्हयवयं तेन का भौ समावेश हो जावा है धनौर 
परिग्रह्‌ के त्याग मे, नद्यव कामी च्या हो जाता है, परन्तु 
भगयान महावीर ने, श्रपने समय के एव भवषिष्य के षर-जड मनुष्या 
फो दृष्टि रप कर, ब्रद्मच्य-्नन का, श्चलग ही उपै दिया । 
मगयान पावनाय तक चार दी धरत ये, श्रीर्‌ भगवान मदायीर नै 
पोच घ्रत का उपदेशा दिया । दस याव को केर भगवान पाररैनाय 
कौ परम्पदमा फे सुनि शरी केशीस्वामीजी चौर मगयान महावीर कै 
शिष्य शरी गौठम स्वामी मे, चचौ मी हृद, जिसका विस्त वर्मन 
शरी उचराध्वयन सृत दै ०३ वे चरघ्ययन में है! 


रघवर मरपगिप्रद 
प्रदसेश्रकगषयोह! 


म्रद्मचर्-्रत ९ 





शालकाय न सुविधा फी टि से, व्रदमचयैत पदो भद्‌ 
फरव्ििष्ै। ए सर्यविरति धरद्मचवं प्रन शरीर दूस देशमिरति 
अ्र्मचये व्रत । सर्यूधिरति ्रदाचयै-्त उसे 
कदे, निसमें जीवनमर के लिये मैथुन स 
निरस हलेन, ीयं श्चदत रसने श्र समी प्रकारके काम भोगन 
भोगमे षी प्रतिना फी जपे । इतना ही नदा निन कर्यो से व्रप्रचये 
त्रत पितत घने, व सभी कायत्याय कर्‌ न्व-वादां का पालन शिवा 
ज्ञाय! दस प्रत को स्वीकार करने वाला, सर्वविरति पूरं ब्रत्मवारी 
फृदलाता दै । पेसः पूं ब्रह्मचारी मन, वचन चौर शाय से वैमिय 
तथां ्रौदारिक शरीर सम्बन्धी फामभोगा छो न भोएताहै, त 
भोगयाता ई, न भोगने धाले पौ धच्डा दौ सममता टै । सवविरति 
त्मचासै, ण्से श्रयार्‌ प्रकार फे षाम भोगों को त्याग फर्‌, व्रघमचर्य 
का पूण रीनि से पालन करन की प्रनिज्ञा फरता ६ । सयविरति 
वरघचय क श्चन प्रथते म, नैष्ठिर्‌ ब्रह्मयय नाम दिया है | 


ब्रह्मचय ध्तङेदोभेद्‌ 


देशविरति ब्रद्मचयैश्रव उसे कते र, जिसमे ध्व-घो षौ 
मयादा रखी जाव । इस स्थान पर, सयविरति-्रह्मचरय-्रत का ष्टी 
घरणैन किया माता है। देशरिरति गरह्मचयं प्रत भा वसन भो 
किया जायगा 1 


सवेिरनि यदाच का पालन कौन र सयते दै, इसे 
शिवे एक श्राचाय कद ह -- 


२६ घरह्मघर्यत्व 





शभ्य ब्रह्म वत पोर श्रे नहु कातरं । 
करि पर्याण ट्रे करिमिनेतु रासे, 1 


अहचय-वत छा पाढन करना शमं क चियेहीगक्य 1] 
कायो के चिदे नी, तति कि ापी डा पठान, दायी दी उम प्ता है, 
गघा महू ठडा ङा + 


सथेविरति ब्रह्मचर्यं त्रत फा पालन, ससास्त्यागी साघु ही 
यर सक्ते दै, दूलरा नदीं कर मक्ता 1 ससार-ज्यवहार में रहने 
४ घराले सभी मनुय, एग्दम सेससार-व्यवदार 
विरि प्रतवय च तदो सकते, हस्ये संसारज्ययदार म 
का पाष्नकौनष्र 4 त 
सहादे! रष्टन याल के लिये, देशबिरति मद्मचर्य रत 
धतलायां गवा हं 1 टस परमार गृह स्यागिरयो 
कै लिये सपविरति ब्रद्मचयं व्रत दै श्र ग्रदस्थियां के लिये देशविरति 
त्रह्मयै नत । 
हन्ये, पाप से नही मिली द चन्त पुण्य से मिली ह। 
पुय से मिली हई इन्द्रियों फो, पुष्य की श्रोर लगाना ष्टी उचित दै, 
नि पापौ श्रोर। जव दून पुश्य से मिली द्द इदियों दार, 
धर्म का ललाम लियाजा सर्ता षै, तय इनसे 
पाप क्यो किया जावे इद्धियोंद्ाय, काम 
भोग मोगना, पुख्य से प्राप्न हृ्दियों षो पाप 
मे प्रणृ्त फटना दै । इद्रयो षी सार्थकता तमो है, इनके मिलने का 
लाम तमी टै, जव इन्दं श्चसंयम में न लगाया लाकर सयत्र म~ 


प्रद्यवय-चनस्वीश्नने 
सखम 


अरक्षयर्य-्त १९ 








एमा जये । इनके दवाय दर्िपय मोगना--इन्दियो फा दुर्विप्य म 
तिष्ठ ्ोना--उसी प्रकार नाशपारी दै जिस प्रकार पनङ्ग फे लिय 
दीपकषी लौ से मोद करना माशकारी दई । पतग, पेवल श्रां क 
प्रिपय सूप पर मोहित होन से नष्ट ददो जाता द तो जिनकी पांचा 
इन्द्रिय दुर्विषयलोलुप ही, ये नष्क्यान हमि! दियो कौ 
दर्धिपय भोग मे लगाने स-दुर्धिपय-लोलुप थनाने से~-नारा 
श्रवश्यम्सादी है । इतलिये काम भोग के दुष्परिणामां से चयने फ 


बासते सवपिरति ब्रषच्ं परघ षो स्वीकार फटा श्रौर पातन 
करना उचित दै। 


मक्त की श्रारायनाफं लिये, चारि घम के श्यन्तगत) 
मगवान ने मिन पो महा रनों फो धाया है, उनम से य स्व 
पिरति ब्रह्मचर्य, घौथा मदयप्रव दै । मोक्ञ-प्ामि फे जिय, व्रप्रचय 
श्रत धो स्वीकार करता श्चौर पालनं करना धावए्यक दै ] ब्रह्मचर्यं 
घ्नत मे विना श्रन्य श्रत मोक फे लिये, पृं रूपेण सार्थ नदीं हन, 
ने ब्रह्मच के मभाव म न्यप्रत, भली प्रकार श्याराधेष्ी जा 


सर्त द1 नद्यचय-्त, मोद फे क्ये कैसा उपयोगी दै, यष सवाते 
हये एक श्राचागं कहते दै -- 


पस धम्म धुए निय साखए्‌ जिए देसिष । 
सिन्मा सिज्फति काणेण निज्फि सति तदापरे ॥ 


खो उत्तराष्यवन सूप्र। 


३१ न्रद्मचर्य-्त 





प्य मदाच धरम, भु निस्य श्नविनाी प्नौर भिनदेव का कहा 
हाहे । इनी ग्दयच्य घम से, सिद हण होते दे भौर सिद दनि! 


4 स्ैपिरति ब्रह्य त्रत की प्रशंसा करते 
ब्रह्मच वतकीप्ररना ह्ये, एक घायायं कदर ह 


भताना प्रह्यचर्य॑दि निर्हि युस्क वनम्‌ । 
स्जन्य पणय सम्भार सयोगद्‌ युशर्च्यते ॥ 
घनो मे प्रवया ष्दाप्रवहे; देसी त्व के पुरयतयोग से 
युर कटि नाते टै 
गीता मेका - 
) £ 
यदा सहरते चाय इर्मोऽङ्गानीव सवेश । 
इन्दरियाणीन्िपार्थेभ्यस्तस्य मरा मरतिष्ठिता ॥ 
अष्याष रेरा 
जि प्र्मर कटुमा अपनेसदच्यगों डो परोद छेतर 
उसी प्रकार विषयोडङ़ीश्रोरसदृन्द्रियोंको सिद्नोषु लेन षालाही स्थिर 
उदिहि) 
मदामारत में फा टै -- 
मत्ये रश्रानां सतत दान्तान भूष्व-रेत साम ! 


५. ६ 
त्रदं दष्ाजन्‌ ! सवं पापाय पासितम्‌ ॥ 
शच पषा 


ब्रद्यचर्य त्रत ३“ 





षे श्न! सत्यस परेम ष्टे वति ज्वा पक्ष्य 
छमहव परप दो मष्ट कटने दासः 


वरदमचये कौ प्रर॑मा मे, विद्रान्‌ लोग क्ते ट -- 
परह्यच् प्रतिष्ठायां बीं लामो मद्यप 
सुरत्व मानबोयाति चान्तेयाति परागरतिम्‌ ॥ › ॥ 
५ €. 
परह्मनथं॑पाननीय देवानामपि दुलंमम्‌ । 
वीये सुरक्षिते यानित खै लोकाय सिद्धय ॥ २॥ 
सृत्नि। 
भद्धचय वा पासन द्रने से वीयं शयाम द्रोहे, मनुष्य मी 
दैव कै समान दिष्य हो लाता ह घोर व्र्तचये की साधना पूरी हों 
पर परमगति भी मिलती दै 142 पद्ावये, देवला के चिथ भी दुलम 


द, दष किय इसका पाठन्‌ करना उचिठं दै) षी को सुरिव रन से 
सचष्ठोकोकाञमथद्दि्ो जाता ०२५ 


इस प्रकार, स्मिति ब्रह्मव्य की, सव शाच् श्चार प्रत्या 
ने प्रशंसा की ह । यति धर्मं का पूर्णतया पालन तभी ष्टो स्ता है, 
जव, इस सवेविररति नद्यं तरव को स्ीकार करफे, पूर्म-रीति से 
पाला जारे ! इस त्रद्मचर्म्रन पे विना, न्य व्रती फो स्वीकार 
छरना तथा उनका पालन करना भी, मोक के शिये पयाप्त नदीं है 1 
श्रत मोच्ुर्को को, न्य प्रतो के साथ इस त्रत फ़ सीकर 
छरना श्रौर पालम करना आावर्यक दै । 





(४) 


त्रत-र्ता कै उपाय । 





जेण सुद्ध रिप मवमि दुवमणो, समणो, एुसाट्‌! 
ख शी, समृणो, स सजए, स एद भिक्ख्‌ नो सुद्ध 
चरति बमचेर । 
प्रक्ष ष्याक्श्पसूत्र। 
अह्व $ शुदधाच्श्ण से ही,खछम प्रष्धय दरम थ्मण, धीर 
उततमसाधुहोताहि। शद वद्यवय शा राञजने षाठः ही, शपि, मुनि, 
सयमी धौ भिक)? 
शार मे, ब्रदमचयं व्रत कौ रा फे, प्रधानत दो उपाय 
धता गये द । णक त्रियामा श्रौर दूसरा क्ञान मार्ग । त्रिया-मार्भ, 
नद्मचयै फे विरोधी सस्ये को रोक्वा द 
प्ष्य््व ववो गा + द [र 
कदो भधान खपाय। भीर दस प्रकार बहमचयत की र्ताक्रता 
ह । लजिनि इस मागे मे, चत्रह्मचयं के सरकार 
हीति संस्कार्ये ४ 
निम नदी दीते। ज्ञानमा्म॑, चनदचये के ससकारये फ, निमूल कर 
ता है । पिर नद्यचारी को, व्रदमचर्यपूखौ जीवन स्गभापिक णं 
२.५ ~ 
सरल रौर ्रतरकचय पूणं जीवन श्रस्वाभायिक णय कठिन प्रचा 


बरह्मचयं प्रत र 





दीवा दै। क्वातमाग द्वारा प्राप्न स्तण, स्रच्पयितत या श्रात्म 
पिवेम सेर श्र दव ददा दै, दल्िये ण्डान्विक श्रीर्‌ श्रात्यन्तिर 
ह, कमो नाश नदीं होता । लिन पिया माम दारा प्राप्न रततए, 
णकान्तिर या श्रात्यन्तिक् नदीं है} सविया मे परिचि मो दिलाई दने 
से, श्रनक्चचयं पे सूर्म सस्मार था पररूप होना सम्भ है । यद्यपि 
दल दोनों उपाया मे से उत्तम उपाय कषान साग है, स्रि भी तिमि 
व्रह्मचारी ने, क्षान मागं कौ पूरी तरद श्चषना किया द, उसको त्रिया 
मासै फी उपे करना पदापि उचित नदा दै! क्योकि तिया मामे 
षो त्याग देने से, व्यवद्दारमेंमो धोखा हो मक्ता है, ब्रह्मचारी 


श्रनदमचारौ की पदान मी नी रती शरोर हिया श्य ज्ञान, पूर 
तया लाभप्रद भी नदीदै। 


क्रियामाग म, शराद्य नियमा का समापरैश दै} क्रिया मामे 
5 धि 
कया माने चेदवय दारा, म्षचये-त्त कौ ग््ता षे, लिये, भरन 
प्र# को रवः। व्याकरण सूत मे पोच भावना वता गड 
हलो दस प्रकार टै -- 
१--ञयल लिया से सम्य रश्ने वालो कथाश्च षो, लिर्योकफे 
समुग्वयाश्रयत्रेनर्े। 
२्-न्नियों की मनोहर इद्धया न देते । 
इ-खियाकेस्पकोने देये। 


भ्-शमभोण दो घरनि घाती वसनुधा योन देसे, नकदेन 
स्मरण क्रे। 


३५ घनन रक्ता के उपाय 





--फामोततेन र पदाय न सप्रे-पीवे । 


इसी प्रकार ्रह्मचयै-तत कौ र्ता क किए भगवान नं 
उत्ताध्ययन सू मे दम समामिस्थान वताये है, जो सक्तिप्ि म इम 
प्रकार दै - 
-पैरिय चौर श्रादारिक शरोर धारिणी खी, षश श्नोर नपुसक गे 
मस्म वाले शरासन करर नियासम्थान शादि का उपयोग नदा 
करना यानि संमगं रहित स्थान में रहना । 


>--श्करेली खी से घात-चीत न करना, न केरल श्रफनी खां ता 
कथा-बाचा, व्यार्यान श्राटि सुनाना श्रौर खी-कथा न करनी । 
यानि फेवल स्री के स्प वेशा श्नादि का वणन भी न कग्ना । 


दे-न्तिया फ साय एक श्रातन पर न वरैठना च्रौर निस श्रासन पर 
खी र्ठ दो, उम श्वासनपरखीकेउठने से नो घडी पचात 
तर न यैठना। 

छ-खि्यो के मनोहर शरस, नार श्ारि का तथा दृसरे श्रगो पाग 
का छरवलोक्न न करना, न उनरा चिन्तन ही करना । 

भ--चिया के गति पसग कं मोहर शद, रति कलह के शद, गीत 
य ध्वनि, देसी की किलकिला्टट, कीडाके शद्‌ श्रौर पिरद 
स्दनयोदृकेपीदेसेयागीयान की श्राडसे भी मसुनना। 

६--मूव में श्रनुभन का हद, श्राचस्ण को इड या सुनी हई रति 
कहा, काम क्रीदा यादि कास्मस्णभान करन। 


क २४ 
न्रष्मयय-त्रत ४। 





७ -पीषधिक स्याद्य प्व तेय चार्था का उपयोग न क्रना। 

साद्रा मोन श्रादि भी प्रमाण से श्रथिर न ग्याना पीना । 

६-भूमार-सनान, यिनेषन, भूर, माला, वरमू श्रौर ेश-स्वना 
श्रादिन्‌ करमा। 

१०--फामेोत्तेनक शद, रूप, रस, गन्ध शरीर स्पशं से घचना। 
सर्वदिरति व्रद्चारी को, उपर दही हुई भायना्थो णव समापि 
स्यान कै नियमो षा पालन फरना नित्तात श्ारश्यक टै) 
णे्ान के से, सर्दचिरति प्रक्मचय व्रत म॑ श्रतिचार लगवा १ 
श्रौर श्रतिचार लगने से प्रत दृपित हौ जाता हे । 


यष प्रष्मष्टोतादै फिोर्पाके मामनेश्चायेह्टुये म्पपौो 
याकानमपङेद्धयेश द कफो देपने-युनने से, किस प्रभार चाजा 
सक्ता है ¶ व्या श्ंप-कान श्रादि पो यन्द्‌ रना घाहिण १ इसा 
स्तर य्‌ टे पि सामने श्रानेदण्रूप योन देखना, या कानि में 
पड हुए शब्द्‌ षो न सुनना, यढ यास्तय मे श्वशव्य दै, कसे लिने 
श्ौर-कान श्रादि यन्द्‌ रखने को जगत नरी ट किन्तु रेते समय 
मेबरह्मचारो फो, श्रपनं मे रागद्वेष न होने देना चाष्िए श्रौर यस्तु 
स्परूप छा त्य चि-तन करना चादिप। 


समिरति नब्रचयं तत का, पृणंतया पालन तभी माना 

लाता दै जव शरीरकं साथ द्यी, मन शौर वचन पर भी सयम 
अ भव) रका ताव । केवल शरीर से ष्टी श्चतर्मचरय 
का सेवन न करना, सवविरति ब्रह्मचर्यं नष्ट 


३७ श्रव रष्ठा के उपाय 





ट, किन्तु मन वचन श्रौर काय इन तीना से श्चत्रदधयं षा सेयन न 
करना चादि” । धन्, शरैर फो श्चपेत्ता मन पर्‌ श्रधिक सयम 
रखने फ़ श्रायर्यस्ता द ! क्योकि - 


मन एव मनुष्याणां कारण वघ मोक्षयो 1 
मन धोम्नुष्वङे किये राप्य यामोरष्टा इाणाटहे॥' 
अन्धाय विपयाखक्त क्तौ निर्विपय मन । 
सूरि) 
विषयाथब्र मनहा पाएश्न्यरू) रत्या भ्रौर्‌ चिशुद्‌ मन, 
मोषठकाङाग्णह। 


इन्दं दुर्गिपर्यो मे मन प्म साय लेकर ष्टी धट दोती दै । 
यरि मन, दधिर्यो फा माथ नदे, तो इन्दिय--चाहने परमी 
टर्विपयों मे परयत नदीं शे सकतीं । कदाचिन्‌ इन्द्रियो को दुर्विपयो में 
गरद्ननषहोनेदे, तव मी यदिमनसे टर्गिपियाावि-ताक््ला षह 
तो वह श्चब्रदमययै का पाप -मीप्रजार थाघता जिस प्रकार, 
(शाख फी पथा फे श्रनुसार्‌ ) वदु्मन्पु, प्र्टमेंर्दिमान करके 
मीरिमा कय पाप वोधा दै । गीता सें कहा दै - 


कर्मेन्धियाणि सयम्य, य आस्ते मन्या स्मरन्‌ । 
इद्ियारयान्वभूद्रमा, मि «पचार स इच्यते ]] 
श्रष्याय दरा 


"कमृष्दर्यो ढो रोषा मनसे विधयो षा चिम्तम छने वाडा 
मूक्ाषमा, निष्याचारी ( पारडी ) कषवावा है 1 


(3 
त्रह्मचयै नेत (~ 





+ 
श्रादमा क विन्य का कारण श्रताद हु, गीता मे कदा ६ ˆ 


ध्यायता शरिपयानपुस सद्स्तेपूषजायते । 
सग-सन्जायते काम॒ भामास्कोपाऽभिजायते ॥ 
क्रोधाद्भवति समाह सम्मोहार्स्यृति रिश्चेम । 
स्मृति श्नगाद्‌ बुद्धिनाशो बुद्धिनाशातसणश्यति ॥ 

% श्मभ्याय रेरा 

विषयों दा ष्यान खरे र्न पर, विषयों से स्नेद हो आता है 

शोर फिरवन्छे पाने को दष्छा-काम को उष्पसि होती दघ कामत 

हो शोष उष्ण होवा दे । छो से थचान उषन्च होता है भ्तान से 


स्मरति नष्टदोवीदै स्ण्ति नट होने से युद्धिश्रष्टदोी रै शरीर बुद्धि भष 
होते पर से्यानाराहो जाता है, 


दस प्रकार, श्रासमा फे पतन का पारण, मन मं ्रिपयौ घा 
ध्यान करना--बिषया का चिन्तन करना दी एद्रता ह ! इमलिण 
नद्यचारी यो, मन पर सयम रने का विरोप श्राप्रश्यपना दै । 


मनयो किसो भी समय काय सं खाली र्सना, हाच 
नत वौ जोम भें डालना ह । मन चोज भी कोई कार्यम दोगा, 
वह तभी बुरे विचार कणे लगेगा । बुरे पिचार दी माप का कार्ण 
है । ससारमें कायत वि श्वशमविषए हृ भूत बौ जय रोड 
फाम नही चताया जाता तव वट भूत, उख वग करने वाले फे 
ग््तमोसको दी सालाना दै! टीक्‌ इमी प्रकार, जव सन को कोई 
चाम नदी रहता, तव बह हन्य के सदूविवारां ज-मनुष्य करुणा 


६ बरत र्ना के उपाय 





त भक्त रने लगता है । इसलिए मन वो प्ररेकं समय म्स न 
ममी सदूकार् म लगे रखना उचित है 1 


बरहमच्मं फो रपा चे लिए, श्चपिक भोनन क्या वर्ग है| 
गीयन केः लिण जिदमा मोनन श्रावश्यक दै उससे चित भी 
श्रयिक्र भोतन, ब्रह्मचारी यो न कशा 
चाद्रिए। श्रधिक्र भोजन से, बृद्ध्या म 
कार उन होता है, जो त्रह्वचग का नाशक है । नह्यचर्मं की 
त्ता पे लिए थोडा भोजन द श्रना है । मिहनी का कयन षै -- 


भोजन यमं 


स्वलपाहार सुखाद्‌ । 
भोका गोज बुल ह 
षम क्थनका ल्ल यह ह्श्रा, मि श्रधिकमोनन दुख 
द दै । श्रधिर भोजन फेवल ब्रदमच्ग के ष्टी लिष्नदा,बिन्तु 
त्ने दि से हानि पर ह । वाणएस्य-नीनिमें क्डादै - 


छनारोग्यमनाघुप्य, सरथं चाति योजनम्‌ । 
पुण्य लोकविद्िष्ट तस्मात्त्परिपर्ेत्‌ ॥ 
श्रनि भोजन से अध्वर्यव बदृती द, चयुषल रोय एोवा है, 


प्नेक रोगे होते, पारष्मे प्रवृत्ति होती देशो छ्ामोंमे रिद्‌! 
सोती है 1 दमाक्चरे अधिक भोजन करनः वजिन्है ? 


म्यच कौ रतत कैः उपाय धते टप प्रन व्यारस्ण॒ सूत 
मेक्दाषटे - 


त्रह्चयै-ध्रत भे 





नो पाण मोयणस्स घहमायाए्‌ घाहार शा । 
श्रष्यदारी पभय सं श्रपिर मोजम पानो नचनवे पिये 


अ्ह्मयारी प, श्रपिक भोजन कदापि 7 करना चादिष। 
सी प्रकार वह्‌ भोचन भी न करना चादिए जो गरिष्ठ, कामो 
शक्तिवद्धक श्चौर सद्र, मीठा, चश्पया श्राति सादं पिरोप किण हुव 
हये । अह्यचारो शस, योद्धा, निरस श्र शस्या भोजन कौ फरता दै 1 
परहन व्याकरण सूत मे, ब्रदचय की जो नौ रुपये षाद गद 1 
उनमें से एक गुनि, सरस भोजन न क्न कौषी ह श्रौर बह ४ 
प्रकार दै - 


नो पणोय रस भोर । 


अद्यकारी र प्रणीत भोशननकरे + 


पुस्तक के चदुसार, उुद्ध ने श्चपने शिष्यो से का था रि 

(टक यार हरर श्रादयार करने याला महात्मा है, दो वार समद 

कर यानी थोड़ा २ श्याह्यर करने घाला, बुद्धिमान्‌ श्रौर भाग्यवाः 

है श्रौर इससे श्रधिकर खाने बाला मदा मू, श्रमागा श्चौर पष व 
भीषणा 

न्रद्यवारी क! त्ते पदार्थाका भौ सवेन नहा कयना चाह 

जो मादक दो । मादक सै बुद्धिनष्ट दौती है शरीर बुद्धि न 

्ोने पर समस्त दुष्कर्मा फा हना सम्भव है! सैमे--चा, गोज 

भन्गः चरस, श्यफीम, रराध, तम्बालू › कड़ी, सिगरेट, चुट श्चा 
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नेशा करने वाने समसल पदाथा कौ गणना, मादक्पदार्था या मदम 
६ । वयक प्रयो कदा है -- 


युद्धि लुम्पति यद्‌ द्रष्य मदकरि सदुच्यते 
जिन पदर्पोसेषद्धिगरपहेठीरहे, देव मानङप्दा्दह , 


सनये नष्यचारी फोत्मे पदायाकेसेवन सेमी देगा 
धवते रहना चादिये । 


ब्ह्मयारौ यो, शृहार फरना मना है । मृगार में मान, दन्न 
धायन, तल कनेल का लगाना, श्ण कपड 


श्रश्ता + ञ् 
श्रौरश्राभूषणावि पहना ह । प्रन श्यार्रणं 


सू्मेक्दाहै - 
किते श्रण्ाणग श्रद्‌ धाविण सेय मलजटनषारण 
मूणवय ेसलोएय खम द्म भवेन गरपतुप्प्राख 


भ्मद्वचादी इन नियमोंदा पण्लने धत्रश्यकरे + स्नानश्रौरदु् 
धवेन श करे पदि पसीनाष्टो भ्व मी तख परिचि दसीन से युक्र शरीर 
स्पे, मौन वहे, निरयङ् बात धीत नकर, केशो कायु कर, श्याश्चौर 
भीसोष्ष्ट्ो, उन्हे चमा सिऽ स्हनकरे, प्ामाश्ादमनक्वे पौर 
परदपव्ी ददे, दषा धुषा पषन कर लाचवहा णण कट्‌, गमां परदूं 
सहन करे, भूमि प्रयवा कष साद्या पषश्यमकरे भिषाके किव गृह 
स्थो कघर्मेभ्रचेख क्सने परन्नाधषरप्प्त हो वान हो पम्नाने हो 
पथवः शरपममहो, निष्दाष्ोगाप्रण्साहो समी चपस्य म पम 
माव, मस्डर दांमश्रादिद्रारा मिलिहर्‌ क्ट षठो खन षरे. पछिण्म 


चरह्मचय ~त ४२ 





सद्गुण शौर दिगय दा भाच करे । पपा क्सने से ्रदाचयं स्थिर 
रहसादहे। 
ख प्रकार नह्मचारी को श्रन्य नियमो के साथ षी स्नान 
दन्त धावन च्रादि भृणार नक्रने का नियम मी वताया गया ६1 
श्य प्नथसनरा ने भो ब्रह्मचारी के लिते दी नियम धताये है। 
सते - 
मल स्नान पुग घाधौ स्नान दन्त विशाधनम्‌ । 
न क्रयाद्‌ ब्रह्मचारी च पपर विधवा तथा ॥ 
विधासहिता रिषपुराण । 


मलसेशयद्िपनेकेच्िष्‌ यासुर्गाधतद्वम्यकात्तेवन करके 
स्नान करना दृत्‌र मज्नन चदि करना, बहाच।र। तपस्वी श्चौर विधवा फो 
उच्चतन्हीदे) 
सुशय्या नचवस्त्, तम्बूनस्नानमढनम्‌ । 
दन्तकाप्टसुगन्प्रच, प्रह्मचयस्यदूपणम्‌॥ १॥ 
महामारत शा{त पवौ 
ष्कोमल सुत शरदा, नदीन चमद्ीतते मदकल दद्ध तणू 
स्नान, सुष्टुषा, दु॑तुन चौर सुगन्ध का सेवन ये सश प्रह्मषवं ॐ चे 
दपण दै । इनक तेदन ति वदाव ददि हो जावा! 
बञ्जेयेमघु मासि गध मायादि वासवप्नांजनाभ्यनन 
यानापानच्डन्र काम क्प लाम माह वाद्य वादन स्मान द्‌ 
धावन दधे नृत्य गोत्त परिवाद भयानि 1 


मैदम षष्ति 
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मद्धचरी, मधु माप्त गा-घ, दलाल; दिन से स्थन, धनन 
उष्टन सवार), जून, छावा काम कोष ष्म सो पाना चनाना, 
स्नाव दृतून, प्रमषता, नाच, गाना; निनदा श्रौर सव्रते व्पायदे) 


यदी यात म्नुस्छति म मी कदी गै ह । उत्तराध्ययन सूर 
मब्रदाचारीकेक्तिए विशेपसरूपमेक्दागयादहैमि - 


विभस परिषिञ्जिजा सरीर परिमणन । 
वमयेर रथो भिक्चू सिगारत्य न धारए ॥ 
उकत्तराष्प्यन सू श्रध्याय* १६ 


धरह्यघर्य मे रत साधु, शरीर मरडन भर्थास्‌ शतिर नस, कग 
भाद्र कासस्कार करना-श्ौर भङ्गार चघ्रादविते श्यीरकफो शोभिना 
कष्वपा प्रकार सेष्पानो ॥ 


नद्यचारी देसे स्थान का सेवन मी कदापि न करे-्रथान्‌ 
केसे स्याने पर न रहे, जो धियो का नियास 
याश्चायागमन दहो) प्रश्न व्यार सून में 
अद्म की नी शुतनियों मे से एक ु्नि दमी परिपयभें दहै, जो इस 
भकारदै -- 


निकाय 


नोहृत्यी पपु पडग ससचाणि सिञ्ना 
सणाणि सेबिचा भबड 1 


भजि स्थान पर ख्यी, प्य, य) नपुसकं रहते ह, देम र्थामपर्‌, 
प्रदयचारी लिवास्षनषरे४ 


ह्द्ययय-प्रत्‌ ४ 





खो के माथ पात मेंनित्रास करना मी गरक्वयै फे सि 
चात दै 1 णकान्त मे रहन मे, छुभायनाश्ा क ज-मने चारः पर्यय 
सरिष्व होने फा भव रदता है । वादे पो पितना टी द भ्रति 
क्मनषौ। ष्यत वास अद्यचर्यषा पातकीट। 


अह्मचारी थो, णमो पुस्त भी कापि न पदटृनी घाद 
निनसे फाभ विकार फी जागृति ष्टो, मन या शद्धे दुर्बिपयो यं 
शरोर दष श्रथया उनङी इृन्ण। फरे। इः 
प्रकार फा श्रध्ययत भी ब्रह्मर्ये यी प्रतिक 
सेश्रष्टफरने भे मप द । बरह्मचारी फे किप्‌ वित धम-परन्था फ 
बरहमचारियो पी कथाध्रा प्न चौर संमार टी श्रोर से पैखम्य उत 
रने यानी, ससार फी नश्वरता वतलाने वाल्ली तथा म॑सार प 
दर्विपया मे पृण। उत्पन करन चाली पुस्वकों फा श्रष्ययन ! 
लाभप्रद 1 केसे शर्ययन से ब्रध्रचये पी र्ता मे घटन सद्टायः 
मिली दै । 
परदाचारी, फामी या व्यभियासैखा मङ्ग षदापिन क्म 
पसे लोगा फी सगति से, कमीन कः 
अश्यचयं का नष्ट दोना सम्मव द 1 संगति, 
प्रभावः पडता हो द । विद्वानों स कथन ह - 
सामिनां कामिनीनान्च सगात्कामी मदेत्पुमान्‌ । 
सू) 


कामी रप च्चष्र भोगवदुी-खी के साप रहने वद्धा भी, का 
जाना 


प्मभ्यपन। 


म्प्य 


` ४ चत-प्ता फे न्पाय 





ग्मनिये उद्यवारी को जसी समति से मदैव बचत ददना 
चािय, निनसे चयमोतपत्ति शरीर मद्धचयं नष दोन फा भय रहता । 


प्र्मचासी फो, च्ियों फा परि्दय न चदान देना वादये, न 
श्रपने पास अथि समय सक्र पैठा पर 
धार्नाललाप टी करना वादिच । ध्रण्न व्याकरणं 
सूत मे, ग्रह्मचरथ घी नी गुप थतात ये पा है - 


दी एरिख्य 


नो इत्यीण सेविरा मब । 
भरहाषारी ष्ीसेवन नकर ।' 


नो ह्पोण इच्धिपाि मणाह्राई्‌ रमार 
भालोईत्ता निज्फाह््ता मव्‌ । 
श्रह्यचारी, सिरो ङे मनोहर थोर रम्यो र्नो षा पदघोषम 
नेष्रे,नप्ररताहौन्र।' 
सियो देने से मी, ब्रह्मचर्यं केलि चड २ श्रनर्थ संमव 
| शाच्रमे, यद्‌ वाव नदीं मिक्तती कि मणिरथ पष्टलेसे दौ दुर 
खारी था। मदुनरेखा पर भी उमद्री धुदृष्टि उमको देखने सेपूत्रं ने 
ची) चिन्त उसने जव से मयशरद्य कत देया, तमी सं "सकी छुटि 
मदनरेण पर्‌ हई ! उम, नेखने माव से दने वालो ष्टि फा 
परिणाम यदुना कि उमने मद्नरे्या फे लिये, श्रपन छदे माई 
भिसो उसने श्राप्रदपूवक युवा यनाया धा-मार्‌ डाला श्रीर्‌ 
श्रवरमेसवय॑षतोमीमरनापद़ा। इसलिये व्रह्मचारी को, नतो 
नियो कौ देखना ददी चादिष्ट, न "नमे परिये दी वद़ाना वादये । 


६ 
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न्य भरन्यक्ारा ने भी तदवारी को, सियो से परिषा 
बदन सं रोका है। वैसे -- 


श्विद्रसमल लोके “विद्वामपि वा पुने । 
ममादादुरप्य नेतु काम क्रो बशालुगमू ॥१॥ 
मात्रा स्वसा दुधि वा न विरिक्तासना भवेत्‌ 1 
५ प च 
बलवानिनिन्दियग्रामो विद्रामसपि कपति ॥२॥ 
ममुर्फति द 
पतै विद्वन्‌ या चितेन्द्िय पे सफदर सव्ये के हमीष 
स धरना चाहिये) षयोकि चाहे विद्वान्‌ टो या मूके, देषटफघमते काम 
प्नोधको वरीभूत शीर ङो स्विष कुमरा पर सजने जें समहु हर 
च्वि षदेम्ताहो चहनष्ोधापुत्रीदहो, इमे साय ही पुद्कात स्थाः 


मेन ढे शयोक इन्द्रियां का जवान्‌ समूह नीति रीति चक 
चाति पुष्प दो भौ अपने पथते दिच्चिषकरदेशटै]। 


नह्छचासं पो चयो से परिचय न स्ये का उपदेश देः 
ह्ण शाब्र म कदा दै -- 


दप्यपाय पलिष्जनाङननास  चिगप्पियि( 
श्वि वास्त सय नारि बभयारी दिवञ्जए्‌ ॥ 


दगधरैकादिङ सूत्र भन्प्व्‌ 


चिक्के द्य पदट्देहों भाङ्ड्यानमीष्टे षु होश्चौरनं 
श्वक्स्याने भसौ वरपकोहो दसी स्के साथ भ) प्नदवोरो परिचय 
मेके न उषे साय प्रुन्तर्मेरहे। 


ध श्रत रक्ताके उपाय 





प्ेमीखरीमी, पुरपके हृद्य को श्चौरक्मापुरपभी सीय 

हन्य पो, विचलिने करने मे समथ टो सवता द, श्न्दरी खी श्रीर्‌ 

, फ पुन्प्रकी तो वाददी दूसरी दै) व्र्चासे यो स्तिरा के 

परिय से वयना ही शरेयस्र ह } पूय श्री उदयतसतागरतो मदासन 
, भीक्टाक्सतेये। 


ण्डके पासे दुगरी, कदियक ग़ को सग। 
साधू पति्ी, यादी बदरो ढृषग॥ 
यादीबषरोकुसगमगताशीलपे दोषा) 
वैद मारिष पात मून की पूजा घोसी ॥ 
शीलादिक श्चाचार के पालन से मन मागा। 
मायके रे बान्कायेनोगकोरेगलागा॥ 


इसलिये धर्मचारी को, खरी-परिचयमे दह ययना चादिष्। 
सयेभिरति घ्रदमचयै नत के श्राराथर मो, जिया के ग्रति मार्‌, 
पुनी शरीर मगिनी माव रग्बना, धत ही निति 
कारी दै। धमे से रचित भी प्रम क्ख वाल 
केद्रदय मे, मो, षन श्रीर्‌ लडकी फे लिण 
कौ धिकार मावना नदीं होती । दो, निन्दने मदुप्यता कोद 
दित्वे ची द, जन्मे रे मलुप्यल दी निकल गया द, लकी 
सौ पावहीश्चलगदै। पेतल्लोग सों, वेदी श्रौर वदन तो च्या, 
प्म से भी दुप्कम करने से नदी चुक्ते। 


मानु पुर्रीच्रौ 
मानो भाव | 


शरह्मचयै-तन २ 


-------------~ 





मात, पुरी श्रार मगिनी भाते, ब्रह्मवे मो स्ताकाप्त 
स्मो साधन ै। जौ भिये श्रायु मे षह उनके प्रति मादू 
माय, जो ममान है, उनके प्रति मगिनी माय, श्रौीर जो षा 3 
उने प्रनि पुरी भाय रन मै, हृदय में विकार दत्पन्न नही, हना 
साद पुत्री शौर भगिनी भाव या का मादान्म्य है, इसे निय णठ 
देषठान्त द्विया जाना है । 
लारा (लास री वृदे धनाङ्र वैयनयाला ) पनी 
सथ पर, चुदिय ला" हुण चला जा रहा चा । सया धीरे चज्लता थी) 
क्ये लारा उसे कत हये कता जता था भमौ ! चल " 
"वहन चल ।! "बेटी । चल 1 लसारं वं दम कथन करौ जुन कर माँ 
चलनेगाल लोग उससे कदन लगे क्रित दैमा मूर्खं । गौ वौ 
भी मौ, धन श्वौरयेनो ज्र क्दतादै कदी गगीमी सो, वहन, 
यावेटाष्ठो सतीह लागा की वात सुनङर, स्मास फदने लगा- 
माई, यद्यपिग-ो होन के कारण यद मेरी मो, वहन या येद नद 
षो सकती, लेकिन स््रीजाति फे प्रति मों, यदः श्रीर्‌ वेगी की भावना 
फोजम देनघालोतोदहो सक्तीदैन१ यदिमे, इस गवीयौ माव 
पुती शौर भगिनी माव से न देगा, तो निया कं मरति ठमौ भावनं 
क्ष रप्र सगा ९ मृ, लस्यारा दू । सियो को चदय पददनाना मेर 
यामं दै, इसक्िये थे यदे धरो मे मेरा श्वे! नित्य दी, सन्दर 
सु-ढर शियो क वोमल कोमल हाय, चूदियो पदनाने फं सिये, में 
यो मे श्राया कते! यदि मे, -नके प्रवि मादृ, पुनी शीः 
गिनी भावन रू -किसी प्रकार की शुमावना स्यूत म, लोग 


| 
+ ४६ घ्रत रक्षा के उपाय 





ष 
, भेसेश्रपना विस्यासभीसोदू, तया न्यक्साय से मी दाय धो 
ध ६ म, इस गधी थे भी, यहन, मों चनौर येटी के समान मानता 
ट, तमी श्रय लियो को मी, यदन, माँ श्रीर्‌ वेदी के समान मान 
+ क्वा दू । लम्बारे फी धात सुनकर, सवको चुप हौ जाना पड़ा । 


। वात्ये यद्‌, रि सव्र सियो फे प्रति माद, भगिनी श्रौर पुमा 
माव रखने से, विर्यो फे प्रति, छुभायनाये उतपन्न ही नदीं होती । इसं 
५ प्रपा ्रह्मचयप्रत की रा दोनी है । 


{ वौ एतरेली वसह, निस, धिना उपाय के परारी मे रोकं 
रपना--पचः जाना-यद्भत कठिन काय॑ है । ण्सां करने फे लिये, 
क उपायो की श्रायद्यस्ना ६। हस प्रर फे 
1 उपायों मे से एक उपाय, उपघाम या तपस्या 
भी ६) जैनशाखों मे, रप का प्रतिपादन इमनिष्मी परिरोप म्प मे 
क्षिया गा दै, पि उसमे ब्रद्मययघरन सुरकषिव रहता षै शौर भद्वयं 
फै धाय दोप नष्ट दो जाने ह 1 शरीउत्तराध्ययन सूत मे श्वादारत्यीग 
फ्लेकेद्य सरणं में एक कारण यद्‌ घतल्ताया दै ति मद्मचयै फी 
रक्ाकेक्तियेश्चादार छोड दें । स धात का समर्थन, श्नन्य मधरार 


` भीकर द! तैसे 


श्माहारान्‌ पचति रिखौ दोषान श्राहार दर्जन । 
भायुरेवु 
श्वाहारन्ते, भि पचा्दीहै धीरो को, रुपात पथति है 


. 
सहाचय-दत्रतन 





नदय्ययौी रदषा क लि, ध्यान कौम 
म्थान। श्रावरयक्ला ह) प्रदायै की र्ता का पया 
भी ण्क म्रा साधन है । मद्मचय का वणन 
कसे हृष, प्ररल याङस्ण सूव म फ्दादै- 


भाण षर कषद एुकेय मञ्छष्प दिणकानिदट 
ध्यान टौ प्रदादय यत की रदा ष्रनेवादयाषष्पाररं॥ 


मलुस्मृपि मे कहा द-- 


दघन्ते ष्यायमानानां धातुना हि य्था मला । 
सथेन्दियाणौ दघ्न्ते दोषा माणस्य निग्रहात्‌ ॥ 


"जि प्रकार चनि दष्हरवरनेसे धारो 5! मजे भसः 
हो आवा दै, षठती प्रहार, आणापाम षने सं दन्द्यो ॐ सददृगप भ 
्ोजातद 


ब्रह्मचारी फा जीवन्‌, श्नियमित्र भी न होना चाद्रि । यनि 

यमित जीवन, प्रत्येक दृष्टि से ्ानिप्रद है 1 श्रत व्रह्मचारी पा जीय 

0 नियमन हे । उवे भ्रवयेक वायै, कियमि 

रूपे टीक समय परो कोद समय) व्य 

या खाली न जावे, न योद शये, रसमय परी हो । ऋनियमिनः 
से चे रहने पर दी व्रह्मचारी का प्रद्मचयं श्थिर रता है । 


बद्यचापी के लिये सय से उड़ा नियमन इन्र प्रा्यना है, निः 
मित रूप से प्रात्त साय इश्वर कौ प्राथना, वरद्मचये क पतता ष 


५१ श्यो शीर अरहाचर्य 








एक श्रष्टा साधन 1 दस्वरप्राथनादि 
नियमों का पाल करने से, ब्र्ययं के साय 
ह दूमरे कायां फी सप्लवा मे मी सद्ायता मिलती दै । 


हन निर्माकेसिवा श्रौर भी हुन से दोरे-छोटे नियम 
ण्स ट भिनका पालन करन पर्‌ तो ब्रह्मचर्य फी रक्ता होती दै श्रौर 
पालम कृस्ने पर्‌ प्रह्व दूपित हो जाना ह । ससे रि ब्रह्मचारी 
पर श्रोदृना धिदीना नरम न र्यना, पड़ा खना, मुलायम या चटक 
भरद धाले वस्म न पष्टनना, रियो के चित्र न देखना श्रौर न रमना 
रादि । शन प्रगार फे समस्त नियमो का पालन करने चाला दही, 
परे प्रत पौ निरनृप सप मे पाल स्ता 1 


ईशर पया 





(६) 
किया ओर ब्रह्मचर्य । 
>< -- 
स्िामोनि रमा रूपा प्र्मचये सपस्िनी ! 


"दतश्स्मोस्पीखीकनिप्‌ ङृकुमी कठिन (टै, जो 
अदक्षो ठपरिवनी हे ५ 


द्र क्षों फा फयन दैक दियो फो, पृण नद्यचयै न 
पाभना दादे, तेरिन चैन शास हम पएयन के समयक नद, श्रपितु 





प्रशषये-द्रत 





विरोधी द । सैन मासो मे श्रधरर्यष्म य 
उपदया पुर्णा न्थिटै, मा ही छप 
श्व्योकेन्यिभी दै जैन शास््ोषा 

उपदेरा श्रागुर्श-रदित - भन्ति चाः 
सद्धित ६ । मगवानच्छपमदेव पी, व्रा श्रौर गुन्दरी क्री पन्या 
ने, क्म मूमि फप्रारम्मिकयुण मे टी पूण प्रह्मयारिणी रद 
सियो पे किये ग्रघ्मचये पालन करन यपा श्राद्शा रस द्विया ४ 
श्रीसे तीयटर भगवान मघ्िनाय,स्प्री दीय । स्त्रानं हण 

इकष्धोनि अगर प्रचय का पालन किया था शोर तोथद्र-पद प 
किया था । दसी प्रकार राभिमती, चदुनधाला चरादरि भनिरया 
भी धसरढ प्रष्ठचय फा पालन व्या ह| मारंश यद्‌ फि 
बरह्मचयै न पाल, ब्रघ्मचारिसी न श" यद्‌ यात, जे शाग्यों पसः 
पिरेयर दै। सैन शास्र इस विषय मे स्मौ थार पुम्प दनो 

समान श्रधिकादी षतति दै 1 श्ायु, दे, छाल श्चादि किमी भष 
या प्रतिरथ गदी लगात।ये कदत किचाद्स्मी दो यापु 


क्मचय धा पालन जो मी फरे, रसस होन वाल कलाम फो वह ¦ 
फर्सक्वाद) 


पुरो की श्रयेक्ता सियो व्रदाचय फा पालन भी र्था 
सुचारूल्पमे कर सङ्नी ६। सैतशाघों म रते कट (दाद्‌ 
म मिञ द निने स्थियों ने प्रहमयये सैषा 
वि अ पुरुषो छो व्रह्म पर स्थिर द्धि 

जेस किसी राजमती ने रथनेमि फो * 


जेन गामे पृं धह 
यं पा्ननके निय 
शिरे ात्यान। 


५३ खिर्यो श्नं व्रदचय 





रोगा नाश्न शराविमय ने, स्ूलमद्रजी के एङ गुरू भाषे पो ब्रह्मच 
से पतित होने से घचाया था ¦ 


तात्पयं यद्‌ कि ्रदयचय॑, पुस्पो टौ के लिये नदी ६ कितु 
स्तर्यो फे लिये मी वैसा ट श्नादश्यक दै । सविया भी पूं ब्रक्षयये 
का पालन कर्‌ मकत। दै । 


सवरिरति ब्रह्मचय-्त कौ श्याराधना के लिये, स्यो कौ 
भौ उन नियमा का पालन करना श्रावश्यकटै जो पुस्पं फे लिए 
विदल प्रकरण मे यतये गये द । हँ, यद्‌ श्रन्तर श्वश्च होगा मि 
जहो ्द्मचासो के लिये स्वयो का साय श्रौर उनकी प्रशसा श्राि 
वज्यै, वदरा नदचारिणी को पुररपो का माथ, उनकी फथा श्रादि 
मर्व चज्यं सममना चादि शरीर र्दी बर्मवारी पो स्मियो सं वचने 
फा नियम बताया गया दै, बहो बह्मचारिणण फो पुरुषों से भी वचने 
या नियम सममना चाद्य । शेप सव नियम स्तयो फे ज्तिए भी वैसे 
शी हसे पुस्पं षिण शौर जो घताये जा चुके । 





(ऊ) 
दिबाह्‌ / 


~~ = 
न्ष 


दषा शृप्पस्यास्ये पिवति सनिल स्वादु सुगमि 

कथां सन शालीन कषनयति शाकादि वलिता । 

दीप्ते कार्ण्नी सुद छर मारिलप्यति वधम्‌ 

भीकारा व्याधे एवमिति विपयेस्य्ि जन ॥ 

मत्‌* वैरा्यशतक) 

शब भमुष्य का कपट प्यास्तसे सूले एगता हे वब वष शीत, 
एुगरिपिति धोद निभक्च जन पीकर, दुपाङेदुश्रत सुक होता, लव 
भूष्र सशातीहे सदछठकादि कप्ताप मोजनकाङे हुषा षाक मिरान। 
हेपेस्ी जब कामाग्नि प्रञ्यस्ोती हे तवपुन्द्रस्त्री बो हद्यत्त 
क्षगादा है, हस प्राग लक मोजनस्रोरस्प्रीपए्कएऽ गोरष्ठी दवादटै 


लक्िमि लोगों न उदयः हौ परान ग्ा है । चर्य लोग दन ववाप्ेः सभी 
सुल मानतहै। 


मुष्य जन्म उक्तम मनुष्य रारीर, सव शरी से उत्तम क्यों माना 
व्याह? जाता है, दमक लिये कदा है -- 


शरादार निद्रा मय मेुनच सामान्यमेनव्‌ पशुमिर्मराणां 1 
धर्मोदितेपामधिका विशेषा धर्मेणदीना पडयुमि समाना ॥ 


९५ भिया 





श्व्ाहार, तिरा, मय मोर्युनेष्टिमठो मनुष्यौरप्ा 
भमानष्षी है लेढि मनुप्वमे धर्मद दसी वह पथु को धेषा 
ददा हे, परन्यथा घमदीन मनुष्य प्रे ही समाने)" 


मनुष्य मे घमं दै, दमीक्तिए यद मय प्रारिर्या म उतम माना 
खाता दै, लरिन श्वादयारादि मषी धमे नहीं है। यदिश्रा्ारादिमें 
दी घमे दौवा ठौ उक शलोर मे धम वो श्रादारादि से भित न यताया 
जावा। दस शलोक म, घम यो चाद्दाराद्वि से भिन्न वदलाया गया 
टै, इसक्षिये य देखना है कि धर्म ष्या दै, निसके दोन पर भलुप्य 
सथ प्राणियों म उत्तम माना जावा द । 


स सौर शरीर परलोक मे निमे द्राय उन्नति हो, उसीका 
नाम घर्म ६ । भगवान महावीर ने धमे के सूत्र घमं श्रौर चारित्र धर्म 
ये दौ मे ताये ६। इनका पिवेचन यदा श्नावस्यक नदीं दै । यक्ष 
ठो केवल यद्‌ धवाना षट कि भगयनने चारिति धरम फी ध्राराधना 
फ निये जो पव प्रव धवाये ह उनमें से चौथा घ्रन प्रह्मचय द । 
श्रयान्‌ व्रह्मचयं फा पालन रना धर्म दै । दसा पालन करने पर्‌ 
ही भदुप्य ततय श्राणियो मे उत्तम हो स्वाद! भोग भोगने, 
छनद्मचर्यं फा सेवन करने के फारण, मनुष्य सव प्राणियों मे उत्तम 
नदीं ण्टूला सवता । 

श्रालमा, जय निगद्‌ म॑ पदधा तव दसयद भी मानूम 
नहीधारिर्मै जीरं पस्य फे दने से यह्‌ श्रात्मा, निगद से 
निकल फर. श्रनेरू योनियं मो मोगता दरश, श्रनेक प्रसारषफः यप्र 


श्रद्यचयं घ्र॑त ~ 


स्ता श्रा इम नुष्य-ज-म को प्राप्न क्र सका ई। श्रात्मा : 
पूर्व मोगी हरं नेरु योनिर्यो मे दर्दिषय मोग को दी षट मनर 
था, इसलिए इसन उरे चू मोगा, लक्नि न तो से उन भोगो ' 
श्रोरसेवप्निषटीहृदःनयहवारयार कं जममरणमे ही सु 
हषा । उस समय तो इसको रेमा ज्ञान न था--दसरी बु 
विकसित न थौ, यह धमे को जानता दी न था। लेकिन यदि मनुष 
जम पारुर भी, यदे पशु-योनिमं भोगं जा याते भागोका 
भोगे, उन्दी मै सुख माने, जम मर्णसे मुक्त होने को उपाय 
छ? तो इसकी श्रधिर भूल--श्रज्ञानता या भूतता श्रीप्क्या होग 
जो भोग पशुशयीर मे भी भगे जा सक्त द उनफेः भोगने 
हस मलुप्य शरीर फो नष्ट फरना कोनमी बुद्धिमानी है १ कैषल्ल 
श्राने मे श्चा सकने वालो मिठाई कं वदने मे, चिन्तामणि णसा 
ददने फी भूसैता के समान दणि, च्रस्थाया शरीर हर प्रकार 
हानि करने घाले दुर्विषय मोग म, उलटृष्ट मनुग्य-ज-म॒सो देनं 
मूता स श्नि मूता श्रीर वया होगी † मनुष्य शरीर दुर्म 
मोगकेणिपि नी है, गिते त्यागने किमे है। भदु"य-= 
माप्त होने का वास्तविपं लाभ तभी दै जव, दुर्विषय मोग साग 
श्हमचयै रूपी तप का श्रलु्ठान किया तये । मगवान छऋषभदेव 
श्रषने पुरयां को उपदेश देने टये कदा या - 


नाय देहो देह मानांडनोड, 
कषटातर कामानरते विदशां 
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चपो दन्य पुग्रकायेन सतः 
शटयेधस्म्रपद्य सौरूयसनन्तप्‌ ॥ 


भामक्न दक स्क्दरे वां स्ध्याव। 


नहि पश्वा 1 रेश्धारिय) ऋ! वड श्दीर दु कराया विप्पमोग के 
्ोभ्व मरे, भयो दुण्छकयी विपद भोगतो, ष्टः सामि वान माक्ष 
शशो मौ पिठ जाना सच्पव, कनां कि पडशाफि दिष्य 
प करन पोप ह, जिवप चण्ठास्स्य शुद्र होमा ह प्रौग प्रनम्त चक्ष 
पुष धरा होन टे 


यद्यपि, मुय जग्म की सफलतः रौर पूतया पर्माचरण, 
 सर्॑मिरनि अद्यचय पे पालन में ्ो दै, लेकिन, सथमिरति व्रद्मय 
निमे चतुरं मद्व क्षा गया हं वद्‌ तो 
गृहे-समारकास्यागदी खीकारक्र सक्ता 
{1 गृद्मखार में रहन ए, ण्मा न कर म्न वाले पुस्प नीको, 
प्मिसक्मक्रमशा > श्रौर १६ वपकां श्रनस्थातफ सो, चरपणड 
प्रचये पलना दा चाहिये । हम श्रवरा तरु श्रग्वण्ड प्रद्मचय न 
गना, श्चपने श्ापरो, वनति, रोग, एव मृसयु फ मुख मं धकेलना 
: ष्रतिकार कतं ह-- 


प्रवर प्रदाश्ये 


चदुरथमायुग माग ्रुमिखाऽय गुयै इते । 
श्रविप्लुत ब्रह्मों रहस्या्रममादिषत्‌ ॥ ` 


ग्हमययेव्रव _ __ 


महता हश्च इम मनुग्यज-म को प्राम कर सका है! श्रा 
पतं मगो ई योनयो मे दर्प मोग ए ६ १९ १ 
था, इलिण इसते उन्टे खथ मोरा, लेकिन न णो मै उन : 
श्र से ददी दुर, न यद्‌ वार यार फे न्म मरण से 
्ा। उम समय तो इमो णेता क्ञान न॑ थाई 
मिर्सित न घी, यद्‌ घम वो जानना ही न था लेरिन य 
जम पारूर मी, यद्‌ पशु्योम मे भोग जाते याते › 
भोगि, उन्दी सुप मनि, ज-म-मरय स युत होन का 
कग तो षमी श्रध भूल--शरलानना या मूता परौए 
जो भोम प्णुशयीर मे भी भोगे ज स्ते है उन 
गस मतुप्य शरीर चो नट करना पौनसी जुदधिमानी है १ 
श्रानर्मे श्रा सकने वालो भिरा फे यने मं, चिन्तामरि 
पेदे पौ मूयैता के समान सिर, शरस्थायी श्रौ ह 
हानि करन बल दुपिषय माग म, कक्ष मलुप्य-ज-म 
मूता स धिर मूता शरोर पथा दम १ मलुभ्य श 
मोग केशिनी ई,जरितु न्दे त्यागने षै किय दै। 
भ्त होने का वास्तयिर नाम तभो ह सच, दुर्बिपय भो. 


प्रक्षये रूपी तप का श्रनुषठान किया जाये । भगवान 
श्रषने पु को उपदेश देत दये कदा था ~~ 


भाय देषो दह मजांदनोके, 
कष्टान्‌ कामानदते 
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प्रपा दन्य पु्रकायेन सत्व, 
शुदयेधस्माद्रर् खीरयरबनन्तम्‌ ॥ 


भागत्रन शव स्छ्धरे वां श्प्पाप। 


हपु! दवारि क चष्ट करीर हुप्तद्ावा विपद मोग के 
पोभ्वनशीहे, कोरि दुम्वदरा्ी विप मोगतो, छि च्वनि वाते नादकीव 
भीर्वोष्ठोभी गष जागार प्तण्ड, पक्ता हुं कि पह शी! दिष्य 
स्पष्टो योषे जिवमे भन्ताष्रय णुद होजानः ह परौ पनन्त ब्रहम 
पुष प्ाह्ठहोवष्टै › 


यद्यपि, मनुष्य न्म फी सफलता श्रौर पूतया धर्माचरण, 
पो सवविरति प्रदमचर्यं रे पालम दी ६, लिन, सययिरति मद्मचय 
मिते चतुथ मात्रत षदा गया वट्‌ चो 
गृहु-ससारकात्याग ही स्वीकारक्र न्ता 
ह। गह्-ससार मे रहन षष, णसा 7 फर सकने षले पुम्प प्के 
फपरसकम क्रमश र५प्रौर १ पपकीश्चपसयाव्ददे, श्रयण्ट 
नक्ठययै पालना €ो -गा्िय । इस श्रवस्या तर धसा उदव न 
पालना, पने श्रापरो, श्रयनति, रोग, ण्य तयु क टु म घद््ननां 
६ स्पतिग्रर प्ते ६- 


चतुर्थमापुपा भा गित्र युते चये । 
शविप्तुत व्रहमवरयो एस्वासनमाबिनेद्‌ ॥ 


श्रवद्‌ प्रह्म्यै 


घ्रा व्रत भन 





शपर्यावु का चोया मग यानी 9 ° वयन्ति ३१ वथु गुष्डष 
न रद्र, च्दिप्लुन स्व ये प्रदमव्य का पान करे सौर पिर गृहस्य 
मेभ्रवेशङ्र) 


इन प्रकार, क्मसे पम २४ शरीर १६ षप दाश्रवघ्ा 
क तो, प्रत्र पुरुप-प्री को श्र ब्रमचय का पालन करना दी 
पवादरिण। 


२५ श्रौर १६ षप फी श्रवस्या हने पर ही, पुष श्रार खी, 

हम धाव फे निरय पर पट्वते ह, पि दम, श्रायुभर परक्षययं पाल 
स सक्त या नदो? श्रथन, पृण श्रसण्ड 
तेष ्हमचयघ्रन श्यीकार करन कौ शिः, हमने टै 
यानर्ही। नोलोगण्साफ्लेम ममर्धंेते 

है, ये लो, पूरे प्रह्ये षी ही श्राराधा वरते द--विवादह प॑ मं मे 
म नदीं पसे । जसं भोप्म पितामद्‌-लक्रिन, जो लोग, समार मेँ 
दते हुण पृ व्रह्मचय पालन से यपनश्राप षो समर्थं देपते दै, ये 
वरेषाद्‌ फर लेते दे, पिन्तु दुराचार में प्रएृ्त नदी देते ! यद्यपि दैन 
* पूर वक्षययं का री मिधान पाया नावा दै, विवाद 
नेद पाया जाना लेकिन, नतिकारो न, पूरं नदा 

‡ लेर्गा के लिश विगाह का परिधान चौर 

॥९भें प्रमत्त दोन का श्त्यन्त निपेद रिया ह । 

" वरिबाद्‌ नदीं कसना, तो मह्न वय पाने, 

1 चैन शर्वा में भी, देमा विधन 


। दिह 





' पहीनरां मिवा, रि जौ लोग सरधपिरति त्रहमाचये पालन में 
श्रमपथ दू, =>, विवाह न करन देकर, दुराचार म प्रषृ्त हेन 
४ ॐ तिपि 
; निवा चपि) दो, जनशागरो मे, दुगचार प्रयत्ति शा नियेय श्चवण्य 
ध ् 
६। ग्र, (विरा न करके--या रिया कस्यै ) पर आगमन करन 
याष दुराचारौ फदते ई, लेदिन रिगद्‌ ससय को, टत 
। पागैनदीं क्दते। 


जौ क्लोग, सेष्टि (यायजीवन) नद्यचयै छ पालन कराम 
समं ह दुपिपरयो से, शन्द्रिय श्रौर मनयो प्रसृत न दोन देने का 
शिं रखते ६, उवे सिष ठी, विवाद न करना दी श्रेयस्कर है, लेफिन 
जाक्तीगण्ेताक्रेमश्मसमर्थहैः शौर निन्दे धिया न करल 
पर, दुयचार मै प्रवृति ष्टोतेका मवद, नीतिनां के समीप, णमे 
लोपा का परिवाह क्रा, दुसवार में प्ररत ने की श्प बुग 
नथ, सन्तु श्रच्छामानाजावाद) घं, पिबाद्‌ कौ माना जान 
श्या से सपमे] पाश्वस्य विद्रान सन्य प्रान्सतिमि फ्यूयादट द 
श्वामवासना की दया पेस्पमगिवाह वदी घच्ट्री वन्तु न्स् 
द्‌ वद्वी है, इमननिये यदि उस्न व्यव्हार वष्टव म्म 
भिया नो पतसनाक्मी दहं दम प्रकरण द व्न्य ॐ 
एनोक दिया गया दै, उसमे भरि न भी ग्न चद 
षस प्रकर विवाद, फामयास्ना ष्पी रागन्चै व्यम 
परिमी सस का सायन नदय माना जास्व्द्य च्चयः स 
प्रायश्यकता उही लोगो वौ होती दय ज ज = 


| 


॥। 


॥ 
॥ 
॥ 
ष्म 


॥ 
॥ 


४ 


अक्वचयै-त्रत ६ 





से नदी मिटा सक्ते । धात्‌ विवाद केवल वटी लोग करते जो 
शामवासना फा, विवेक हाय दमन के पे चमर ई । 


कामवासना-रूपी योग को, विवेक रूपी श्रौपयि से, दयाया 
जा सक्ता है । जिनमें दस श्रौपपि के सदूभाज फा छभाय या दसी 
कमीहै, श्रथया पूणं पिवेकी हेते हुये भी 
पुण्य फलां की निर्जरा करना जिनके लिये 
श्यापश्यक द श्रौर जो निरचित यधमेपदे 
येष े ददी विगर कते द । एरु पा्वात्यपिद्धान्‌ का कथन दै, 
कि शकामयासना तनी प्रबल नदीं होती रि जिसका वियकया 
मैतिक बत से पूर्वया दमन न त्या जा सङ पिपयेल्दा मी, 
नीद शरीर भूपपे समान णमो कौ वस्तु नदीहै, निखरी पि 
श्रनियार् हो ॥ तायं यद गरि आमयामा का दमन विरे द्वाप 
सूकान व भायना से तरल से विया जा सक्ता दै, सिये भरतयेतः 
के लिचे मिना कयना श्रावश्यक नदीं दे । 


कमी कोई कह ङि र नादपत्तिकौ दष्टिसे विव करना 
| यदि मय लोग विवाद न करके ब्रक्चारी हो लगे तो 
मह्ौ 1 पसे लोभो को यद उत्तर 

1] निम है अनादिद्ीने के 

^ लोग ब्रह्मवे क 


विवाह सश्रके लिये 
श्रावर्यक नहाहे। 
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श्यो? यदि मर्मच का पालन करने से, संसार शन्य मी हो जये 
ौश्मे क्सीषीक्याष्ानिदै?यदि भरकोतति न भीद्ुईया 
म॑सार प न्व मी दो गयातवभी दहनं क्यादोगाण तुष्टे तो 
कवलत यह्‌ देखना ्वादिये दवि माय उद्धार, विवाद करमे-प्रजा 
या सनुप्य-संतार यने से देता ई, या दाच पालन करने भे? 
इस पिप्य मे गान्धीनी लिसते ६--श्चादशे नद्यचारी को, केश्या 
यासतानेरग्रा से कभी जुमना नदीं पड़ता, प्मी इन्र इसे दोनी 
टी नीं ॥ महाभारत के श्रुसार, भीमपितामद नमी यदी कदा 
थाङगि नद्वचारी को संसार्‌ या सन्तान षी च्या नीं होती, न 
इनकी उत्पत्ति या ग्रधि के लिए षट्‌ श्रपने नद्यवय फो दी नष कर 
सवना ह ॥ दस प्रसार सथ लोगा के सिव प्रियाद्‌ करा श्नाप्रश्यवं 
सर, पिन्तु जो पूं चयं का पालन्‌ करते म॑ रलम र 
श्रथगा नि पुष्यपष्ठन को नितरा क्रनीद्ये टी लोग पिचाद्‌ 
रेष 


श्राजस्ल, पास्वालय देशो के यहु से श पुर्यो म, ये 
मिगार फैल रदे ट, प वियाद फररे खतन्तरता खोन, ससीण्स्ये 
दोरर रहने श्रौर चालक यालिस श्रादि पे 
पालन पापण॒ तथा श्रौ श्चादिके स्थायी न्यय 
में पडने की चेत्ता यदी श्रन्द्राषैरि थोडी 
देरकेक्लिण्ञ्िमी खीय। पुरुप से सस्यन्य 
कर्‌ जिया जत्र शरीर फामवासना पूरी कफे, उमे त्याग दिया जपि, 


द्रदचय न> पाल स्ने 
पर भदिवादितरशने 
सेष्टनि। 





र्मध्ये [मि 


~= 


ये नदीं मिटा सक्ते । धयन्‌ विवाद फेवल यदौ लोग कणे खो 
छामवासना का, विवेक द्वारा दमन वे मे चसमये 1 


छामवासना हषी रोग दो, विवेक-रूपी श्रौपपि मे, धवाया 
ना सकता दै \ तिने दत श्ौपपि फे सदूमाय ए माव या दखदी 
फमीषटै, थवा पूरो प्रििकी शेते हये भी 
पुस्य फला फौ नितरा फस्ना निमे किये 
श्रारश्यक हं रौर जो निकाचित वधर्मेष् 
ह्येष वेद पिगाद करत द । एफ़ पाथात्य विन्‌ फा फयन दै, 
कि “कामयासना इठनी म्ल नहा होना परि तिसका पिपरया 
मैदिफ यल स पूणेतया दमन नमिया जां मके! पिपयेन्ा भी, 
नीद धीर भूपक समान णमा फोई वदु नदी दैः निरी एमि 
निवाय दयो । तात्प यद्‌ मि कामत्रासना का दमन पिदेक द्वाप 
सदरून्ञान एव भायना वे ब्रल से श्रिया जा सकता दै, ्सणिय प्रत्येक 
लिये पियाह्‌ करना च्रावस्यक नदीं ह। 





लिव(ह सबके निवे 
श्ावरयक् नही) 


कभी योद कद्ग भ्रनाप्त्तिको दृष्ठिसे निदाह करना 
श्यावर्यक है । यदि सय लोग पियाह्‌ न करक परहमचारी दने लगे तौ 
फिरभेसारकादोश्यतदो जवेगा+' रेमे लोगों फौ यह्‌ उत्त 
दवियाजातादैकि दय प्रार्‌ मी शका निम 1 श्चनादि दोन पे 
कार्ण ससारकाश्रतनदींषहो सस्ता, न समी लोग व्रह्मचयं क 
पालन दीकर स्त । क्भीयेद्धीदेरकेलियेदेमामान भं 
~ ~~ ~ भनोत शीर संसार की तुम्रं तमी चिन्त 


६ दा 


यो! यदि ्रदमययै का पालन रने से, म॑सार शून्य भौ ह द 
पो मे दिती की य्या दानि दै १ यदि प्रनोपततिन मी हूटर 
ममार श्रा न्द भीद्टो गयातव मौ हजैण्वादेगा१तुदद तै 
कवल यह्‌ देना वादये कि दमाय इद्वार, वाह्‌ इला 
या सुप्य-संसार चदने से दोता दै, या त्र्मचयं प्रान क प्र 
हृत पिषय मे गा-यीजी लिप्ते द-श्चादृभे व्रदमचासै पामर 
या सन्तानेरच्रा से कमी जूमना नदीं पद्व, ण्ती दनय  । 
ही । मदामारत के श्रनुसार, भोग्मपिनामद्‌ नभी 1) 
धाद श्रह्नचारी षो समार या सन्वानश््म-गाग् वैर 
नरी उनत्ति या दद्धि के निद उदं श्रपन व्र्नवयण एष 
समना है # इस प्रकार सव लोगा पै लिय गिवाला श 
ॐ, ९ र 

मदी, चन्ति जो पूं घरदरचय छा पान्‌ ग्म 
यपा निदे पुष्य फ कौ निर्वप ताद्व ने" 





क्रत । ५ 
देत ॥ 
श्रातफल, पाश्चात्य देशो कं धृट पे अरः 
मिग पै रे, रि विवाद षके म्यप्र १, 

ध होकर रने धौ ग्म 
पमश्य नपण सष पालन-पोपय याश्च," ८३ 
पर ५६ ष्डने मष्क षाथ ध ॥ 
दैरकेनिण्शमि + बे 

षसं सम्दन्य्‌ 


ष 
जये श्वीर फामत्रासना 
फर्‌ लिया जपे एप र 





प्रह्चयै-नन ६ 





फेस लोग सोचते कि श्रिपय मोग चाद स्यनत्री तथा खत म 
स्या जाव) या परस्त्री तवाप्रपुम्पसेक्रिया जये, रवनवीयं 
नष्टलेनकीच्िसेतोनेनाममानही ह) वकि भिगरिव नीषः 
मदृपच्शिने रौर श्यपिर हानि ६) ज्याकिम्य-स्नो यास्यपतिष 
साय तो थो इन््राहोनेपरभी दुपिपय भोग करत, लक्गिः 
परखायापरपुदपकसायतोदुप्रिपय तभी भोगेगे जवर कामन्द 
घटन प्रम दो जागगां श्रीर सोर्नसं नरक मक्गी। 


इम प्रररकी युक्ति द्रारा पारगत्य देशाफ यदुत से 
लग व्रिमाहित जीयन गा निम्मरारिया से वचने के सिय श्रार 
स्यन्डन्ल रने ये लिय ब्रहमयरयै न पाल सकन परभी श्रयिरादहित 
रदना श्ना सममन । भालप वुललोगभी रेमे ही भिचा 
भ समक ह श्रौर पाश्चात्य लोगो की युक्तयो के साय दी, यद 
दनील श्रार पेश करतहकरिसस््ातया सपति फे साथ यैधुन 
क्लेनेमीपापदोगष्टै शौर पर स्री तथा पर्‌ पतिके माय भैधुन 
वनेमा पापहोता द| फिर विया वा प्रिया जाये १ ल्क 
मिषाद स्पेस श्वम पारहोनाहै कयापि मियाह-ममयमें भी 
श्यारूभ ममार्म दोना द तथा निराह ये पश्चात्‌ भी ख्रीको भोनन, 
स्र रादि देन मौर सन्तान क पालन पोपण, पिवाह श्रादि म 
शनारग्म-समाएम दोना दै । दस तरह श्रार्म समारम्भ कग पाप, 
परपर पर्‌ वन्वा दी जाता है! इतलिण पर छी से चैधुन करते फी 
भेत्ता विवादकलन में धिक पापै) इत्यादि छते चेदा षते दै । 


५ विवार 





हमं प्रकार पै विचार वान लोग, चरद्मचय स मदवमसे तो 
धनभिवही, सेम विगाह के मदत ओ भी नदा ममम पाये है| 
धर सममन क्रि प्रियाद्‌ तवस दुर्गिपयमोगर लिणडी दै, इसमे 
श्रयिक पिया का कोईमू-यदहदी नदी द । पनी टस समम रये 
हलश्च से परिचार नी कले । धोनी दर पे लिष वियाद षयल 
पिप्य मोगफेरिये ष्टी मान लिया लपे, तथ भी यि पियादप्रथा 
न्ती, तो मपारमें श्रशातिति मामाघ्राय घ्राजाा। मलुग्य 
ध्वभागत श्रषने तेते प्रेमो फेप्रेममे किमी दूसरे था मानी दोना 
नेग सद मर्ता, इमनलिण एकर दी पुर यो चाने बाली नेप 
त्रियो, याण्ड दील फो चदन वाले रनक पुदप, श्रापम्ें 
तदल क्रमरजाते द श्रातभी सुना जाताति पक वेश्याय 
पे श्ननक नरदत्या दती है । यदि घनी वै-यागिसीष्क की षती 
पौ मम्भवन णमी द्विसा जा सथयनश्राना। नसी प्रकार परियादु 
ग्यान दोन षर, मनुन्य उस दास्पत्यप्रेम म म्या यपि 
नाता, जो दिवाहित पनि पत्नी में दृश्या करता | विषाः पीर" 
सस्थान यदि नैँमत्तिकं सम्बन्य गो ष्टी प्राप्त होना, नौ ग्युदाश्य 
प्मरमेग्तनेद्यसमयरतमं प्रम करन, ण्कदूसर्‌ फी नदन 
व परवद कर्त, जव तक पि चिपव्रमोग नही मोगा दुर 
वष॒ चक वद्‌ चिपयमोग भोगते पे निय नानाथ ह भन 
मागचुकनप्र, या हस याग्बन रद प कीन र 


ग्छी परकर उप्ता दरे, चिम प्रद्र येन्न र 
शौर साग्नि की चर्या उना छना । व नशष्न 


अद्रपपं-यरन ९ 








मन 
पनीर मनुष्य-माध्र रू श्वर टो जान पर्‌ स्धयुमूति, भूपा शा 
प्मकामी मद्वन्‌ ग्वा 1 स्दीनुल्प चदन श्राव शातन (व 
श सा गुशी मानल रोत्‌ ६, जव चेक छि उने दिप्यभोप मौने द 
शकि पेन दम शति कम रों चर्‌ अतन शुजमर 
मारान्‌ णं पधाचार वृष लना ६१ शो सि मतार्मे स्नसा 
(ससाप्रसव) फा पम, वपा, मातु, दषा शाम्‌ क 
परमारणाहावदनप्रेयषै श्रदादप्रमात दति पष्‌, मम्ननि म 
जयावारी सजिसप्रग्रार पुर यदना नाट परमा प्रषाप्‌ पवमि 
भी बना नाही । वरिपमन्‌ माता धृगङ्गसया ति चा दाप 
ध्यातो, चा सनन ्िगरफष्द्विम तापो स पादम 
तानाद्यारी परे गना सस्िफए माप दृद, परम, सिम, 
गदतम खादकाभीषोवकजाकाशरममारङ प्रपर साभ 
विवादप्रयाकास्या यरिरपीगुपष) सण्ददमामे 


भ्रामर षना, से मत्य का सोनाण-गदनर नीरस एप निस्टप 
धो चना। उन गमय पिद मे पिर तदेष, चष्ट 
सीया श्रन्द्पुरपम फामभाग भोगना टीष्ठगश्पर दम स्प 
फ माप कारणाफोतत, प्रो माह द्विया जात! चदि, स्य, 
श्य, प्रादि गिदा, इ उहेर्य म दार्थ माये तान, मतिर 
पदे समू नष या जाता, विसम ममार मे अरणानि पा आनी 
भौर दादङ़ार मघ जाना । सायं य, पि चदि दिवाद्‌ क्त षत 
विमयभोगफेमियही माता जपि, छ्य भी नैमेतिष्-यम्यन्प भौ 
भरपां होन पर, सामारिकि-जीयन सान्तिपूषक न पीव सका} 


४५ विवाद 


वासव मे, बिवाहं दुर्विपय मोग फे निए नहीं है, वन्तु 

अमचये पालन की कमजोरी को धीरे धीरं मियाकर, अरह्यचय पालन 
धि विर भोम यौ पूर कमता परा कने फे लिप 
श्क्षा) दै। यदि प्रहिदण वदने वाली दुर्विपय-भोगं 
फी क्षालसा को, भिना विवाह किय ही-परिषेक 

पं-दथाने की शक्ति दो, तो विवाहं फणे ए शोद श्रावस्यम्ताष्टो 
नरी रहती । दम शक्ति फे शरभाय म हो परिवाह कयि जातादै। 
जिस प्रकार यदि श्राग न लगने दी गरे थालगन पर तत्दण वुमा 
गी म सब्र तो दूसरा उपाय नदीं स्या जाता श्रौर सत्तु न 
पृ सने पर- वदृ जाने पर--उसक्की मीमा करक घे बुकन 
षा प्रयन किया जाना द] इमके लिए, जिस सकानमेंश्राग लगी 
त ६, उत भान से दूसरे मकार्नो का सम्ब-ध तोद दिया जातां 
६, तारि उनम वद पैल न सके शौर श्य प्रकार उते स्रीभित करफं 
पि घुने का प्रयत्न किया जाता दै । द्‌ श्राग, जो क्तगने के 
समवदीनबुम्रदजा सङ थी, इत उपाय स वुः दी जातो दै, 
दूने नां दी जाती! यदि पष्लेदटी श्रागनक्लगनेदी जानीया 
क्षगने के समयदी घुमा दी जाती तय तो इख सीमान्वगैत पर्‌ की 
भीषद्टानिन होती लेपिनिदेसान कर सकने पर, यदि धागकौ 
क्ीमिपेन कर दिया जाय, वो उसक द्वारां नेक मान भस्म हौ 
जाति । दीक यदी दृटान्ठ विवाद के लिए भी है । यदि मलुष्य श्रपने 
में फामवासना शी चाग उतपन्न दी नोते व या उन्न होने कै 
समयी उसे षियेक द्वार वुमा सफ, शब वो विवाद फी श्राददुद“ 





श्ह्यच्य धत ६६ 


क्ताद्टी नदीं रदती। लेफिनि म दुवा मकने पर उस श्रागको 
विषाद दण सीमित षर दिया जावा दै श्चौर फिर उसे युफाने शौ 
देण को जाती दै । विवाह दयया कमिन्या फो सीभिव करवेनेते 
यह खदने नही पाती श्वौर दस प्रकार मनुष्य भसीम शानि से धच 
जादा दै! यवि पिषये-द्ाफी श्राग उत्पन्न होने देने या धियक 
वारां उसे द्या सगने को क्षमता नेन पर भी उत्पन्न विपयेन्द्रा 
कौ पूर्तिके लिप खरटन्दतासे यामनििया वावि तो दह्‌ यद्‌ षर 
भयकषर दानि प्टुवाने बाली र जाती १। ताप्यं यह मि विवाद 
दर्धिपयन्द्रा फो यदा फे लिए नदं ह पिन्तु घटाने क लिए षी टै 
श्रौर स्यनटन्दता से दुधिपय भोग कौ षट्डा यदृती टै, घटती नष । 
इमके पिशा प्ि्रादित नौदन विवाने में द्या, चनुरम्धा श्रादि उन 
सदरशुणों फा भी युत षट यिकास ष्टो म्ना दै, जिनफा लाम 
स्यरन्दनाम -दीष्तो सक्ता । सन्तानपो पाज्ञपोमषी दया 
पिवादित तीपन मदी फी जावो द । सखवन्डन्द्‌-नीवन में तो उससे 
चने सन्तान कोनष्ट फरो फी दी ष्या रहती द! दमलिण 
्र्मचयं न पान सकन पर दुराचार-पूणे जीवन श्लाध्य नदी कला 
सका । इस यिषय मे गाधीची लिलते है- "यद्यपि बहाशय ग्यते 
श्रखरड प्रहमचयै यो ट सर्वोत्तम मानते ह, लेफिन सवर ॐे लिये यद 
शवय नदीं द, इमलिप वैसे लोग! फे लिए भियाह्‌-यन्धन पेवल 
श्यायश्यक् ष्टौ नहा षरन्‌ कत्तव्य ये घरावर द + गाधीजी श्यामे 
क्षिते द-'मनुष्य ये सामानिरु रीवन शा न्द्र एषः पत्नी त्रत 
सथा एक पतिप्रन षी दै 1 यद्‌ वमी हो सकता दे, जव सच्यन्दता 





$ \ विबाह्‌ 





र पनम जाब श्मौर उसे विषाषु-प थन द्वारा व्याग जाव 


जो होग, परछी पति श्रौर ख-खा-पति 5 विपयभोय म॑ 
गणपाय मानते बे मी गलत रस्ते पर| छ सयति श्रौर 
त्थि फै पिप्य भीग मे परसयेक च्िसे धत ही अरर ह, 
श्म हु िगूलेन उमर काया मौ गवा रै । इमनि मकषर्य 
श्रमाय मै, शरपिवादिव जीवन, सर्वथा निन्य है । 


पिवाह्‌, पुर श्रौर घो फे श्रायषनं साद्व का नाम द । 

द सावप, राम-वामना कौ दवा, खोर ब्रव ए सोप पहु 
न दा सायन है । पादचात्य विदन्‌ व्यू हिया है, 8 'ियाद 
रमी, विपय बिलाममय मयम, पा घोर्‌ नैतिक, दोना 
दे से श्दम्य पराय दै ! अमयम्‌ म देवारिकीयन क 
ख पटचती दै 1 सन्तानोदपतति क भिवा भार्‌ मभ प्रार्‌ कौ 
म-यासना-षनि, दाम्पत्य प्रम क किण याप शरीर ममान सथा 
नपे कष दानिनारक द इत च्यन ररा शचूय ने, जन शानो 
क पथन को पुट विया ह चैन श, वोन शायर दी्‌। 
थानी मी लिप्ते द निया थन सन पिना कते श्रायम 
रणते के लिप भोग नदी, स्तु भामन्मयरम हो जीदन फा धर्म 
सममा जाना चादिये । विवाद्‌का हय, दृम्पतति के हृद्यो त 
विकासे को दुर क, द रनद न जानः ह॥ 

पिवाद रूपी घ्ाचीवन्‌ पष्ट 


शादीव 
खो स्वभाव, यु, चु, इ, द, ४ श 
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दष्ट भे रकर, एक दूसरे फो पसन्द #र। 

दिदाड शिवय सीसरम से, किती एफ फी ही पस द्गी 

धिर पर विाद्‌ नदीं होवा द चिन्तु दोनों की 

धसन्द्गी से क्षिया हृश्रा पिवाह दही, विवा फे द्रं मे माना जा 

मता है] सिस एक कौ हृचया शीर दूरे फी निन्य पर हम 

याला तरिवाद, विवाद नहीं है) विवाद-य-घन, खी शौर पुर्प दनो 
पी सेन्या परद्रीनिरभरटै। 


भिवाह सम्य य स्यापित करने म, पुरुष, थौर सौ ॥ 
श्मथिकार समान षी दै । शर्या, जिस प्रकार पुरुप, खी गो पस 
करना चादता दै, उसी प्रकार, खरो भी पुरुप को पसन्द रने क 
श्भिकरारिसी ह । यलि, रस विषय मे, विर्यं के श्रधिार, पुरुप 
सेमी श्रधिरुद। खये श्रने क्लि वर पसन्द फरने को स्वयम्य 
ती थी, रेस प्रमाण तो चैन शाख चौर श्रन्य भरन्थो में स्थान 
स्थानं पर मिलते र, लेसिन पुरो ने श्रपने लिए खी पसन्द करः 
यो, स्वयम्बर टी दी तरद का कोई खी सम्मेलन शरिया दहो, देस 
भरमा कदी नहं मिलवा 1 इख प्रकार, पूवेका्ल मे खी फी पसन्द 
षो विशेषता दी जातो थी ! फिर मी यह्‌ घात नदीं थो, क्षि जि 
पुस्पयो स्री पस द्‌ करे, पुरुप के लिण उसके साथ विवाद कर 
श्रावश्यक हो । खरी फे पसन्द कटने पर भी, यदि पुरुप यमी श 
उसे साय वियाह्‌ कने दी नही है, तो विवाह फरने से दन 
कर देना, कोई नैतिक या सामाजिक श्यपराथ नदी माना जाता थ 


(५ 
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ध 
जिस वरिवाह म, वरने कन्या फोश्रौरकफया न यर कौ 
पसन्द कर लिया हो, एर्‌ दूसरे पर मुग्व हो गये हो, किन्तु माव { 
पिता श्रादि च्रमिमावक्षी खीष्तिफेविनादी, एक न दूसरे का ; 
स्कार कर क्लिया दो एव जिसमे देश ‡ चन्नित त्रियाद विपि परी 
नकौ गद हो, उसं गा घव विवाह कदते ह । यद्‌ विवाह, दमवियाह : 


फी श्पेकता मभ्यम श्रौर राक्षत परिवाह की शरयता श्रर्छा माना \ 
ज्ञाता दै। 


॥ 

रात्तस विवाद उस कहत द निसमे घर शौर कन्य ष्क | 

दूसरे को समान स्प से न चादत हा, भिनतु ण हौ व्यक्ति दूसरे का । 

चाद हा, निमे समानता फा ध्यान न रसा गया हो, जो किसी 

णक बौ चया धरार दूसरे कौ श्रनिच्टापूर॑र चवरदस्ती या श्रमि ¦ 

भावप की स्वाये-लोलुपतास हृशरा हो श्रौर निमे देश प्रचित 
उत्तम वियद्‌ मिपि पो दुकराया गया हो तथा वैवादिक नियम भग 


क्वि गवे ह| चद्‌ परिवाद, उक्त दोनों वियाहय से निष्क माना 
जाताहै। 


पदठले वताया जा चुका है, ्िकमसेक्मश्रायुका चौथा 

भाग, यानी २५ शरार १६ य, कौ अवस्था तक सो पुरुपसती फो 
काद योर असर बरहचय का पालन करना हौ चाहिय। 
श्रता इमके श्रतुसार विवाद कौ शर्या, २५ षप 


शौर १६ वर्थ सेकम नदीं ठर है। किसी 
भौभथ म्‌, विवाद वय शीर सदवासवय फा श्रलग उल्लेख मर्दी 


विवाह 


न आता, न्दु विवा रौर सदवास फे प्क षी साथ देने पा 
भद मिनत । चर्या वदो विवाह इय शरीर यदी स्वास्य 1 
दषय्य कौ 
एव्र एतो दर्पे पुमान्‌ मारी हु पश्च 1 
समसाऽतवोर्यो तौ जानीयाद्‌ कुशलोमिषम ॥ 


व्वीयश्रीररञ्शो पपेदास, स्थ्य्यरापुष्व्ी९ १६ व्द्‌ष्ा 
प्व, पसर समान हे, एन ददो कुर विथ ष्टी गाने 





सङ छतुसार गिषाद्‌ की यषस्या, पुरुप षौ २५ षपै शरीर 
री ए १९ पपे उदरी दै । इस श्रवस्या मे खरी श्रौर पुरप, दम 
व मे निशेयं पर भी पटच मक्त किम पूं ब्रह्य धा 
न फर्‌ सप्ते टया नरटू १ र्याति भिवाद की श्मवक्वकता का 
मव, इस थवस्या या इममे श्रधिक शयस्यार्मे ्ीदो सक्ता 
शौर जय घरं श्रायर्यकता न ज्ञान पटे, तव तक मिमाद करना 
रमि योर तैति दोनो ही चि सै पयय द जैन शस्व पूण 
प्रचयं ये प्रचिपादश्च ठै, इसलिए उनमें गवाह विषयक मिपि 
थान नह पाया जाना, लेस्िनि जैनलतासो मे उरिति क्थार््रो से 
परिवाह फ़ पिप्य पर्‌ षटून प्रकारा षड्वा दै! सैनरारसो मं 
शित फथाश्चां से प्रकट है कि स्मो पुरुप फा विवादवमीष्टे 
क्ता है यत्र वे विद्या, कला रादि सीम चुके हु करीर उनके शरीद 
र ामवासना का ममाव पर्न लगा दो । शौप्परतिर सू मे 
दार - 





_ "~" _ __ ------------ 
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मवग सुत्त परिबोहिए धटारस्स नसी भासा दिसारद्‌ 
गीयरती गधवयणट कुसले हयशरोदौ गयजो्ी रहजाही बाहु, 
जोही बहुपमदी दिणनचारो सादस्सीर्‌ भरलमाग ममत्येषा 
विम । 


भिम मव षग (र कानर्द्मोय रे णाह ५ जीन १ एवासीद 
१ मन काम मोगङके लवि ) जागृत हग है अपने छने विषयी प्रणय 
करने की च्चा उश्च दोग टै, जो चरारह दशको माष) का विशारद 
ह, गाने मे, श्चि क्रीडा मे, गन्धव कलाम चनौर नात्यक्छा कुर्ह, 
क्श्युद्ध, गजयुद्ध रणयुद णडुयुद साढसी एव निपुण शौर काम मोग 
मोगनेप्रे समे होगपाहे ( उवा विवाह हुषा।)' 


शम पाठ से पुस्पं की वियाह्‌ योग्य श्रवस्या पर ध्न 
श्रधिफ प्रकाशा पडता ट| मगयती सूम भी विवाह फा वर्णन 
फते हुये पति पत्नी की समानता किनि यातो मे ्रेसी जाती थी, यह्‌ 
ताया गया है । उसमे रदा द॑ - 


सरिसणण सग्खियाणं सरिष्छयाण सरि लाय रूप 
जाव्वण गुणोवरयाण सरिसयाण इनाहितो भ्राणिरिलियाण 


भसमन योग्यता वाली समान ष्वेचावनली समान श्रायुषाली 


मान क्वेव सूप योदन श्रोर गुदो स नङ डो { कभ्याके 
साप विकाहदहुधा।)) 


करे चतुसार, विवाह समान युवावस्या ष्टी दौ सकतां 
। यथपि उक्त प्रमाण मे समान श्रायु भी वतका गरं है, लेकिन 


प 
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उसके साय ही, समान यौवन मी कदा गवा श्रौर उपर वैयक 
न्थ का हवाला देकर, यद भी ताया जा चुका दै कि २५ वप षा 
श्रवस्या का पुरुष तया ६ वये की श्रवस्या की खी, समान्‌ ६! 
स्यानोग सूत्र की दीका मे भी कहा गया है - 


पर्णपोदश्ब्पा स्नी पृणदिशेन मगता 1 
शद्धे गर्माशये मागें रक्ते शक्रेऽनिल ददि ॥ 
बोर्यषन्त सु सूते ततो न्पूना्द्यो एन 1 
रोग्यल्यायुरधन्यां षा गर्भो मवति नैव बा ॥ 
्वाँस्यान, ररा डष्शा। 


भ्विषक्ी धवस्या १९ वयकीहोखुषटी दै, देसी स्री, जिष्तकी 
परवा १० वपे ढो होश है, देते पुरुष दे मिषठने पर श्रोर पकर, धोपे 
वायु, मर्भाशव मानै ठा हृद्य द्ध होने पर, यीयवानं पध उापष्र कएती 
दै। इससे कम वस्या वाली स्परी यदि कम भ्रवस्या यले पदप श्च समम 
करै रो रोमी अरपरायुषी ठया घाङसी सन्तान उत्यप्न कवी हे, या 
गर्माषागे ही नहीं दोवा। 


यद्यपि यह कहन वाले टीराकार ने, पुरुप की श्रवस्या २० 
येपकीदी मता, लेकिनिखीफीश्रयस्थातो १६ वषै दही कदा 
६। शरान्‌ निठने भी प्रमाण दिये गये ह, उन सवते सी फी वियाह 
योग्य श्रवस्था १६ वप संश्रथिक दी टृह्ती है, कम नदी । इस 
भरकोग पुरुप का विवाह २० या रथ्ये श्चौर सी का विषादं ६ वप 
दीया शसते श्रधिक शव्या मेहो सकता है, कम श्रवस्या मे 


््‌ 
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नही । एम चवस्या मे दिवा शोने पर क्पा शानि दती ह, यद वाव 
श्यनि वारं गर द। 


्रष्टवि पर च्टिपाव रने से, यद पात स्पष्ट दै फि एव 
पुरुप, पह खीफेसायभनौरण्क खी, पव षी पुदप फ साय 
विधा कर सक्ती रै, चयि फं साय नदी। 
यदपि, सैन शार्वो मे चौर दन्य प्रन्यों मे, 
शपि विवाह की यातं यषटूत मिलती ह, लिन अधिकं श्रियो पे 
साय पिबा करना, उन समय एी सरति थी चौर उस समय फे 
पुरुप, चथिक स्मयो का दोना, एक बिरोरा शौर समाम्य फौ धात 
मान्ते थे । उस समयकी लियो भी, पिरोषद प्सेष्टी पुरुप ष्म 
पसन्द परती धा, जो वैमवशाली, यश्खी, चीर भीर सुन्दर षौ । 
देसे पुरुप फे, तरितनी ष्टी न्वयो व्यानो, उम समय फी नियो, 
दस घात ध श्चपे्ता नदीं फएती थी । इम समय ए मस्ति एुघ 
भीप्दीदोथीरथथिङ्कि्योषूसायविवाद् क्रे षाङ्त्रमभी 
धारण वथो न रदा ह, लेभ्नि श्राचग्ल रेता करना, उथित नद 
फला सकता । किसी भी व्यक्ति यो, प्रानकज्ञ यद्‌ च्धिमार्‌ नहं 
है,म्रिकिपीभी षल्नु का -पमोग, परिमाण स श्रयिक ९२। दषे 
द्नुसार, किसी पुरुप वौ श्रधिक निर्या से चौर परिसा स्परिको, 
शरधिः पुरुपा से विवाह्‌ फरना -यिन नरह ह । 


विदाहि सवदा 


धधकभ्रथोंपरष्टिदेन सभी, यही सात होवा दै, फ 
एक पुरुप थौ काम धासना पपन फनेके किये पक सत्र श्रौरप्क 
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भीक कामवाघना कके कै किये एरु पुरुप प्यते । न एक 
पर्य श्रि धियो की काम-वासना शान्त फर सवता दै, न ण्क 
पौ थिर ुररपा यी । इसके चमुसार भी, एक पुरुप का श्रधिक 
व्यो सशरीर पर सरी फा श्रयिक पुदपों से विवाह होना श्रलुचिव ै। 


मिवादित-जीषन, सुपू निमाने की भिम्मेदारो, खी शौर 
रप केनो पर समान स्पसेषै। द, सवे लिद एक दूर्‌ फा 
पिव ८ ` सदाय यश्य है 1 प्त्स्भी किसीरेसे कायै 
ससपदूपिष्व । में जिल दुष्मभाव श्चपने श्राप परष्ट नष, 
कन्तु भावी सन्तान या दूसरे लोगो पर भी 
दता दै, उसमे सदायता करना, तिक, सामानिक श्रौर धार्मिक) 
नो ही दृष्टि मे श्रपराध हे । उदादरण क॑ लिए, स-तान क यालक 
ने (प्या श्रायु फोन दोन) परभी, पुम्प का खा षौ श्रौर 
ती क पुरुप को प्रसन के के निण्---्सङी हन्या पूते कणे के 
तेए---थुन में पथृत्त हाना 1 रेखा करने स, प्क छार यालक की 
माता गभैवेती टौ सक्ती ह, तिस चम छाटे वालक का पिकास 
पारा जाता, उते गेगवेर्लनष्श्रौरगमे का वालक मी पुष 
दीं दौरा, किन्तु तीण दशा मे पट्वता जाता । इस भकार दोन ही 
पालको का जीषन, कष्टमय हो जाता है, श्सलिप देसे कायां मे दम्पत्ति 
शा णक दूसरे की सद्ायना कएना मी अपर ही है | 
सी = 
‰ # ५ 


४ ग 


(2) 


अआधुनिक्र-षिकाह्‌ । 
~^ --- 


विया फथ, किम श्रवस्या में रीर श्चिनि नियमोंके : 
शेवा है, यद थोड़े भे बताया जा चुक्रा है । श्रव यद देखना दै 
च्रात-कले की रिवाह प्रथा क्या दै, पिवाष् फे नियमादि फा प 
किम प्रकार क्रिया जाता दै श्रौर यदि उन नियमों की श्रषरेलन 
जाती दत्तो क्या दानि होती है १ यद देखने फे किये इम प्रफरण 
घान विवाद श्रौर येनोद्‌ बिवाद्‌, इन दौ भागों मे विमक्त ' 
प्रमश दोनी पर विचार क्रिया जावा है। 


वाज विवाह । 
0. 
प रकरण से यह्‌ धताया जा चुका है कि पुरुष श्रीर्‌ 
ए, विवाद योग्य कम से एम वस्था २० या २९ शौर १६ 
है। शङ साय दी यद मी याया गया रै कि परुष चीर खी 
योग्य टो, उव विवाद होय द । श्वापुनिक समय फे भिवाः 
पूं चित विवाद नियो फी शरवदेलना की जाती 1 २ 
पुरूप-शषी, विवाह्य धन मे षमी वथु सकते ह, जद वे श्ना 


क" मु विवि 


धाल दिषाद 


ई 





र्मययं पालमे की चपनी श्रगत्तना छ! श्रनुभव कर्‌ लें, तेकिनि 
धरान दे विवाहं म फेस चचुमव फ लिए समय ही नदीं चानि दिया 
आता । चैन-समाज मे ठी नदी, किन्तु मारत के च्रधर्ोश लोगो मे 


। पदप क्ली, युषक-युवती होने पे बदले, वालकवानिरा काटी 


विवादे क्रिया जाता द । श्रधिंश मालक वालिका कं माता पिदा 
श्पने धधों फा विवाद देसी श्रवस्या मे कर देते हं, जवि मे यदे 
विवाह छी चावद्यकता, उसकी जवावदारो श्चौर उसका भाद्‌ 
सममनेफे तिये श्रयोग्य ष्ठ नदी, जन्तु दमश्रोरसे टौ श्चनमि्त 
तं है । यद्यपि चालक-यालिका््रो की षद्‌ श्चवस्या, गेलने-दूदून 
योग्य है, लेभ उनके माता पिता, उन पर्था के शनन्य भ्रन्य सेल 
गुने छे साथ हौ साय, रवाद्‌ का सेल देखने की भी लाज्ञता स, 
शपन दुधमुहे यों फे जीवन फा सर्वनाश कर देवे । 


श्रमागे भारत मे, रेसेठेसे धालक-पालिकाश्रों षे विवाह 
शुने जावे ह, भिनकी श्रयस्था एक वपे से मी कम कौ होती द 1 श्रपने 
पालक या पातका षो दृष्दे या दुकषदिन फे रूप मे देखने फे साला 
यित मों थाप, श्रपनी जवावद्री श्रौर मन्वान फी मावौ उन्नति मथ 
पम, धाल-पिवाद शी श्नि मे मस्म कर देवे दै । शरपने चरिक सु 
कतिषु पने श्वो वालों पो, भोग ष्टौ धधकवी हुई उ्वाला मे, 
भस्म ्ोने छे लिण योद दे द श्रीर्‌ यनी सन्तान फो उमम अनवे 
देख र भ), श्राप सड-खद दसे तया यद्‌ श्वम, देने को मिला, 
सरे लिए अपना च्तेमाग्य मान्ते द 


अहावर्थ-्रत 





श्राज के श्वपिकोश लोगों छो, यद मी पवा नदीं दै 
माय मिवा कय, किस प्रकार श्रौर किस विमि से ह्श्रायथा, त 
विवाह के समय, हमं कौन-कौनसी प्रतिज्ञाय कम्नी पष ्थी। इः 
पत्ताभीक्ोसेदो?वेजार्ने भीतो कैसे { उनका विवाह घो त्त 
हा होगा, जयवे, मोकीगोदु मै वैठर्र दुघ पिया कत 
नगे शरीर, बच्चा कं साथ सेला करते दोगे श्रौर वियादं तथा व 
किस जानवर का नाम दै, श्चपनी वुद्धि से यद्‌ भी न जानते ष्टे 
खन्द, धो पर्‌ श्नौर मण्डप फे नीय उसी प्रकार वैढा दिया गः 
शिगा, जिस प्रकार मद्दयो म मूर्तये बरैढा दौ जाती ै। ज 
ब्रामण जोग, पति-पन्नी कं परम्पर के वचन} गा पाठकर रदे षे 
तवे, नाइ श्यौर नान की गोव से सो रह्‌ होगे ! जव ऽन्दे भो 
दिलाई जाती होगी यानी पेरे दिये जते हगि--तश्र घ, श्चपषने पै 
से नदीक्रितु नाई या मादन क पैरा से चलते रहै गं । एेमी पर 
मे» य, विवाद्‌ षौ वाते जाने रौर यताये, सो कदो से 


एकं सतन कटति ये, चि मुमे ए प्रियाद्‌ मं सम्मिि 
ने का मौक्ना मिलः। उत गरिपाह म्‌, पति श्चौर पत्री, दोनो ' 
श्रन्पवयस्फ ये राव कं समय जव फर नवाह दता ा-कन 
मरुढप मे ह सो गई । लम्र कं समय, कन्या कपे मँ जे कन्या १ 
अगाच हुए का कर बेटा । उठ, तेर लप्र करे । कलङ्क! की अवरं 
म्सौ थी, कि वह्‌ लप्र शन्द्‌ फो दीन जानती भी । मों फे जगा 
परु सक्कीनमोसे कदा कि सुभे तो जदि शात है, तू शपे 


हे 


{ ५५ भालविषाद 

~~ -- बाह भिषा. 
| एष एते । यद कषर लद फिर सो गे शरीर छट भे दसद 
पिबा निदरावस्या मेदी भा! , 





| 
¢ विचारोषठी थाव, फि सो षानस्नष् प्र या 
¡वादा नाम भी नही जाने, उनग् विवार क मे पट ये 
, विवद सनव धी नियमों फा पालन, किम र ग मदे ह 
, भेव धपने बिवाह्‌ का टी पता नह है, इव वृ निविरयक प्रति 
। शार्ो घो प्या जान शरीर उनका पातन ङ ॐ न्ध घात तौ 
 षदैरि इत भनार कौ खयोष राभेे बन विरद पो 
, वाह्‌, कहना दी श याय ट! 
व 

। 


जमादे या षू फे शौन मोर शः 
¦ धरारादी, षाज्ञफ श्यार घालिका स्माद ने दासि 
चव फी गाडी म जोत, श्र त गि 
प स्वार दो जति ६ यरा, प बोदन णा चोम, 
ग्न प्र घलात डालदेवे) मागन क वशा कर 
व लोग नीति कौ ( पान विवार] पेद लको 
स नेते, उनका उपदास फण हभ दिल कर शे 
्। यच्चपि, वे यद सथ इव फं शन ज हं 
प्रसन्नता कं लिए रार च्नपनी सन रै ५ (२८ 


ठय 1 भनाने नि“ 
लेकिन वास्तव मे, पेसे लोग, ( व) ध 
ह नी बलदो | श्र छारण स 


षीशोकषाकारणश्रार विषति चेद्यः से र 


रमरवाल कफे षट 


£ 
अह्यययै-परय्‌ 





माते, वहो सन्तान षौ दु सी वनात का उपाय भी हो जावा है1 
हृद लोग, इख यान कौ सममे भी हमि, लेकिन सामाजिक नियमं 
सै विवा लेकर या देपाेी, धाल विषाद फे योर पालकमय कां 
भ प्रवतत दोव ह शरीर मामाजियः नियम तथा श्रुक्रण कएेवारे 
सवभा फे लर से, बुद्धि को--पियाद करे तक फे वाले-दृर 
गरैद श्रते है 
। ४... द्वारा श्रपने जीवन कौ सुखी मानने षान लोग, 
श्रना सन्तान का वाल्यायस्था मे परिवाह करके दी सन्तोप नदी 
करत, किन्तु विवाह के समय मे ही--या ठु दी दिन पश्चात्‌ श्नयोध 
पति पत्नी बो, उनका उल श्रौर सुखमय भविष्य, काला श्रौर 
दुःखभय यनन के ए, ण कोठरी मे चनद मी कर दते । उन 
बालः वालिका मे, प्रारम्म से दी णेने स्कार दाते जातं है जिनके 
कारण, ये योग्य श्रवस्या मे दी मैथुन से सनद करने लगते ट । इस 
भरर ४ मर्काय मे, यदि छद कमी रह्‌ जाती दै, तो उमी पूति, 
भरिगाह्‌ समथ के मीतासे पूरौ हो जानी द श्रौर वे यालकयालिका 
श्रपने माता प्ता को पोते पोती विषयक लालसा पूरी करने के लिग, 
दर्गिषय भाग के श्राद्‌ मागर मे-श्रशक्त ति हष मी-कूद पडे} 
छ रोगो ने, यालविवाह्‌ की पुष्टि के लिण, घम छी भी 
इ अ्रोदलेरसी हे श्रौर बाल परिवाह न करना, 
शा विषाद! धार्मिक दृष से श्रपराप यवलाया जाता है । 


किनि जो लोग, थाल विवाद को धार्मिक रूप 
दतर, उन्दी ॐ मन्यो मे क्तिता है 


[४ श्राघुनिक पिवाद्‌ । 





* हाव पतिः मर्णादामहवातपति सेवाम्‌ 1 
गो ्राह्षोदिता बाला, म ब्वातां परमं शासनाम्‌ ॥ 
देमादि। 
श्विना ठेस शम अदस्या दाली क्म्या विवाह कदुारिनषरे 
भो एतिद मर्यादा, पतिकी सेवाश्ौर धम एाषनकोन जाननीष्ो।' 


कमफ सिवा श्रावश्यक ब्रह्मचर्यं के विषय मे, सनुस्मृति फा 
ज्र प्रमाण दिया गया है, उससे भी घाल विवाह फा निपिध ही 
हवै! वलवियाद्‌ न करनं पत वर्मिर श्चपयप वताने वानं 
ग, श्रष्ट वौ भवेद्‌ मौरी१श्रादि का जो एक पाठ प्रमाणप 
भवि दे, भुवि श्चौर हेमाद्रि फे उक्त परमाणो से, वाल विवाह 
फा परियान करे वाला यद पाठ, मपिघ्न रता द । जान पदता है 
कियद्‌ पाठ उम समय अनाया गया दै ज्र भारत मे मुसलमानां 
काजोर था श्रौर्‌ ये लोग ब्बियो शौर विरोपत श्रयिवादित युववियों 
का वलन्‌ श्रपटुरण करते थ । सुमलमानो से चि्यो क रक्ता फरने 
छ तिये ष्टी, सम्भवत यद्‌ पाठ यनया गया या, व्योमि मुसलमान 
लाग, विवाहित श्यो की श्रपे्ा विवादित लियो फा श्रपहरण 
शरधिक फरते ये ! इसक्िये मिवादं शो जने पर धिये इसभय से 
बहुत यं मुक्त सममी जातीर्थी। 

यथपि, सुखललमानी फाल मे षाल विवाद की प्रया प्रयक्षित 
श्रवर्य दोगद थी, लकि चराजकल की भोति, श्रल्पययस्क पति पत्नी 
को विदाह-समय मे टी सहवास नदीं कपया जादा था | {` 


प्रष्मचय-च्रत्‌ ५ 





सहवाम का समय विवा ममय सरे भिन्न होता था। शात्‌ मुम 
मानी क्त फी मो भ्विति न हने पर भ), शाल विवाद प्रचलिद टै 
शरीर सहया की भी कौर निधिन्‌ श्रवस्या नदी 1 


तात्य य~ ६, कि याल गिवाद किसी मी धरम पे गास म 
उचित या श्रायण्यक नदीं यनाया गया षट, भितु र्ते विय का 
निपेषदी क्या गगराहै। 


यान विवाह द्वारा, प्राचीन गवाह नियम भ॑ग परने घालों 

षो प्ररेनि-द्त द्र्ड भी भोगना पडता है । प्रति श्रपने नियम भग 
फरने वाने भे माथ, रचित भी नमी का व्ययकार नही करता, 
स पव स कि) चिन्त दणड देत हीह । श्त श्रय यह देते 
दकि वाल्तरिगाहये कारण प्रति दाग 

पैनसा दर मिलना है यानी याल पिवाद से क्वा २ हानि दती दै! 


युचावस्था से पूर, खी दुस्प फा रज-वीयं श्चपरिपकय 
र्ता है । यान बिवाद शौर ममय से पूरं ॐ दाम्प्य सद्याम से 
श्चपरिपकये रन-वोयै नष होता हे । श्रपरिपक्व रम यीर्यं नष्ट हनि 
से शरीर की रस से लेकर मजा तक सभौ चालु शिथिल हौ जानी 
है, निस्ते शारीरिक कास रुम नाता! सौम्दये, उत्सा 
भसन्नग शरीर श्रया पी शक्ते षट नाती । श्यायु्रल भो क्म द 
जाता हं । गेय शोक पेरे रते दै । श्रसमय में ह द्रोत्त गिर आति 
हैः बाल पर्ने लगन द तया रासा फो ज्योति तोण हो जानी ष 


४ श्राधुनिक विवाह! 





ह विनो मे, पुछ नप्रक शौर छी सीत्य रहि हो जाती है; 
मपर पनि पत्नी ठ जवन, दु-खमय हे जाता है। 


गी सन्ताना प्रसि द धात! इस िपय सेयर प्रय क्दतेद- 
पन पाश वर्पीरामू अम॒प्त पचपिशफिम्‌ ] 
यथा धच पमान्‌ गर्म कमिस्य स विपय्ते॥ 
जाावान चिरटकपऽगीषिदरा दुव॑लेन्द्रिय । 
प्मादुत्यन्त बालाया गर्माधानन कारयेत्‌ ॥ 
+ 
यदिसोदह् वदसे ङपद्गम्यावालीख्रीमं र्द वप से 
म शरवरया दाहा पुर्पर गमान केत) ष्षठरा् उन्शर्मेषटो त्रिपतति 
करायषए़होला द । यदिन गर्भ सते सर्वान उष्वच्र सी हष लो जीवित 
भर्गो नीह श्रौत यद्वि रोहित भी रही नो ष्य दुव शरण वन्ती 
वी द इमञ्चिये रमश्रष्यु वाली ली कमो गमान मन 
पाष ! 
इस प्रकार, मन्तानोत्पत्ति कं शिण भौ याल वियद्‌ घातफ 
दा हगतेडमे, मनुष्या की श्रौसन ्रायु ४१ ववं रौर याल 
मरण प्रतिसन्म ५५ दै, लेकिन मारत के मञु्यो की श्नौसत्त श्चायु 
कपल >३ वर्षं गनौर धाल-मरण प्रतिसदम्र ५४ द । दस महान्‌ 
श्रनरचा कारण यदीह फिइरतेड मे धालचिनाद्‌ फी पानं 
परया नही हैः जेस भारतैः में हस प्रपाने, श्रयिशारा लोगो 
हय म ्मपना चर धना क्ता द! दौजदि के शुर्व लोग, श्रपते 
थालकनाकिका का विवाद फे तो दै-पोते पोती के, सुख धी 


अरहमचयं घ्रत म 





श्रभिलापा से, लेन श्ममय यें उत्थन सन्तान मृत्यु के मुय मे 
जाकर, पमे लोगो बो शौर विलाप करने षे किये प्रोह जाती है, 
शपते माता पिना वो श्ररात्त यना जानी है तथा इव प्रगारसे 
दं श्रपने दुष्करो का दणड धै जाती दै । शद्लेड फी श्येता, 
भारक लोगों की श्रौसत श्ायु कम होने के कारण, याल वियद 
दवाय ्ेने बलि रोग श्रौर रसमय पे वीव पात से होने बाली 
कमनोरी दै । इसी धातक प्रया पे फारण श्चनेक सिया प्रसयफाल 
मे ष्टी परलोक वो प्रस्यान क्रजानीटै, यासद फे लिएसेग प्रस्त 
हो जाती ह शरौर फिर रोगी सन्तान इत्यन्न करे भावी सन्तति फे 
लिए कोटे विया जाती | 


याल धिव फे षिपय मे गाधीजी लिते, कि दिनदुस्तान 
फो ोदृर्र श्रौर शसो भी देश मे, यचपन से टी विवाद फी धति, 
चले बो नदीं सुनाई जातीं । यहो तो, माता पिता की एक दी 
श्रमिलापा रहती दै कि लद़के का विवाद फर देना । ससे, श्रसमय 
मेष्ठीबुद्धिश्रौर शरीरकाद्वास होता) ्षमक्तोगों षा जन्म भी 
भराय बचपन के व्या माता पिता से ह्राद । मे रेवा लोकमत 
थनाने की जरूरत है, कि निसमे याल तरवा सम्भव दो जवि । 
धमारी श्चग्धिरता, कठिन श्रौर ्रविरल श्रम से श्रनिच्चा, शारीरिक 
श्रगोग्यदा, शान से शुरू कथि गये हमारे कामों शा चैट जाना श्र? 


मौलिक का माव इत्यादि, इन सच फे मूल भे, युत दमा 
चत्ययिष बीयेनादा द्री ह+ ५ 


छायुनिक पिद ! 


गथीती, शरणे निम्र हं फि--जो मो-याप, पनं व्रतो 
शमा चयन ही कर गते ह, वे उन वर्चोको धेचक्र णोत 
कव ट प्पे यको का लाम देपन के घने, य श्रपना ष्ठी य 
वाथस्मत ह| तो, श्राप यदा चलना दै श्चपनी चाति पिगदरी 
कनाम कमाना ६, लद का -याढ करके तमाता दना द । लड 
शि दये, तो उसका पटना लिखना देम, उमस" जवन वदे, 
ष्म ससैर धनात] चर गदस्थी को सटवटसेडाल देने मे थद 
% उम्र दूसरा ौनसा यदा श्रहित दो स्ता ह १ 








यर यदे कदा जयि, पि चार्मिक्ताकीदृषटिमे विगाह तो 
पपनम क्र दिया जाता है, लेभ्नि सक्षवाम न्हीहोतादै तौ 
सो यह्‌ कथन, सर्वधा नद्‌! तो बहुत शंस मे गल्त है । गोि, 
ष गवाह ममय मे € सहवास दौना सुना जाता द 1 कदाचित 
शम समय सद्टवास म द्योता कषे, सो फिर चचपन मे विया मरि 
ष्टिसंक्षिया आता है ¶ केने विवाद का विधानतो, किसी मी धर्म 
पै शामन नहीं कसते शौर णेस पिवाद अन्यत्त द हानिप्रद है । षचपन्‌ 
म य गये पति पती को श्रवस्या मे, विशेष श्रन्तर नदीं दता । 
निस समय, क्या युवती मानी जादी ष, उम खमय दस्ता पनि, 
युवाचेस्था भ पदार्षण भी नरी कड पाता । चदु युवती है, इस सौरः 
ज्ञात कै भयसे, मागपिवा की दृष्टि मे, श्रपने श्रस्यवयस्क पुत्र दै 
लिण सी-सदवास श्चाद््यक दो जादा दै । इस प्रदटार, स शानि सं 
जया मर्ह जा सकता, जो बल विवाद से ौनो टै। दके 


प 


ध 


आरहययय ब्रव ए 


पपन मे विषादे गये पति पती, श्वाने चलकर वैेप् समाव 
पं हग, उनके सूय, गुण, रासैर्कि विकाम, शकि श्रादि म॑ कमी 
विषमता शोमा दस पो नकषा जाम सर्ता । पति-प्ी म विषम) 
होन से, उनका जीवन भी पलेशमय टी घीनता ६ै। 





यचपन म पिवाह हान मे, व्रिववार्था घी भी प्या वनै 
जानी है। ममाच मे ण णक, दो शरोर वारन्वार प्पे पौ शरा 
अली धाल परिपवारं दिराद ना, वाल परिदाह यादी कटुफल £। 
नेक श्वाति थीमारी ने, लर पति केना मू हो ताली है 
वालिका पनती, वैवन्य भोगन क निणरद्‌ जाता | तिस पी म॑ 
म चयो यालिका ने काद सुख नदं पाया है, हदय स निरस 
मनि का कौदमायन नदी षै तिमर नाम प्र यैयय भौगन फ 
बो वारण नदीं है, ज्म पति के नाम पर, णक ब्रालिरा से प्रभः 
पालन करान का कारण, यानि दी दै। ष्सी घाल परिधय 
पना वैथत्यायस्या किन मार से व्यनीत कर्‌ सङ्गी, व दख 
की कोड श्यावश्यत्रना मी नदीं समता । 


ता्पयं यद, सि मद्या न दने पर भी, याक्ञवियाट दानि 
भ्दही दै । मियो जनि पग, वालक पति-पत्नी, क्न शौर विच 
से भी चृत इय षियुड रद जात द, तथा ए दूप्रे षे स्मरण रं 
चीयैमदोपयैदा शे जाता है! दसलिण घाल विवाह स्याग्य है। 


५ शचाघुनिक विवादं । 





येनोड विवाह । 


~ "~~ ~~ 


शादवियाकभो, पूरं की बिवादप्रथा श्रौ श्राज बी 
षा भिनत धनाता दै ! यद्यमि विवादर्मे, वर चौर कन्या 
भ्रपूचरमिद समानता न्ना श्चावश्य ै, लेकिन श्याल गे 

। # भे, इम घात का ध्यान बहुत कम रपा जागा दै { 
श्रा पेगडधिवा गें वौ देखकर, यदि यह कडा जवि, कि यर 
-गम्नयार नाथ नदी, कितु धन्यै या इल के साव विवादे 
धद, ओर शरलयुक्ति न होमो 1 यथपि ससार यै प्रत्यक पाणी, 
रमो समनगा पाके यो ्ो अभिक पसन्द करत दै श्रौर विषाद ये 
मयता यद्‌ धात विरो ध्यान म ख्पने योग्य द, लेकिन ध्रातकल 
वम पिव, ऊद शोर वैल ढी जाङ़--स देति ६। देल 
राः, विशेपव धन या शुन क फरण षट दोतै द अथात्‌ या तो 
श्लो से वेनोड विगाह्‌ शिया जावादैया कुल्लके लोम मे। 
ताद विवाद म, यन फा लोम दो प्रसार वा दवा । ण्ण ती यद्‌ 
> मद्रे या लको घौ सद्वल धनवान दोग, इसनिषए धडा 
स्था पानी फल्या पै साव छ्योदी श्रवस्या घले वुदय का, या 
नी छषस्या वाली चन्या फे साथ षड श्गस्या वाहे पुख्य का 
पथाद्‌ पर धिया जाता द । नरे फन्या या षर फे घदने में दरव्य 
गत पेमा, ऽसलिप भो पले वियद्‌ र दिये जति 1 इसी प्रकार, 
त ॐ निष मो देओोद परिषा" शि जति, श्यावे दमाते सनश्ी 


मद्यचयै-द्रत 


--------- 





या हमारे लक्षे की ससुराल इस प्रकार फी भरानिदार या इमबाः 
होगी, इसलिए भी पेजोई विवाह किये जाते ह । 


कद माता पिता, सोम के वशा होकर, श्रपनी सन्तान ४ 
हितादित नदी देते शौर उसको विवाद, ठेते वर यां एसी फ 
कसाथक्रदेतेषट, जोवेनौद शौर ण्क दुसरे फी श्रमिरवि 
्रिदूल हेते 1 रद माता पिता, शचपनी शधो कन्या फो, २ 
तकं गले मदु दते! पिेषन च धत के लिष दी एमां षरे 
यानी व-या क यदे मे न्य लेने ये निए । द्रम्य-लालसा फे ® 
चेदम यात वौ गिचारने की भी श्रावर्यर्ता नौ सममे 
न दौनों म परर मेल रगा या नक तथा हमारी फल्या, ग 
निनि बुदागिन रद्‌ सकेगी ) उन्द्‌ तो फेयन द्रव्यसे काम र्ता 

उनकी तरफ से कया पी बाहे कैसा दी दुद क्यो न टो । 


गवाह रौर प्री क दनय ग्रद्ध सी यद्‌ नदीं देखते, 
मै इस तरुणी फं योग्य हू या नही शार यद्‌ तस्णी, भुमेः १ 
करगी या नहीं । विदानो का क्थन द-- 
देद्धस्य तरुणी विषम्‌ 1 
शद ढो, तरी विप के धमान दरी क्षगवी टे ॥ 


रसका ऽल्टा यह्‌ होगा, वि ठर्णी को शुद्ध, पिप के र 
युर लगता ई । जय पति-षनी ण्क दूसरे को धिप फे समा 
लगते ह, तत्र उनका जीवन सुखमय फैसे धीत स्ता द १ 





= श्राघुनिक विवाह! _ 


प ॥ नवे घन-लोभी माता पिवादही धिचवार्‌ कसते दैन 
"भो श्रौरन भाजन लोमो याती या पञ्च \ केवल घन के 
११०7 द्‌ -स तरणो पर्‌ श्रयिकार्‌ फर केता है, जिसका 
4 गक युवक हो सक्ता था श्रौर सी प्रकार मातापिता 
नातुप्वा से, पक तरुणी षो श्चपना वद्‌ जीर बद्ध के 
देना पडता द, निस जीवन यो यद्‌ पिस मुयक फे माय 
ध पिनान पा ्मिलापा रती ची । धद्ध वियद पे विषय भे 
तामे गरा दऽ एक पदानी इस स्थान छे सिए उपयुक्त धम से 
गतीरै। 
एसवृद्धच्रमीरफीस्री का देवन्त हो गया। श्रमीर्‌ के 
म चमीरसे दूसरा विवाद शसने फे निए कषा 1 श्रमोरने 
उत्तर दिया, किमे किसी युद्ध स्री क साध 
वियाह्‌ नदा कर सक्ता, सुमे युह खी पमन्द्‌ 
नदा) दोस्तों न उत्तर दिया, पि श्रपका बुद्धी 
> साय मिया करसे कै िण पौन कता दै! श्राप तन्णी व 
पि्राद्‌ पधैलिये । हम, श्चापरक किए तर्णा की तलाश क्र 
होस छी चात सुनकर, वद्ध मोर ने कडा फि~-यद्‌ राप 
की मद्र्षाना द, लेमिन र्म पृटता हू, फ जय सुम युद को 
खा पसन्द नही दै, तो क्या बद्‌ वरुण खी, गुमः बुद् फो 
द करेगी १ यदि नदी, तो पिर उवद से क्या काम ! श्रमीर्‌ 
च सुन फर करो को रर्मिदा होना पडा श्रौर उ दने, श्रमौर 
पवाद को याव दधोड दी ¦ 


भे दिगा पर 
(5 कहानी | 


त्र्मचय~्रन र 





द्ध पुरुप के साय नरुण स्री के गियाद फे समान ष्ठी, + 
याष्ुनपै लोम से वाल पुम्पङॐ़े माध तरुणो, या तरण षृ 
साव यलिकाभीप्रिवान्दी जाती रहै। 
ममर पियाह बेजोड ६। त्से विः 
समाव मे भयङ८ हानि पैलान बाले, भ 
सतिवा जायन दु एवद्‌ उने वाने चौर पारलम्कि नोवन 
वटशारीण्‌ करने वाले है । 

येनोड विवा से ्ोने वाली समसन ानियो फा षः 
क्रना शक्ति से परेक घात दै, फिर मी संतेपमे दुद्रा 
यवाह जाती दै । वेनाड मिवाद से हल फीष्टानि होती दै। विधवा 
फी सम्या यन्ती दै, निमसे -यभिचास्रद्धि के साथी, शरातमह 
भ्रूण हत्या श्रादि दोती रहनी द च्रौर न्त भे नेर विषः 
वेश्या न कर श्रपना नीयन धृणिति रीति से विताने लगती 
समातमेस्निथाकीक्मीदोनिसे, कड युयक श्रविरादित रद ^ 
है श्रौर दुःशचारी यन जति । ग नोड पति पन्न से उत्पन्न सनः 
भौ श्ररात, अन्पायुषी रौर दुग, दोतो है । 


दाश्च युकध्चो{ 
यादस युवनी विवाइ। 


„ भैनशाख्रा म, त्सा एक मी प्रमाण नदीं मिलता, 
येनो वरियाद का पोपर हो । न्यम यामे भी, तरेजोड विवाद 
निपयदीस्िया गया है । चत्ते -- 

कयां यच्छति द्धाय नीचाय घन लिप्सया । 

छरुपरय दृशानाय स भरता जायते नर ॥ 

स्क दपुरय 


† शराधुनिक त्रिया 1 
व 


(अ 
प्री क्याद्‌, नोय, घन के लो, रूप र 
फषपृणसे टा है दर प्रेयो मे ज्म त्ते)! + 
व प्रम्र कन्या विय के विय में कदा है -- 
पारि हि एमन पिति.कन्या ददाति य । 
गप इहु करप॑णि एरीप श मरते ॥ 
प्मापाषठभ्व स्वति । 
कदे दते मे, योषामी घत तेने वाचा (पिता चटु 
[कपत सामे निवाय डके विरा पूत हाता रहा ए 
श्रापुनिर धनम विवाहृपरथा की) शरोर मी यहु समा 
तोशा सरती | लंफिन विसतार्मयसं पेमा नदीं किया 
गतो सदधि पे कवन यह यताया गया दै मि श्राजकलं 
पिदर, पहल क्र विवादम्रयासे पिन्डून मिनद श्रौर 
[वास्‌ श्न शतिर 
परी ्राधुनिके विवाह्य मे, श्चपयय भी सीमातीत 
गहिरी, रण्डी, धारे राराव श्रौर काति मोननाटि 
पमष] संता ध्धिक दन्य द्या जाता दै 
रिवन द्र्य सं, संकडो-दनारा लोग, वर्प 
पप माड दै धिर जाग विवाद क चपव्यय दारा, सरी 
नय मोन विद्व । धनिनो फे आटन्वर्‌शूं 
भशर चदे यान्‌ षर, धक गरी भो क लकट धिपराह्‌ 
क शरीर पतिका द्रा समापित दम द्रौ को 
ग, षिफालकेिप दुखी घना हेते । 


व्र्व्य-प्रव ध्य 


~" 


दिवाद्‌ फे चरपव्यय मे धन की ष्टी दानि नही होती, न्तु कमीर 
ज्ञनषी भी हामि हो जानो दै। बहुत से लोग, स्निषीने णो 
नियमितता से षीमार केकर मर जाति ह श्रौर पटुत से श्राविश 
याजी की श्न मेंमुलस कर, विवादी भेट दो जवि दै फ्‌ 
युवक विवाद मे शमा ह वेरा फे दौ शिकार घन जति ६। 
स प्रकार्‌ श्रानक्ल षौ विवाद-पद्धति दारा श्रपना दी सव॑ना 
नदी किया जाता, किन्तु दृषसे के स्वेना फा मी कारण उपन्न 
फर दिया जाता दै । 
श्राचफल समाच दे सुख पिथव पिद फा जो प्रशन 
उपस्थित दै, उवे मूल कारण घाल पवाद, येनोढ यि याइ श्रौर 
विगाद षी स्याल पद्धति ष्टी दै । याल विवाद श्रौर धेनो मि्गाद 
पे कारण ष्क श्रोरतो पिधनाधयों फी सरथा 
¢ अ यदृजाती दै रौर दूसरी श्रोर धन से 
५. पुरुप श्रपरिवाषित दी रद जते ह । सी 
प्रकार विवाद फी प्चीलां पद्धति फे कारण भी चनेक गरीश्र परतु 
योग्य युवक श्रमित्रादित रढ जाते ह । मधोकि उनके पास यैवरादिक 
श्रादम्बर क्सने षो द्रष्य नदीं होवा । यदि भाल यिवराह्‌ श्रौर चेजोई 
विवाह यन्द दो जावे, विवादा म श्रधिक सवै न दुश्राकमेतो 
विषवाश्ं श्रीर चविवादित पुरो की यदौ हई सय्या न रने पर 
सम्भवत विधवा वियाह काप्र्नश्रापदी हलष्टोजवि। 
सारो यद प पू समय म, विवाह ठय ध्या जाता या 
जय पति पतनी, सर्मविरति ्रहमयये पालने मे श्रपने घौ अस्तमयं 


६३ धछयाधुनिक पिवाष 1 
मान्ते थे । श्र्याद विषाह कोई शरावश्यक 


दीन शौ: ध = 
शोर मण्डनि* कायं तहूं माना जावा था, लेकिन शधाजयल 
दिषाषोमें प्रदान ध 
दन विवाह णक श्रायर्यक-कायं माना जाता षट) 


जीवन धी सक्लता दिवा में ष्टौ सममी 
तती ट । जव नक लढके-लडकी या विरद न षो जावे, तव तक 
व दुर्मागी सममे जाने है ! इमी कारणं श्रायरयक्ना श्रार्‌ श्रदुभय 
फेविनाषटी पिवाद्‌ कर दिया जातारै श्नौर षद भी बेनोड तथा 
कमारो लाखा स्प्ये व्यय करे धूमधाम के साथ ) पूर समय फी 
विवाह प्रथा समान में शान्ति रसनी थी, समा को दुगचार मे 
घवानी वी रौर चनी सन्नानि उत्पन्न करक, समाज का दिते 
साधन करती थी । श्रायर्ल फी विमद प्रथा दसकं भिपरान कार्यं 
रती है \ याल विगाह्‌, येजोड निवह श्रौर पिव्राह फी य्चीली 
पद्धति, समान मे श्रशान्ति -न्पन करती है, लोगो षौ दुराचार मेँ 
गर्त कसी द श्रौर रुग्ण णं श्चलपायुपी सवान द्वारा समानका 
रहित फरती ६ । 


वैगादिषः विपय के वर्णन पर से दो य छठ सता द, 
करि साधुश्रोको न सोसारिक वार्ता से क्वा मतलषश्चौर वे ण्सी 
वातो फे विषयमे उपदेश क्यो द्‌? इमका 
उत्तर यद्‌, हि यद्यपि इन सोलारिक बातों 
से साघु जोग पर लेकिन साधु फा पारम जीवन गीति 
संसार पर दौ श्रवलतम्विव दै। यदि संसारम सैव अनीविष्टा 


शङ समाचान। 


त्द्मर्य व्रत ध 





ताव, सो धामि तीवन कलिण्स्थान मी नदी रद नतचा इमौ 
दृष्टिमैण स~-यिवाह बौ पियि व्रनानफक्षिएहौ शात कौ क्वा 
म,पिगाद यनम जुहमे वाक्ते खी पुरथ को समानता शादि का 
वणेन परिया दै) यद्‌ यातदृसरौ ह, कि उने बाल विनादः 
ममयर के सहवास श्रादि का निपेष नही है) ठीकिनि उस समयं 
दरस रकार की प्रथा थी ही नदी, इत्लिये इस भकार फ उपदेश 
की मी द्यावष्यक्ता न थी } श्न्यय, पूरण ्रद्मचये का ही पिधान 
कर्न वाले दोन परभी, सैन शाख देसे श्चपूौ नदीं हि उनम 
सोसारिर्जीपन की मिपि पर क्थार््ो द्वारा प्रकारान दाला गया 
ह्य) सरीसया वया, सरीसया तया चादि पाठ इसी वान फे द्योतक 
ह्‌, परिगाद समान युवाव्ष्यामेद्ीदोताथा+ 


(९) 


(^ 


देशिक व्रह्मचर्य-बत । 





मादृत्परदा्स॑श्च परद्रन्याणि लोएवद्‌ । 
श्रारमयत्सर्मभूतानि य पश्यति स परयति ॥ 
जो मनुष्य परह्खीको मावा के पमान जाना, पराये 


भनकोभिष्ी क देले समान सणनठाह भोर घदप्रायिमोः फी अण्न 
हो समान देसवा दे, वदी पयार्य देखते वाका! 


२५ दृशविरति जद्यचयं द्रत 





उपर यद्तोषदाजा चुराहै,क्िजो पुर्प याखी पूर 

व्रप्रच्वं पालन कणे समथ है उदे परिमाडन कसना चारिए 

५ ~ 

श्रौरनोण्मा करम म शरसमगे है -नवे 

लिए पिया कसना, श्रनुचित भी नहीं माना 

जाता । श्रय देखना यद द कि पियाह करये 

भौ ब्रदमचये का पालनश्ियाजासक्ताहैयानर्दीश्चारजिया जा 
सक्तादैतोस्सिरूपमे! 


विवाहित जीवने 
ग्वं | 


“८ भरयेक घात का, ञेचे से ऊँ श्रौर नीये से नीचा चादर 
रषतादी है । मनुष्य मागसे एक दही श्राल्शं पौ श्नोर चलनं षी 
श्राशा करना उचिन महीं है, य्योरि सय लोगों मे, समान बुद्धि 
शक्ति, सास, पै श्यादि नदीं ठेव 1 इत यात को दृष्टि मे रखकर 
की सैन शाखो ने त्रद्मग्यंकाभी ऊचेसे डवा श्रौर नीचे से नीचा 
पेसे दोनों ्ो प्रकार फे श्चादृ्शं वताये ह । प्रद्मचयं फे सथसे ञचे 
श्रादश्नं का नाम, सवेविरति पू व्रह्मचयै दै श्रौर उससे नीचे 
श्माषहो का नाम देरापिरति ब्रश ययं द । देशविरति त्रद्मघर्य, श्र्थान्‌ 
श्रो शर घ्रह्मचय । 


चिपरादित पुरुप-खी भो देशपिरनि ब्रह्मचयं मरत का पालन 
भली प्रकार कर सक्ते ह । वनिर्‌, देशविरति तद्यचय को स्वीरार 
करना, धार्म ण्यं नैतिक से परवत पुस्पखीकाकर्वव्य दै) 
देशधिरति त्रद्मचयै श्रो स्वीक्ञार करन से, विवादित ची पुरुप के 
मामारिक फार्मा मे, शरिमो प्रकार की धाया नहीं श्राती) क्योभि 


अ्द्यचर्थ-प्रत ६६ 





स्विरति ब्रह्मच म॑ मैथुनाद्वा सदिव सव रकार के मैथुन फा 
मन, वचन श्रौर छाय से कसे, करने श्रौर श्चनुमोदन कणने का 
त्याग लिया जाता दै । लेरिनि देश्िरि व्रह्मययै तत का श्रादनै, 
इससं बहुत नीवा है । दशधेरति ब्यचयं प्रत सीकर क्ले वाला 
जो प्रतिज्ञा करता है वद इम प्रसार होरी दं - 


सदार सतोसिए वसेम महण पचक्खामि जाब जीए 
( दवदैगीसम्ब-प। ) दृषिह तिविहेणन केरमि ने काग्वमि 
मणा बरयसा कायसा मशरुप्यमचुप्यणी एव तिर्थचतिर्यचणी 
सम्बन्धौ एकषिद एगषिहेण मकरमि कायखा-- 


दस प्रतिज्ञा फ श्रनुमार, देशविरति ब्रह्मचयं शरन सोकर 
कर्ने वाले पुरुप या स्रौ क क्षिण) सातार्कि काम म सकन योम्य 
चहुत गुजायश रह जाती ह । इसलिए गिवादित पुरप खी फो, 
देशपिरति ब्रह्मचय घ्रन स्वौ रार करना एवं पालन करना चाहिय । 


पुरुप श्रौर खी के भेद सै, देशपिरति बरह्मचर्यं व्रत का नाम 
स्वदार सन्तोष प्रत शरीर स्पपति सन्तोष प्रत दै । दन दमो रत की 
श्रलग श्रलग व्याख्या की जाती टै । 


स्वदार सन्तोप-चत 1 


चिस अश्चचर्य-्त मे) स्वदार का श्चागार रकया जाता र, 
उसे स्वदार-सन्तोपयत कते है । शस प्रत को स्वीकार कटने मे 


श देशिरति श्रह्मचयं श्रत 





उनसमीवियाम मैथुन कमे फा व्याग 
करना ष्डृतारैजोस्रकीनदा है! जेसी 
स (लुप का कटनानी ई उफ सिवा श्रन्य समी न्नियां परदार ६1 
शारयः प्रन स्ीरार कर में ठेमी सभी लिये से मैथुनतैयने षा 
तया लिगरा ताना है! इस प्रकार, गृदस्थ पुस्पं भिम दरशभिरनि 
शय प्रन शो सवार कसे है, उत्ता नापर खदार सन्तोप नत 
शरौर इय ब्रत पो सीकर करने मे, परदार या पिर्म (स्पाग) 
मैया जाता ह। 


+ प्पाश्पा। 


स्वरगर पनोप द्र का य॒हत माहास्म्य ह। शाखकानें का 
यनर्ह,रि षस घ्रन को स्वीकार फरन याले पुरुप फी कामच्यरा 
साभितददो जाती ह चिससे वष्ट श्रसीम 
कामेरया फ षाप से यचक्ञाता है। परी 
प्रन ा त्याग करते वात्न पुरुप का चित्त, परश्बी कौ शरोर जागा 
नदी, जिसमे उसके द्राया परली मेयन फा पाप नदीं होता। 
पचारी ची श्चवेत्ता उसरा शरीर घलयान, मे गयो श्रौर दीरधाुपौ 
ना है शौर सकी सन्तान भीच्सी ही षती है । श्न्य प्रयो 
भी, हस व्रत चा बहुत मादाय थताया है । पुराण के रचयिता 
सजी कते द-- 

स्वदार यस्य खन्नोप ` परदार निबर्तेनयू ] 

श्रपगरादरोऽपिनो यस्थ चस्य तीयं फन रहे ॥ 


1ध्यासस्यमि। 


श्ाभ। 


चयं द्रत श 





न्वदारमे सन्तोष कमे घौर प्रषु खोतते निदततेमेवाणा बुष 
निन्दा से ष्व डादादै उसा किसी पार धदवाद्‌ महा शेवाद्यः ण्य 
मेषो रते दीप ाश््र मिनन जावा ` 


स्वदारमन्तोप प्रत स्वीकार फरने से, दाम्पत्यत्रेम मे मी 
शृदधि दरी द । पति पत्नी मे फलद नदी होता । लोकमे निदा नही 
शोवी, चिन्त विश्वासपाद्र माना जाता है । धन, वैमव, धल, बुद्धि, 
यश, कीर्ति, निभववा श्रौर सद्गुण सुरक्निन गहे ह । परलोक में 
भी षद्‌ उन दु-सो से यचा रदता दै, जो पटदार गामी शो प्रप्र पेते 
ह । वैन सिद्धान्त कते र, रेमा पुढप-राज्य भरडार में राज्य श्रते 
इर मे साहृषार फे भर्टारमें शौर चन्तेदरमें जये तो भी उत्क 
शरप्रतीति नदीं छती । 


स्वार सन्तोप व्रत रदित यानी पटदार-गामी पुस्ष, दुरा 

चारी दाता दै श्रीर्‌ वह, पनी नी यो भी सन्तुष्ट रपे में श्चसं 
कं मड मथ रहता ॥ण्मे पुरुप का विश्यास, मस्व 
लिन्द । खीदीक्रपीद्‌, न पर्खीही। स्वती से 
सदा कलद्‌ घना रता दै । घर, दुःखमय शो 

जाता है । सन्तान, या तो होती ही नदीं श्रीर ्ोती भी दै, तो रुग्ण, 
श्त्पायुषौ श्रौर दुराचारिणी । व्धोषटि, माता पिता फ सद्गुण 
रोख का प्रभाव, सन्तान पर पड़ा ह द । 


परदार्गामी पुरुप फ, लीक मे शचस्यन्व निन्दा होती है 
कोटे उसष्ठा विरवास नदीं करता 1 सय कोग, यँ तक कि श्चप्म 
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सरी, पणय की दि से देती ‰ । उमका जीवन, कलक्रित, पूपित 
पं पपू रगै । परी कौ इच्छा रखनेवाले पुय की, 
सथित षीर्तिभी नष हो जाती दै] यशं उसके पास भी न्म 
फलन । चन वैमय, इते त्याग देते ह । यल, सौन्दय॑, साहस श्रौर 
वै का उततम श्चमाव सा दो जावा है ! वद, दुरुख श्रौर पालो 
कषर्‌ यन जाना है । उसमे से, सदूराण निकल जाते 1 मय, 
क्रा, रोग, शोर, श्रपमान, दीनता शादि समस्त दुःख उसे चेर लेते 
है| कमी कमी तो भयु का भी ा्तिगन करना पड़वा 1 परदार 
गामी का मन्‌, सदैव कलुषिन यना रहता दै, जिससे जीति श्रौर 
धमै से निपिद्धफायं मी सदा करता ही रदता दै । इस फार मका 
हलि जीयन भी दु पमय वन जाता दै श्रौर परलोक म भी 
उस नरक ष घोर मे घोर येदना सदनी पडती द! 
पर्‌ ली-सेवन की युयादर्यो चतत हए, गायीनी ज्िस्ते है 
जरिभ्जशरँ परखी मनन दो, वहो पर प्रतिशत पचास डाफ्टर्‌ 
येकार हो जावेगि 1 पर-सी-गमन से होने बाते रोगाकी दुवादयामी 
रेस चदरोली सोनी ह, कि यदि उन दवादरयो सं एक रोग का नागरा 
मालूम दने लगता दै, वो दूसरे रोम घर फर लते है श्रौर षीद 
दरपीदूो च्ञ निरलवे टै! 
गधीसी फे कथन का चचमिप्राय वद है, क्रि परभी-सेयन 
से रोग श्रीर यरक्तवा पा प्सा अधिज्य द्ये जावा है, कि निन्य 
फल भावी सन्ति को मी भोगना पक्ता) षेश्रागे कते मि 
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श्नवुष्य फे सामानि जीवत वा वेन, ण्क-पलीद्त दी है + दमि, 
म्यदार सन्तोष व्रत स्थासार कस्ये, परस का त्याग क्स्ना री 
लामध्रद है ! अन्य अन्यस्यर मो क्दते &- 


दुराचारा हि पुरुषो लो मवति निदित । 

दू भागी च सनत व्याधितोऽर्पायुरेव च ॥ 

नहदृशुमनयुप्य लोके भिघ्वन दश्यते । 

यादृश पुरूपस्येह परदापेपसेरनम्‌ ॥ 
मदुस्छति) 

पुराचात पुय लोकम निदहोशहं सदा हुष्ी रोण 


धस्त शौर चष्ादुपी केतः दै । हन समारभे दुष्य = धयुश् षीः 
रमे षाद ण्वाकोटुमी राय नहह, का कि परा सनौ के सा 


रमण करना + 

परदार-गमन से, कवल श्वायुवैल ही तीण नसां होत 
किन्तु बल, सादस, धन तैम श्रादिमां नष्टो जते! कैसा २ 
वज्लवान ष्टो, कैसा भी वैमवशाली दहो श्रौर कैसा मी सादसां ह 
लेकिन यदि उसमे परता वादने का सोग दै, तौ उसषा समसत धः 
यैभः श्रौर साहस, गर्म तये पर शिरी हुई जल की बुद्‌ फे समा 
नष्टो जानाहै। पराइघी की दन्डरा करने वाला, श्रषनी ष्टा 
महीं करना, चिन्त अपने क्के, परिवार चौर मिनो क्षी भी रहा 
रव्य है! णना रावण मे, बल कौ क्मी नदीं घी, यैमय भो प्‌ 
था श्यौग साहसः मी पयार शा, लेगिन वह सनचारी स्यदार-सन्वो 
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नथा, ह्मलिण सक मल, यमय तथा सादम किमी कामन श्राया 
श्र परिषार सदि नष्ट हो गया! यदौ वान मशिरथ प्मोतर 
धारि के निणभी है! इनसे मी यरि सदार का श्रमाष न होता, 
ताहनफनेषषटोनेकाभी कोणता निन्य कारणान था। बौद्धम्रथ 
धम्पपद म॑ लिमा है, मरि आओ श्रविचासे, परखरी की मिलाप 
काद उते चार टन मिलते ह-(9) पथश (२) निदरानाशक 
चिन्ता, (३) दर्द श्रीर्‌ () नर ॥ इस भकार श्रय ्न्थाने भी, 
पारगमन फी निन्दाष्टीकीदहे। 


पराईसीफेसाय रमत करन घाना पुदधप, धभी कभी 
कैव घोरयापमे प्रप्त हो जाता टै रार 
पराई खी कै प्याग घाला पुरुप, फेम पाप से 
त्रि प्रकार षषे जाता दै, इस लिष 
एक रष्टान्त दिया जाता द । 
ण्कयारः, तीन श्रादमी विदेशग्ये। -नत्तीनामे से ष्क्‌ 
सौ प्रतवारी श्रावय था---सते स्यदार मतोपत्रत र्दीरार करके 
परसो का त्याग फर द्विया था--प्रीर शेप दो श्राद्मी, प्रत रदित 
ण्य परदार मामो भे । हन तीनो रौ मावा, वदरत पने से दी धर्‌ 
से भिकल गड थी, जो उसी स्यान पर्‌ वेश्यारत्ति फस्ती थी, जदो 
ये तीना श्नादमी गये थ । उन त्यागत्व रदित दोनों श्नाद्मियों ने, 
पकं राव मे, वेश्यागमन फा विचार क्रिया । इस विचार को, उदनि 
श्यपने ्रायक मितरेसेभी प्रकट दिया) धारक ने, पमे साथियो 


पादारनमनकी हानि 
प्र पक ददृहरण। 
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फे विचार का विरो य किया नथा यश्यागमन से इनरार फर न्या! 
उन दोनो न, श्रायरु से युत वप्र क्वा श्रौर पा, कि छण 
वश्या कं यकष जाने कौ वैसे दम देम, तुम श्राश्रो 1 शतस हि 
हीनां साथियो ने, भावम को येया फे यदो जाने फे किये विसं 
फरद्रिया। 

तीनीं भिय, उदा तीन येस्याश्राके यर्दा गये, जौ इनी 
मात्म थीं ! य योग स तीनों धादमी श्रना र्म कै ही यों 
ग्ये। श्रायक षो नौ परन्री-ममोग या व्यागं धा, हमलिण वद 
वेश्यारूपिणी श्रपनी मावा फे पास पैठ गया श्रीर उसे धाते करणे 
ल्ग । धाता ही वाते मेँ इन दोनो ने षक-दूमरे को पहचान क्लिया' 
श्राय न श्रपनो मानास पूषा कि ~न यदो वैस श्रागर  उसन 
स्तरद्वियासिमेश्वौर मे पोती दो साथिनी जो श्रमुर-छमुय 
धी भोह्-दम तीनों यद्य यहुते दिरनासे धश्यादृतति करती है 
श्रावर न काग्रतया । व द्ोनों भी यदय श्राय श्रौर श्पन 
हो साका क यँ गय ह 1 जल्दी दौड़ फर उन्दं वचाश्नो 1 


माता श्रौर पुन, न दीनो ॐ यदा दौड़ फर गय, परन्‌ 
त जने से पूयं हो वे दोना श्रपनी अपनी मोस्ट घु थे 
श्रावक कीप्ररणासये सीरनों सियो भी मेरा एत्ति ष्टो 
कर श्रपये २ घट चलीं। श्रारक क दोना मित्र मी साथी ये रेकः 


उन दोर भिर्वा क्रो भ्यपने कृत्य पर्‌ इतनी ल्या हई कि वे दनी ६ 
जक्षाजसे रद्‌ फर दय मरे। 


।०१ देशविरनि ब्रहमचयै-मत 





यदरिस्सण्डश्रावक् फीष्ी चर ये दोनों भि्रभी परदार 
गर छने, ता इस प्रकार मो कै साय भ्रष्ट रोने एद ललित दोकर 
सेषयमौक्रा्य क्यों ्ाता १ ामस्लभी दम प्रकारण्छो कद 
स्तादे सुनने में श्राती है चिनमे पण्डास्गामी पुदप ने श्रपनी पुत्री 
दि ढे साय मी दुराचार श्रिया । जम्बू चिव म भौ यमी कड 
पये राठी ह। रेस धोर्‌ पापों से थचनेेलिष् मी, स्वदार 
तोप प्रन खकार फरना श्चौर पर्री का त्याग करना उचित है । 


श्रानफल के पुदधपा मे, शायद फते पुर्प तो श्चयिक निक 
नो मास-मद्विति के त्यागी टा, लेन परदास्स्यागी पुरुष 
सम्भवत धहूत छम नियलेगे । मास मदि 
रममम द स्यामी रीर परदार भोगो पुग्प, संभवत 
दिग सपानदही = 
स्वभ टै पण्दार षो मसनमदिरा की ऋयेक्ता पराप 
सममतिः लेकिन षास्तव मे मास-मदिग 
'श्रपेष्ा परदार भाय नदी है, छन्तु मांस मदिरा फे समान दौ 
ञ्य । मास मदिय कौषी तरह परदार-तेवन मी वुद्धि, घन, 
न्द, दया, महातुभृति श्रौर धमे का नाशक ण्वं दिखादि पाशं 
प्रगत करते षाला द । पेमा होते हु मी, यष्टु से लोग स पाप 
मास-मदविरा के पापी तरद्‌ नदी चचते । 


उपासक दशाङ्त सूर षठेरवे श्रध्यवन मे, मदाशवक 
वक का वणेन श्राया दै 1 मदारातक की ली रेवती मम भदिणी 
0, दन्तु म्ाराठक पर दी श्रतुर थी । इस फरण शायद्‌ सदा 
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शतम ने बद विचाग दगा मि यदि य दस त्याग वूगा, तौ मम्ब दं 
ङि यद्‌ व्यभिचार का भर्यक्र पाप कणन लये। जान पदता, भि 
शसो पचार से मलाशनक ताय >, मास भकि्ी रेया कात्यगं 
नद तरिषाद्ते। प्रससे यद्‌ सिद्ध हाकि मदाशनमे कीच्िरमे 


व्यभिरार यदि मास मकण से श्रथिञ् नरी, तो उस समान दी 
पापया। 


चटून मे पुर्प,च्यपलीखरी मतो पति्रन पालन कराना 
चाहते (त रसं पर पुरुप गामिनी नदा ल्पना चाहरत्‌, गोरिन श्रपने 
श्रापमी, परदा्गमन फ लिण स्तन्य 
भती सदचागिरी समने हे । ण्न सोग चान यम फर्‌ यतर 
खनके विथ रवयं ~ ॥ 
सदाचतिवनो+ योन ४ चौर श्चाम खनिकीडन्यारपतेषट। 
र्मी नियम रा पालन दूसरे मे तभी कया 
ना सकता दै, घ स्वयं मी उमा पालन करे । जव तक सय द्रारा 
क्स नियम कां पानन नशिया जरे, तत्र तक दूसमे मे उसं 
नियम का पालन फरानं मे सफनता~ननं मिल सप्ती। यह धातं 
दूसरी दै सि परारणामौ पुरुप को श्वो, अपना धमं परिचार कर 
स्वय दी सदाचारिणी रह, लेप्रिन परदारगामी पुर्प श्त सैद्धान्तिक 
कूपस यह्‌ श्रधिगार नदीं रहता कि यद श्रपनी श्री को सवायारिसौी 
रहने ऊ क्िण याष्य कर सरु! यद्‌ श्थिरार न्सेतभी हो सकता 
ह, जय वह मी सदाचार कां पालन ग्रता ह| उत्ि धियो षौ 
पर्‌ पुरुष-गायिनी वनाने वाले, परदारगामं पुख्पद्ी ह ज्याषातरः 


८ दृराविरति प्रह्मर्यं जन 


स्सथ ष्टी पर पुष गामिनी न होती, सिन्ठु पस्दार गामी पुत्प 
श॑शणन निष्‌ किमी स्नोको पर पृषयगा्न) वावा । यव 
यनी करा पति्रन, सदाचारिरो श्रौर पनिपयायसया र्न म 
निर्‌ मी, खदर पन्नोप्रन स्वी कार कम पालन कसना चदय । 


यपि दमघ्रनमे, सय्री का श्वागारं रहना ६, केषिनि 
मा यदे श्रयनद्रीदो मज्वािखस्मीस भी मधुन क्सेम 
सनोतेरनः स्यरढन्देता से काम ल्िण जच । क्यामि 


निमिता | हस घ्न फा नाम स्वदार सन्तोष । स्यगर 
। रमण नाम नदीं ह| यदि स्वदार-रमणं नाम 


पन, तय तो सस्मर यं सेवन मे स्यल्युन्ता ले स्थान हो सकला 
प, लेक्रिन सदार सन्ञोप म मे, स्वर्डन्दता यौ स्थान ही नं 
एता । दसक्तिएट श्रागार शयेन पर भी, स्वदास्मेगन में नीतिसरों 
1 नाई द मर्यादा का पालन करना श्ायश्यञे द ! नीतिकाग 
काक्यन द - 
सन्ताना्थन्च मेधुनम्‌ 1 
पेधुन का विघान सभ््रान रष्पदच करने लिपुदीदे¢ 


ययक सतानुमार, रतोदशंन से पूर स्वी-युखप का स्त्म 
सतानोरपति प निण्निरथैकं है श्रीर छतु स्नान पे सिया न्य 
समय में पिये गय मैथ से, वीयं गथा जावा दै । दमलिये प्न्य 


नेक्टाहं - 
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शतक मे यह्‌ प्रिचारा दया पि यदि मँ इसे स्याग दूना, तो सम्भव द 
करि यह्‌ न्यभिचार का भयक्र पाप करलं छे ! जान पतर ह, मि 
कमी चियार सं सहाशतकर श्राय न, मास भक्तिणी रयता कात्यग 
नदीं स्विष्टो । -मस यह सिद्ध हुश्राफिमदाशनम फी दृष्टि में 


भ्यभियार यति मांस मरण से चरथिकनर्दी, ठो उ्तक समानी 
पापथा। 


वटून से पुष, पनी श्रो मे तो पनिध्रन पालन कराना 
चाते ट, ते पर पुख्प गामिनी नदी सना चात, लक्रिन श्रषने 
श्ापरो, परार-गमन कं क्लि स्वतन्त्र 
ध 0 सममन! ण्से लोग जान्यूमं कर षंदरन 
सद्वि दत ्यौर्‌ चाम प्रानं की ह्या र्वै ह 
स्मि नियम सा पालन दूमरे से तभी कराया 
चा सफता है, जय स्ययं भी उसका पालेन करे । जवं तर स्मय दवाय 
त्रिसी नियम वा पान नरि जघ्ने, तन लर दूस्परे सेस 
ियम का पालन कराने मे सफ नना-ननीं मिल मस्ती । यह्‌ यात 
दूसरी है कि पर्लारणामी पुरुप री खी, श्रपना धर्म भिचा कर 
स्वय ही सदाचारिणी रह, लेन परदारयामो पुपर को सैद्धान्िक 
रपम यह श्यपिसार नदीं रहता रि वद्‌ श्रपनी स्री कौ सदाचारिणी 
रहने कृ क्िण दाध्य कट सके। यड श्रधिकार व्यै वमी दौ सक्ता 
है, जय वद मी सदाचार का पालनक्रता हो) वल्कि सियो फौ 
पर पुरुप-गाभिनी बनाने धाते, परदारगामी पुरपह्ी है ! ज्यादातर 


दुशविरति ब्रद्मचयै नन 











खी घय परपुर्य गामिनी नमं हाना, तितु परदार गामा पुष 
कशश्रणन शिण क्सि स्मौ सो पर पुरुप गाप्िनी धनाना दै । शन 
यनी स्त्री फो पतिप्रद, सदाचारिणी शौर पनिपरायण! ग्सने वे 
लिप्‌, खदा सन्तोपद्रन स्वीकार करे पानन कपना चश्यि} 


यद्यपि दम ्रन मे, स्वस्मी का आगार रता टै, लेन 
उम यह चरथं नश हो सस्ताफिस्यम्नीमे भी मधुन क्न म 
सन्धो सेवनश्च स्यन्टन्दुनासे कामं लिया जावि क्योकि 
निपमिहता। षम प्रत का नाम, स्वदार सन्तोप द} स्वदार 
रमण नाम नहीं ह 1 यदि स्वदार्रमण माम 
तण तमतो स्यम्यो फे सेवन मे स्यच्यन्लताषयै स्थानदो समता 
था, लिन सदार मन्मोप नाम मे, स्यन्यन्दताको स्यान ही नर्ण 
षता । इसलिए श्ागार होन पर भी, सदास्सेयन म नीविस्ये 
शा वसा हुई मयादा का पालन करना श्चायश्यक दै । नीतिकाय 
ग क्यनष्ै - 
स-यानार्थन्व मैथुनम्‌ 1 
श्यभुन श्च परिचान, समान उण्पच्र कण्नेके लिदुदोहै, 
वैर मतानुमार, रजोदशंन से पूरं स्मी पुरुप का सर्ग 
घ-नानोसपत्ि कै लिण निरर्थक दै धीर छतु स्नान यै मिना श्चन्य 
तमय मे स्यि मय मैदुन से, षीय वृथा जाना दै 1 इमलिये प्रथो 
नेका ~ 


अक्षचयं-द्रत १०६ 





रो दर्शनप पूरं स्वी मस्म माचद। 
अदिष्द पुष्य 1 
"दजजोदन से षतत, खी ससग न षे 1 


स परार वु स्नानसे पू, स्वीतेमन णा भी निय 
शिवा पया 1 ऋतु स्नान से पूर, स्मी-स्न प्राय धीयं पे वथा 
जारः करन घले फे लिए प्रन्यसार कहते ह -- 

व्र्थीकारेण शुक्रद्य ब्रह्महत्या मग्रप्तुयात्‌ । 

निष्प श्प! 
वीर्यो षपाणोने से, ब्ह्हप्या का पापो) 

इस प्रकार स्यरदता से, श्चपनी सनी कासेयनक्रने फा 
भी निषेय किया गया दै । वैफ मतावुमार, स्वी के साथ भी 
श्रति मैथुन क्से से, शारीरिक शक्ति प्रय दोनी दै, योये पतला 
पडता द, स रान दुबल, श्रत्पायुपौ चौर दुगणी होती दै! श्वनि 
मैथुन करने वाला च्छे काये नही कर सरता} देस युद्प यदि 
पमी श्पनीस्यरी से श्रलग रद, सो उसमे व्यभिचार-दोप षा 
ध्राजाना बहुत सम्भव हं । क्योकि, वह परी मैथुनच्या षौ 
सेकन में समर्थे हो जावा दै, इसलिप्‌ दुराचार मे षद्ना श्रावं 
षौ वात नदीं । ति वयुन से धो कौ ज्योति प्रीण को जाती है, 

दति गिर लाव श्नौर शरीर से गर श्राने लगती 1 चति 
मैथुन फे काग्ण ततय, भमेद, स्प्यद्रोप, नपुसकता श्रादि यैग 
एसनन देति द छर च्रायुवैल कम होता दै । वैयकमथो मे कदा है - 


: 


४ 


१४ दृशपिरति नद्यचरय्त 
----------- देशपिरि नदयाचयतन 


भ्रति सनी सम्मोगाच्व रकषेदातमनमारमकरान 1 
क्ष्मया मपि सेवी द्िवर्यौ पर्पिजेयेत्‌ 11? ॥ 
शन कास शवर वास कार्यं पाट्ूवामयन्नया । 
भति व्यत्रायाऽनायन्ते गगाधाक्तप का दय ॥.॥ 


"प्रति खी प्रसक्त से भरने श्ये वचाय कना, सावघान रह्मा 
मवण को उचिठदे] चरा भवा चाहते यते इद्दिमान पुरुरो > शिप 
छाम मी घतिभनद्र व्यद, अति मेथुन से शजन, रती, ३२, 
एवम्‌, दुष्त, पीलिया, दय स्मदि शव म्याति उर्पद् दती ह+) 


तासपयै यह षै कि चपनी सीसे भी वि मैन वञ्च दै। 
भति मैथुन फ़ माय हो, नीति न, श्चसमय कमैथुनकाभी 
नेपप करिया हं 1 दिन का समय, गवे सा पहला चार श्रन्तिम पद्र, 
धा सत्री गर्भयती ष्टो बह समय भैदुन के लिप निषिद्ध है। दिन म 
या राते ष पहले श्रौर श्रन्तिमि पष्टरम, स्येस्रीस्॑रियागयां 
धुन मी शरीर सम्य ये दी दानिर्यो करने ध्राला नाहं, जो 
नियो परस्ी पमन सै दती द इसी प्रकार गर्भ॑वतीस्ती से 
|युन क्ले से, गर्म के वालक पर यूत युग प्रभाव्र पढना है 
पभी-कभी कतो माता पिताकी दम ष्टनेष्ठासे, गम॑मेष्टी वालक वी 
न्यु दो जानी दै । यदि यालक्रज मामी, तमे वह वचपन सदी 
मघम की हुचेष्टाये फरने लगना है च्र॑र रन्त मे, मदामयङ् 
स्फिम षो पराप्ता दै । गमवनी स्वी से मैथुने रने प, २ 
तभी रोगचम्ते दो लावी दै, तया प्रसृति योादििसेसरभी चाः 


्रद्मचरय ब्रन १ 





दै । गमयती से मधुन कयन क फा को, यदि मुप्य दत्वा कै 
समान पाप क्दा प्रे, तर भी ओो$ श्रदुक्ति न दोमी 1 


गभवनी खस्य 2 समान, रम स्वस्त्री मे मी मैन कपना 
वयद, निमा वालको हो) घोटं आनककी मो पे साथ 
्दुरानममैुन कना मी, वक रीर नोति कै श्रवुनार हानिप्रद 
द तमी स््ीक माय यैधुन करन से श्रीर्‌ उम स्नी के गभैयती 
निमे, "साट्‌ यानव छा व्रिसामस्कजावा द श्चीरगभं का 
चालक मी कमनोर, रुग्ण ण्व श्रल्पायुपी दीता दै । इसलिए धटे 
चे राली स्वस्त्री से भौ देना मधुन स्सा स्या दै । 


वतमान सभय के परदास्त्यागी श्रौ स्रदार-सन्तोपी धुरपा 
म सभवत्त स्मे पुम्पतो गिन्ती के दी निक्लेगे, जो स्व-स्परी-सेवन में 
नीनिकाय बी बताई हुड मर्यााघ्रा का 
\+ ६1 पालन क्रतद) लोगों फेम मे, णवो 
॥ याचारद् न्निंकेलिण भैधुन का त्याग 
कयन की वात छन कर, समार की पतनाय प्र वव श्राती है) 
उनसे इस प्याग लने की वात म यद्‌ स्फः दै, तिसा कई ही दिन 
जाता होगा, चिस दिन ते मुन स वये रदत दा । यद्यपि नातिकारौ 
स बरतुकालक मिया श्रय समयम स्ना गमन कानिषेय किया है 
श्रार दम यातत का समन यैवरु भयमा क्रे, तथा प्राततः 
सचना पर दृष्टिपाच क्प्नेसेभीकीप्रर्रर्ह, किरिमी लोग दसं 
मया का अयदेलना क्त दै! ्ते लोग यो मनुष्य कने का 


१६ देश्पिरति ब्रह्मचर्य चन 





धग फेय उतरी सारीरिक र्ना के सिग श्रौरड्यनदीं 
सला {वरयोभि तिन नियमा का पालन उुदधिदीन वशु मी उयते ६, 
भिव का पालन, यद्वि बुद्धि-मम्पत मनुष्य न करे) तो पिर 
भम पशु की छपे शारीरिक स्वना के मिवा भौमी 
परिपवा रदी ? पु भी भराय छलुराल के सिया श्रन्य ममय मे 
मुन नह करवा । यदि मनुष्य होकर भी दस नियम फी श्रगदेला 
शता है, तो इससे श्रधिफ़ पतन की यात श्मौर क्या दमी ? स्वनार्‌ 
सतोपत्रत ग पू्णैतया पालन तभी समना चाहिये, जय परमरी 
प सयागने मै साथ दो, स्मर के सर में मी नियमितता न षी 
पावे यानी मन्तोप से काम लिया जाव! 


स्मर संतोष की विञेपता चय दै, जग्र भीजूहय पतनी 

फे मिताय त्याग कर्‌ द्विया जाय, सैना कि श्रानन्द्‌ श्रानक ने, 
द्पनी शिवानन्द खरा छा श्नामार्‌ रसा था। 
नरन धारण कएने पे पर्वात्‌ रौर गिवाद 
पे की दन्य + रस जपन । पुसो ने, श्रपने प्रभुल मे टटमियाद 
था एग खी के मखे पर दूतस विवाद करने कां श्रयिक्रार वदा 
लिया द छीर बतैमान समय मे एक पत्नी कैमरे वाद्‌ दूसरी पल्ली 
करने यानि दूसरा तीसरा पिगाद कौ की प्रथा चल पडो द द्वस 
तेमां रना कटिन जान पड्वा दै, अन्यया प्रारविर रचना धर. 
ध्यान तने ष्य न्याय द्ि से परिचारे पर्‌, यह्‌ यान सष्ठ है कि 

ह विषय मे पुय यो, खी से श्यनि श्रगिार्‌ नदी ह| चरिता 


पर पनी घत 


त्रह्मचयै-तरत 4, 





वुरदेसूतोमेण्सा गोड उदादरण मही द्विमाई पडता, ओ 
श्रावक फी त्रि्यमान पत्नी मरनं पम यौ वरिदप्रनि फायय रदत हृ 
भी सारण दून पिगद्‌ वियात शर्या जिस ध्रकार भिये प्व 
पततिव्रत फा पालन छरती है, उसी प्रकार पुरुषों फो भी, एकपल 
प्रत का णलन्‌ करना उचित द श्रौर जिस भ्रकार, रिथया दनि पर 
भी सिये, दूमरे पुरुप फे साय गिदा जीं कर्त, उसी प्रकार पप 
ध्तेभी विधुर ्ेने पर, दूसरो स्मो के साथ पियाद्‌ करा उचित 


नही, चन्तु पिधवाध्चाकी तरद्‌, यिघुर फो भी न्वयं पाक्त 
चारिये। 


स्वपतिसन्तोप बत 1 





कोहिलान स्वरो रूप मारौ सूप परतिव्रमू्‌ । 
चाराक्य नीति 
कोय कारूप उवङ श्वर हिश्रौरश्चीका सूप, उता फति 

प्रह हे 

सर्यतिरतिवरह्चयैव्रत स्वीमार करने मे धचममथै ससी 
तिराद कएने चाली चिर को विवाद करने फे पञ्चाल मौ, स्यपि 
१९ सन्तोपद्रत स्वीकार घ्व पालन करना 
चा्दिए 1 स्यपत्िसन्तोपद्रत स्वीकार करने 
वालं न्ति, द्शविरति बदचारिणी फदलाती ह शौर व्यदह्यर तथा 


क देशबिरति ब्रह्मचरम-अत 


भन्यपरन्य्रंकौदण्टिमे, देती घि तरह्मचारिणो सिये भी 
वष्र ह। दैन 


या नारी पिमक्तास्यात्छा सद्‌ ब्रह्म वारिणी । 
सूरि । 
जोश्नी परतिमह दूसरे घए से चकुशण महा ण्टती - 
पडमदाब्रह्मवारिसी शदवीरि। 


स्वपमिस तोदरत सीकर एवं पालन क्रे से, कवियों शे 
व्ीलामषठतेष जो लाम वुुपो को खदार्सनोपग्रव से देते 
्। मसारावस्या में न्वियं फे लिप्‌, रपति 
सन्वोपघ्रर फे समान श्रौर शो षायै, एस 
नोक तथा परलोक मे दितसाधक नही है 1 दूमरे कार्यं कसो ण 
शी लोक का दित साधने समथ हो सक्ते द, लेरिनि स्वपति 
मन्वोपद्व से दोनों दी लो सुपे दै। अन्य प्रयश्नार मी 
शते ६ 

प्रिया नाभिचरति मनोवाग्देद मयता । 


खा सतृलोक्ञानाप्नाप्ति सद्भि माऽगोतिवोच्यते ॥ 
मतु्यृति 1 


्णम। 


भ्लोखी सन, वाणी धया शरीर से म्थभिचाषमशो कवदी हे, 
प प्रर्यष्ो महीः वनी हे, वह इत छोर मे सती साप्वौकषी घाती टि 
श्नौरं मस्मै एव श्वम सौर पाण्परा से मोड को पष होती ह ।* 


बह्मयय-मन १. 





स्दपतिमन्तोपन स्रीकार करने बाली सी के लिप, एम 
लार वथा परलोरमे, दुद भा दुर्लभ न्ट है। पतितरतान्नी सं 
सया-सदायता ॐ लिण देयता, भो तल र्दा 
क्रतष्टै। यान भे, सीवा, द्रौपदी श्रौ 
सुभद्रा रादि सतियो का वर्णन, उनपे सीत्य कै काग्ण टी धाया 
दै, एनं शचम्रि रा शीतल दोना भी उनम पतिव्रत का दी प्रभाव ६। 
हमर विपरीत जो स्ये व्यभिचारिणो दै, उनम निण, दस लोक 
श्रौ प्रलोकमवद्टीदानिर्येषटः जो हिं व्यमिखारी पुरुप फ 
लिए व्रता मई दें । अन्य ्न्यकारा ने भी कदा ह 


व्यभिचाराद्‌ महु ची लोके माप्नात्ति नि-दणम 1 
शगाल यानिचाप्नोति पराप रोैरच पञ्चते ॥ 
त मनुस्मनि। 


प्पर पुय ऊ साथ रमण रने वाती ष्यभिचारिणीस्षो एष षो 
मेनिदाषो म्तषहोतीहे, पाप्रतयारो्नोसे पीदितष्ोती दै चनौर 
्िस्परीकी योनि पादी हे) यानी नद वियक गति छो प्राक्त होती दहै।) 


व्यभिचार निन्दा 


स्यति स तोपनत पालन क्न वै लिष, स्तिया फोभौ 

डन नियमा फा पालन कना श्रायस्यक हे, जौ नियम सदार 
ती सन्दाप यर लपे वाले पुरषो कै लिए, यतानै 

ग्ये दुं} वरि, धर्मं सामि हने के कारं 

स्तिया प्र, पने पति 7 पलनी वत पर्‌ स्थिर रने ण्व नियमा का 
पालम कराने सी िम्मदासी श्वौर श्रा पड़ती है । स्यपि सन्तोपश्मन 


1 देशविरति अ्ह्मपर्य-्रत 
शीश्वागगिकासी, देते को कायै नदी फृरती, निने करने से 
न्त उसके भति क ग्रत मे दोप लगता दो, या शरन स सम्बन्ध 
रन बाले मियम भग होते दो । 


देशविरनि ्रहमच्यं फी रता कै लिप, उन नियर्मो फो श्राद्श 
शरत कट यभासग्भय उनका श्यनुसरण्‌ करना उचित है, जौ नियम 
दना हे वशय) स्विरतिवरमचयं कौ र्ता के लिण चतायै 
गये ६1 यद्‌ षाठ दूसरी दै, कि दंशबिरति 
ह्वय धन सवीकफारन वाक्ते लोग गस्य देति है, इसलिए समुचित 
प्रमे उत नियमा का पालन न कर सके, सेकिन श्वौरिक स्प मे 
श्रय प्रान भरर सक्ते ह। उदरादस्ण फे लिए सर्वविरति 
चारी कौ त ेशमिरतिव्रहमचारी, उम सकान से, जिममे री, 
श्त ठो (न रहन फा ) नियम नद पाल सकता, लेकिन श्री 
प श्रलम श्चनेग कमे में रहने या एक रथ्या पर शयन न करये 
नियम का पालन कर सकने ६} इमी प्रकार, देगविरति व्रह्मचारी 
सी मान्न कौ ¬ दैसने--उनसे थातचीत दसो मजाक श्चादि न 
ने-का नियम न्ट पाल सक्ता, सोषरखी फे लिएतो एस 
पमो पालष्टोसक्वादहै। सार्याशा यह, कि देराधिरति ब्रह्मचारी 
। सर्वथा नरह, तो चारिक रूप मं जिह भी पाल सक, उन 
यमे फा पालन करना उचित दै, जो नियम, सवविरनि ब्रहयासी 
 श्रदाचारिणी कं लिण घताये गये ह 1 


(२) 


देश-किराति वद्गचर्व बत के अतिचार 





शन्न मे)पर्ेकघ्रव की चार मर्यान धतलादई्‌ गई 
धति, व्यतिकम, श्रततिचार शरोर श्रनाचार्‌ । त्रत षो उत 
५ करने का सदुल्प करना श्यति्रम ह । 1 
सहल्प षो पूया रने ॐ लिण मामप जु 
च्यतितम है । धरन कते उन्ञपन करने मै स्ूल्प षो कार्यरूपे पा 
खत क्रे केलिए तैयार टौ जाना, श्रतिचार ह श्रौर्‌ प्रत 
प्रधन करने के सङ्ल को पूराकर हाना यानी त वो तो 
छालना, प्रनाचाग है | 
यथपि, घत मेँ दृषण नो श्रतिक्म शौर व्यरिकम स ५ 
कषगता दै लेकिन मानव-सभाव को दषटिमे रख कर, स्यव्ार : 
श्रतिक्रम श्रौर उयतिक्रम से श्रत पूपित नं माना अता, क्रिन्‌ 
अविचार से वरत दुषिव माना जाना हैश्वौरयनाधार से तो, त्र 
बी सौ जावा हं । इति तयक ब्र के अतिचारो को जानक 
उनसे वचना श्रायश्यङ 3] 


दृशतिरचि मदयचयं ध्रव के, भगवान महाकीर मे पच श्रपि 
चार तराय द्‌ जो इस भकार ह~ 





१६५ देग विरति ष्मक 7 अच्यत 
=-= 


सदार सतोसीए पच ्रङ्पारा नाणिन्दा न समल 
यम्ब पदा इत्तिरिय परिगदिष पमण, ध्न 
भरनगङ्गीढा, पर विवाह करणे, कामपोग विन्न) - 


स्वदार सदोष व्रत के पाच पदा रगत ट, स 
भापग्ण योग्य माह । वे शतिषारये एरय 
पगृ ग्न, भनग प्रीकु, प्र विरद भु म र 
प्रभिष्ापा।' श 

वेशविरति त्र्मचयैगरत षा पून्‌ ॥ 
ग्ला गमन दै । बहत से लोग, सर्म क 

म 
गुञादश निकानेर ए 
काश्रागाररवाहै षट न्ना र्‌ 
पो दुद समय फ क्षिण रुपये वैने वपषा म नाश्री 
1 '--' 
ष्नाक्तीजान श्रौर उनके सायर सद्‌ ^ -भ्रपनी 
जावे, तो दमने सदारसन्तापन्रन रे र भ्वहाग ज्रिया 
दार सन्तोपनत मे, पे प्रिर भ्राता। 
यथपि, गयदरार सन्तोपनव मे, केयल प 
दशणश्रौ यनित रीति सध १४ निम साय, 
षश श्रार समानम त राति सतनं प 
# 
रदता है, किरि भी, कडरलोग उ न न्मीकयाश्च 
लगते ष्ट 1 लेकिन ष्य प्रकार षा गक यशश श 
ने 
नहीं दै, उस सती मो, योह समव १९१ जो # 
साध सयुन करने के लिप्‌ तैयार वि यनाक 
करना, जय तक़ अतिचार के ए. भिगर 


पष्चा परतिषार। 


्रद्मयय-प्रत [व 
कषगता है-- धत नष्ट नं शेता, लैखिन इस प्रकार का य्य ना 

चार फे स्पे नि पर यानी मैथुन क्वा रूप मे हो नाने पर्‌ श्र 
नष्ट हौ जाता है। हन श्रगिचार का दूस श्वधे यद भी दै मि 
शरपनी खी मी नो अस्पवयसा दै, मोग यौभ्य नदीं है,फेसी सी, ६ 
सम्मोग करना श्रनाचार तो नही, शन्तु श्रतिचार अषश्य दै। 
करस णमा पायं वतात्‌ परिया जाना है, धानतया स पेसा 
दोना दै। 


दसरा श्नतिचार श्रपरिगदीवा-गमन षै । परदार से निब 
मरने यहुत से कलोग, परदार व्याग का यद्‌ शय लगाने लगति ८ 
सजो शची दूसरे थी दै, सिखका स्वामी भो 
दूरा पुरुष दै, उख खी से मेधुन कर 
पा मने त्याग क्था द, लेकिन चो सौ भ्रमी दूसरे फ ही मा 
जिसका को नियतं पवि ह नष है-ञसे वेश्याया जिसका विष 
षी महीं शवा थां विवाह तो त्रा है, लेकिन श्रथ यह पतिविदीः 
हि--नैरे पिधा या पति परिल्यका--ण्नी स्री कै साथ मैथुन कर 
सेये द्रए स्याग म, चद दूषण सदी श्राना । यथपि, पर्बी 
स्याम उन स्मीचियाकात्याग दो जषता, तो श्रषनी नदीं 
किरिभीक्डलोग इम प्रकार गुञ्ञादश निकाक्षपे कषे द । लेग 
दम प्रकार री गुाह् निकाल एर, नो स्मो श्रपनो नदी दै, = 
स््ीसेसैधुन करन फे लिए तैयार दो ताना, स्वाय की प्रतिष्टा 
दूपित करना द} श्वनिचार की मीमा तर--यानी मधुन करने 


दपर इतिच 


वेविरति यिति वये के अनियार्‌ _ फे चभिचार्‌ 


तार वड-वोलाव श्न विना दूपरिि द होनी द, लेषिन श्रति 

शश्र सीमा करा ह्यन हति दी--श्रनाचार्‌ न पर--लिया 

1 गनती जानाहै। द्म शतिर या दूमेर श्रथ शद्‌ 
3 ; व लेष्दोमयण ह, पट्तु पश्च मादौ 
नदांश भ्सीसमौ (षन्या)के माथ सम्भोग फरना 


मौ शरबहै कथाम शरपनो कने एमी च्रप्सिगृ्ाना हे । 


क लोग दते ह > 
परय कृवा शले हकिचेषयालोभसो फी मो न्द्‌, 
सम्पोगसे व्रत न्न नदीं होता) कमा प्रे 
रपा रपे हानि स्मार समममे वाले लोग, किये दवष व्र श्चौर 
व्यागकेरदस्यसेद्ी श्नमि) स्मदा 
सन्तोषयन्‌ शौर पदा विरमण दख भोग म लालना नो सामित 
पर, रने शन ससे कम करने वे निष । लेकिन येदया सम्भोग, 
परभ घम्मोग से भी पिक हानि्रदं दै 1 वेग्या-सन्भोग से, 
रपय-लालसा मे ठेस भवद्भि शोती दहे, कि निमका यर्णैन 
करना, शनन से षरे ची चात दै । वेया गामी युप दुर्विषय-लालसा 
पद्ध होने के कार्ण वेश्या के वों अपना मय खुद सो तरैव्ला 
 । वेश्या फे पा, वद-वडे घनिको को--चपना घन-वैमन मोर्र-- 
भीख मागनी पष्रो है) शद्ैद्े परिशर धले, वेश्या के कारणं 
नि सहायो जनि द} वेदे बडे यलगान, वेश्या सग मे वनहीन दौ 
जति ष्ट] इनता होने पर भी, तिम उश्या क षीद यह सवदाताषट, 
यद्‌ ब्रह्य, किमी मी पुर चौ नदरी रोनी 1 वैश्या गामी पुदधप, इम 





र्म ज 








तोरम निन्दित शौर परलोक म द्रिदटत होता ६ । धद धरठुमव क्‌ 
पर्यात्‌ दहर कदे £- 


वेरा सौ मद्नऽ्याना स्येरन समधि} 
कामिभियेन ह्यते यौवनानि धनानि च ॥ 


ष्देया, स्पमतिष उगन्नातीहै गो स्प दम्भन [1 
पदी ह मी रोग, दत स्प दष्यन से सजी हुं चर्या मान्वी कामाप्न 
हो ज्खाह्ल भ भरते सोदनश्रोषएषनकी चटुवि दते 


तापय यद दि वश्या गमन संयंर पाप ६} व्या-माम 
पुम्प का चन्त फरण तना कलुपिन हो नाता करि उह चपन 
शुटुम्य की त्विय पर्‌ श्ट दालन मे, तथा मनुष्य त्या ण 
श्रास हत्या रन में मी नहीं हिप्रिचाता । 


तीमश्‌ ्वदिचार श्नगकौडा द। काम सेवन क किप 
भारति जा शहद, उने सिगा रोप सवरर्भेग, काम संयन्‌ 
कलिष्श्चगरहै, तोरण कामसेयन के लिण 
श्यनग है, उने काम तोदा करना) नगं 
मा फदलाना दे । जस शुदा मधुन, दस चैथुन, सुख मधुन, कं 
सैन, कयमदैन, चुम्वन शादि । इन सय सयु की विशेप व्यार्य 
श्चश्लीलता से भरी हद है, श्मनि रि्चेप व्यार्या न करकं इतन 
दी क्दयालतादैरिस्यसीसमोटेता मैथुन करने से व्रतय दृषर 
लगता दै । सिय व्ररधारी को टम श्चनिचार से वचना वादये । 


च्रीमरा अविचार! 


४ दमि श्रद्द व्रइ के धनियार 





स धरिष, पर दिगद-दर्प 1 आ्रात्द-्ाव णी 
ददते ख-नाय निद स्ददास्सनतोपश्रव स्पोकार पर 
शाना, सेवन श्रनी "सीसी षर मन्तोप 
षन की प्रनिथा करवा ते प्ररिना कसे 

४ भै नौर विरे साव देश चौर गमा परसि 
प्मैम, विग होया । धमाके पर मी यदलोगयद 
दुमा निचे लगते ट कि एमने खतो सन्तो द्रत लिया 
एन्य य किमी विषादिव प्री से विवाद णके उमे धप 
यातत नो को नदी । देमा कल्ल से मरे प्रग मे द्रूषणन 
नेग । दासय मे ेमा कस्मा भविह्ा विमद दै1 यथ सङ चद्‌ 
ग्म श्रतियार्‌ णो सीमा सकद, दथ चक वी 
लना ह, लिन अनाचार फे रूपभे दन पर प्रवनषषा १ 
यटयातदूस दै कि परोद शरपनी ह््द्राठुलार 
यानन्द की वरह स्वदारसन्तोप 74 ले षर पुन 
श्धितार न दला 1 इस व्यारया के विषये श्वाय स्म 
मूषी न चवमवि डुः भ्म ५८ रे चा विवादकरना-कसाना 

चनिचार क्ण श्रयः 
भीद। अ से म या त समक कर दुसरे लोर्गोक 


विवाद करन-कसान लगन ४, लेष्नि व्रतधातै के लिप णसा फएना 


निपिदधदै\ देना कर ने दमस त्र दूषित दोवादै। 
पचरयौ श्रतियार्‌ छाममोग की सीत्र प्रमिलापा दै। 


सरदार सन्तोष व्रतः काम मोग को अभिजापा के, मन्द्‌ कणे 


दैदादरषषर। 


मह्मवर्य त १२ 





लिष ही लिया जाता द श्नौर इमीक्षिय दसकं 
नाम म श्लन्तोप श-दलगादृश्रा है! ण्या 
हते हृण्मी कदे लोग, काम भोग को प्रभिलापा को तोदं कले की 
चेष्टा करते है, यानी वावीकरण शादि श्नौपधि का सेवन कसे 
याकामोदौपन की चैषा कसते रौर सममत है, म इसमे हमार 
भरने को का हानि नहीं पटुवती 1 लेकिनिरेना करन से खदार प 
सवन में सन्तोष नदीं र्ता, कन्तु असन्तोष धट जावा है1 दस 
लिणब्रतवारी को, काम मोग की श्रमिलापा तीर करन का उपाय 
न करना चाषिणा पेमा करने से प्रन मै श्रतिषार होता है श्रौर घ्नत 
दरपितष्लेजासाहै। 


दन शरतिचागे को जा कर श्नस वचना, दैशविरति महम 
धारी के लिणश्चाददयकष।9 


ॐ 


~ 
न भतिचारें का धरये करते नं नि र माचायो का निचय 
महे कोषय ते पर मी इम देषा सुभ्वसरप्रा्तन कर स्के सनि 
शा द्वारा सव भारय इस भिय पु मव ष्टो उते । अः वधार 
मेद दो दीरूुमोदिठ पारयालुमार यड्‌ श्रये विवा गाहे, यप्र 
मविष्यमे को भर्वालुमो हेव चा उचित अये पात हणा, दो दुरे 
पर्क मे परिरोषन $र दिया भवेया! 


पाचकं तिचा) 


= मभ्पद्क) 


6) 


उपरहर । 
(~. = 

पूर ब्रह्मचयै फा श्रये केयल् शारीरिक संयमी नदी षै, 
भरन्तु सभी इन्द्रियो परं पू श्रयिक्ार श्रौर मन, वचन, काय करके 
काम भाव मे सर्वथा शुक्ति दै । पूणे ्रह्मचयै फा पालन, श्चसम्भय 
या श्रसखवामाविक नदीं है, किन्तु सम्भव श्रौर स्याभाधिक है ! वपि 
पूर ्रह्चय का स्वौ मँ पालन तो गृदः्यागी साधु कौ फर सक्ते 
ह लेकिन श्रो शिक-रूपं में गृहस्थ मी पाल सकता श्रौर शरीर फ 
विकास के किष व्रह्यचयं षा पालन करना चावश्यकं भी द । मे 
क्लिण ददता की श्चायस्यकता धवश्य है । जिसमें चृता नर्षा है, जो 
इन्दियों के किंचित परोप के सामने ही मुर जाता है वद ब्रह्मवयै 
का पालन न्दी कर सक्ता। वर्योकि, दद्य के सामने थोडा 
भी णक जाने पर, इन्द्रियो का वल यदृता जाता है, वे श्चपना 
श्रायिपत्य जमाती जाती ह रौर फिर रदाचयं से ही दूर नदीं पक 
दती, किन्तु दुराचार के गट मे ही डाल देती है! 

चिस प्रकार ्रह्मचय॑ स्वाभाविर दै, उसी भ्रकार दुर्विपय 
भोग श्रस्वाभागिक भी है, जिसकी इलया होना भराय बुरे कौर प्रर 
क्िग्ये १ फल है । गोँवीजी के रायो ४ 

४१ 
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शरीर दूसरे सम्बन्यी अथोय यर्वा दो यद्‌ सिखलाना धार्मिक-कर्सन्य 
सामान चैते किद्रननी उग्र होने पर तुम्दाय विवा होगा) 
२ के मोजन शौर फपदवे भी, चदे फो उत्तेनिव करते दु । वर्चो पो 
कन्न तर षी गर्म दयौर उत्तेनर वीये साने को न्ते दै, श्रपने 
श्रन्थ प्रेम मे, उनकी शक्ति छी कोर परवाह नदीं करते । इस प्रकार 
मातापिता स्वय विक्रा्ोफे सागरे ड्व कर, श्रपने ठदृ्को के 
लिण ये-लर्याम स्वच्यद्ना के श्नादश यन तति ६। मौधीजी का 
यह कथन, श्रभिर्णेश मे टक दै श्रीर्‌ इम भकार पा पालन पोषण 
ह बिपयेच्छा स्पत फलेकाकारणदै। 


टर्विपव मोग, उसी श्रफार श्रस्वाभाविक शौर प्षचयं उसी 
प्रकार स्वामाविक दै, तिस भकार शरस्य, श्रस्वामाविक श्रौर 
सत्य, स्वाभाविकः दै । यदि किसी यालक के सामने, श्रसत्य फा 
कातावर्णं न श्रने दिया जावे, सो षद षालरे "धसत्य' किसे 
कते टै, यद्‌ भी न खनिगा, न श्चसत्य का उपयोग ही करणा । ठीक 
सी प्रकार यदि किसी धालक पे सामने दर्विपय मोग सम्बधी 
करदे प्रात न फो जावे, काम मोरा का कौ श्चाचरण न क्या जार, 
सौ सम्भव उसम -स प्रकार धी दुर्विपयनद्रा उत्पनं हा न गी, 
असी कि इससे विपरीतावस्वा मँ उत्पन्न हौ सक्ती द। र्थो 
सामने, किसी शुकत्य फो यई सममः कर्‌ र्वा, किये चच्ये ज्या 
जाने, भूल है । यच्च पर, म्ये अच्छी या सुरी वात का स्थायी 
अमाब पदता द 1 उनक हृद्यरूपी षर वियद पर, प्रत्येक भात 
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शस भकारं चकित टौ जावी ई, नो मिरनि से मिट नदीं सकती । 
थास मे, यद समम्ना हो भून है, भि इमारे किसी कायं फो 
दूस नष्टं ददवा या मारे खय छा श्च्ा-ुरा प्रभाव, दूसरे पर 
नष्ट पड़ सस्ता । राप्र से गुर फा चीर विचारों क प्रभाये भी, 
इतना गहरा श्रौर इ्वनी दूर तक पद्ठादैः परि जिस श्रतुमान 
स्गानाभी कठिन द। 

यद्यपि, पूणं प्रघ्मचये के श्रादृशे तक समी शोच नर्हा पटच 
मके, तफिन प्रत्येक स्यक्ति के सामने दस शयाश्र छ रोना श्राव्र 
श्य है| निस मानमिर श्रो के सामने यह श्रादशं नदीं दै, 
घ पतिव से भी परित टो जाता ६1 व दुर्विपय-वासना की लगाम 
षो, फापू मे नदीं रख सफ़वा, किन्तु उसका गुलाम दो जाता दै । 

पूं प्रचये से नीचा श्ाद्रौ, ष्क पत्ीद्त श्वौर्‌ ण्यः पनि 
शरवद! जो क्लोग, पूरं प्रद्रचर्यं के चादर्शं की शरोर, सहसा गत्रि 
करने भे श्रपने श्राप पो चसमय दन्त ्ै-माग से पतित होने शा 
भय ह -उनके लिए, यद्‌ दूसरा नीपे से नीचा श्चाद्रौ दै । यद्‌ 
श्रादर, मसो लोर्यो के लि पूरं वरश्रचयं तक पटने फे माग 
मे--पक विशरन्विस्यजत दै । ससे नीया फोर श्राद्गौ नशं है, न 
ससे नीषी शदस्या पाला, प्रदमवयै फ माग फा पथिक क्षो साना 
जा मक्ता! 

विया इर्दिपेष्या मिटाने को न्वा दै, न छी दर्धिपयेन्धा 
षी दृतनिका मापन । दुर्विपयन्प्राश्मष्नि तौ कमा हो क्ते नी 
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सवती } उमरी चरि कं लि, जस जैसे उपाय किया जविया, षह 
धसे ही वैसे धदृती जावेगी। दुबिषयेचद्राूर्वि की प्रवेक चेष्ठा, 
दुर्विपया फा श्रधिक्ागिक गुलाम बनाती 1 


विशेषत विगाह करन का कारण, सतानोत्पत्ति की शमि 
लापा द, श्रत स श्रभिलापा फे पूरी दो जास पर, दुरदिषय मोप 
कास्याग कर देना ही उचित है । दसी प्रकार धदृती हृद सन्तान फो 
रोने के लिण भो, मैथुन का ही त्याग करना वाहये, छतरिम उपायो 
का श्रवलम्बन लेना ठीक नदी । मन्तनि निरोप के कृतरिम उपायः 


श्नीति शौर पापाचार को धदृाने वाने तथा स्वास्थ्य कीदृिसेमी 
हानिमप्रदु्। 


देशयिरति तद्यचये त ष रक्ताकेकिए, स्री पुमुप की 
श्रौर पुरुप छौ खी ष सक्षायना करना, उचित षग श्रायस्यक है । 
यति किसी समव पुसप मँ प्रन या उसरी भयादा मग करने की बुरी 
न्या हो, तो पनी का कचतज्य दै, कि वह्‌ प्रत्येकं सम्मव उपाय से, 
श्प पति को रेमा एसे स चाव । इमी प्रकार, यदि किमी 
समय श्री मे देसी कुमाचनःा हो, तो पति का मी यदी कर्तव्य है। 
म प्रकार एक दुमरे को सहायता एव एक दूसरे को सावधान करते 
रहने से, पति पत्नी दोनों का व्रत निमैल पलेगा चछर भी न कभी 
पूरं बह्मचर्यं क श्ादृशं तर्‌ पट्च कैर अपना कल्याण कर स्ेभो । 


जिस 


